MOVE!-testin tulokset 2023
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Move! on perusopetuksen 5. ja 8. vuosiluokkien oppilaille tarkoitettu
fyysisen toimintakyvyn valtakunnallinen mittaus- ja palautejarjestelma,
jonka keskeisena tarkoituksena on kannustaa omatoimiseen fyysisesta
toimintakyvysta huolehtimiseen. Move!-mittaustuloksia hyddynnetaan
esimerkiksi koulujen liikunnanopetuksessa, kouluterveydenhuollon
jarjestamissa terveystarkastuksissa seka valtakunnallisten, alueellisten ja
paikallisten hyvinvointitoimenpiteiden suunnittelussa, seurannassa ja
arvioinnissa.

Move!-jarjestelmassa mitataan:

« fyysisia ominaisuuksia (kestavyys, nopeus, voima ja likkuvuus)

» motorisia taitoja (tasapaino-, liikkumis- ja valineenkasittelytaidot)

» havaintomotorisia taitoja.

Raportissa esitellaan mittausosioittain 5. ja 8. luokkalaisten oppilaiden:
* mediaanitulos

* tulosten jakauma

* prosenttiosuus (%) eri tulosluokkiin kuuluvista oppilaista.

esitetdan, mikali mittaustuloksia on vahintdan yhdeksan.

Sivistysjohtaja Keltti-Heikkila Maria
Liitteena tulosten yhteenveto
Sivistyslautakunta merkitsee vuoden 2023 tulokset tietoon saatetuiksi.

Merkittiin tietoon saatetuksi.



