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1. Johdanto

1.1 Hyvinvointikertomus ja hyvinvointijohtaminen

Kuntalain mukaan kuntien tulee edistda asukkaidensa hyvinvointia ja kuntastrategiassa on
huomioitava kuntalaisten hyvinvoinnin edistdaminen. Sote-jarjestamislain mukaan kuntalaisten
terveydesta ja hyvinvoinnista seka toteutetuista toimenpiteista on raportoitava valtuustolle
vuosittain ja kerran valtuustokaudessa on valmisteltava laajempi hyvinvointikertomus. Kunnassa
tulee nimeta terveyden ja hyvinvoinnin edistdmista vastaava taho, joka Toholammilla on
sivistyslautakunta. Kunnan eri viranomaisten seka hyvinvointialueen tulee tehda yhteistyota
kansalaisten hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi. Hyvinvointikertomus ja -suunnitelma tulee
antaa tiedoksi hyvinvointialueelle seka julkaista kunnan verkkosivuilla.

Hyvinvointikertomuksen laadinnassa on hyddynnetty sahkdista hyvinvointikertomusta, jota hallinnoi
FCG. Suurin osa tassa Toholammin hyvinvointikertomuksessa esitetyista tilastoista tai
indikaattoreista on saatu suoraan sahkdisesta hyvinvointikertomuksesta..

1.2 Hyte-kerroin kuntien valtionosuuden laskentatekijana
Hyvinvointialueiden aloittaessa vuoden 2023 alussa kuntiin jai tarkeé terveyden ja hyvinvoinnin
edistdmisen tehtava. Yksi valtionosuuden laskentaperusteista on hyte-kerroin. Se muodostuu
prosessi- ja tulosindikaattoreista.

Prosessi-indikaattorit kertovat siita, kuinka kunta ja sen rakenteet toimivat asukkaiden hyvinvoinnin
edistamiseksi. Tulosindikaattorit taas kuvaavat vaeston terveyden ja hyvinvoinnin nykytilaa.

Kunnan saama valtionosuus

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen perushinta * kunnan asukasluku * kunnan hyte-kerroin
koko maan hyte-kerroin

Vuonna 2023 koko maan tasolla hyte-kerroin oli 67, kun Toholammin tulos oli 58. Olemme jonkin

verran maan tason alapuolella ja mahdollisuus saada enempi valtionosuutta tuloksia parantamalla
on realistinen. Rahoituksen maara oli 47 400 €. Erityisesti tulosindikaattoreissa on mahdollisuutta

menestya nykyista paremmin.

Prosessi-indikaattorit ovat

e Valtuustolle raportoidaan vuosittain vaeston elintavoista ja niissa tapahtuneista muutoksista.

¢ Kunnan talousarviossa ja taloussuunnitelmassa maaritelldan talousarviovuodelle mittarit, joilla
seurataan vaeston hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tavoitteiden toteutumista.

¢ Kunnan tarkastuslautakunnan arviointikertomuksessa arvioidaan valtuustokausittain kunnan
hyvinvointi- ja terveystavoitteiden toteutuminen.

¢ Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai vastaava, joka koordinoi
hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyota.

o Kunnan palveluiden suunnittelussa ja kehittamisessa hyédynnetdan asukasraateja ja
foorumeja.

o Lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuutta raportoidaan vuosittain kunnan
hyvinvointikertomuksessa tai vastaavassa kertomuksessa.

¢ Kunta kutsuu saanndllisesti koolle liikuntaseurojen ja yhdistysten yhteiskokouksen.

e Kunnassa jarjestetdan kohdennettuja liikkumisryhmia liikkuntaseuratoiminnan ulkopuolella
oleville lapsille ja nuorille.

¢ Liikunnan edistamisesta vastaavat viranhaltijat osallistuvat toimielinten vaikutusten
ennakkoarviointiin.

o Kunnassa toimii likunnan edistdmista kasitteleva poikkihallinnollinen tyéryhma.



o Kouluymparistdn terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteisdn hyvinvoinnin

tarkastaminen kolmen vuoden valein.

Oppilaiden poissaolojen kokonaismaaraa seurataan koko koulussa.
Koulussa on pitkat liikuntavalitunnit.
Koulussa noudatetaan kouluruokailusuositusta koululounaan ja vélipalojen jarjestamisessa.
Kunta madaltaa kulttuuriin osallistumisen kynnysta (Onko kunnalla kaytdssa jokin pysyva
kaytantd, jolla kunta jarjestaa tai tukee taloudellisesti kulttuurin osallistumisen kynnysta

madaltavaa vertaistoimintaa (esim. kulttuuriluotsi tai —kaveritoimintaa?)).

Ohessa tiedot vuosien 2022 ja 2023 tiedonkeruiden pohjalta lasketuista indikaattoriluvuista.
Yhdesta indikaattorista voi saada enintaan 100 pistetta, mika on paras mahdollinen tulos. Helposti
korjattavia tekijoita on viela mm. hyvinvoinnin ja terveyden saanndllisessa raportoinnissa.

Indikaattori

Koulussa noudatetaan Valtion ravitsemusneuvottelukunnan
kouluruckailusuositusta koululounaan ja vilipalojen

jdrjestamisessd info ind. 5317

Koulussa on pitkat lilkuntavilitunnit info ind. 5316

Kouluympéristn terveellisyyden ja turvallisuuden sekd

kouluyhteisén hyvinvoinnin edistimisen tarkastus info ind. 5309

Kunnan p: i ittelussa ja kehittdmi:

hyddynnetiiin asukasraateja ja foorumeja info ind. 5335

Kunnan talousarviossa ja taloussuunnitelmassa maaritelldén
talousarviovuodelle mittarit, joilla seurataan vieston
hyvinveinnin ja terveyden edistimisen tavoitteiden

toteutumista info ind. 5331

Kunnan tark 1 L arviointi L arvioidaan
valtuustokausittain kunnan hyvinvointi- ja terveystavoitteiden

toteutuminen info ind. 5330

jarjestetddn k tuja liilkkumisryhmid
liikuntaseuratoiminnan ulkopuolella oleville lapsille ja

nuorille info ind. 5327

Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai

st joka koordinoi hyvinveinnin ja terveyden

edistdmistydtd info ind. 5333

toimii Lik 5 kiisittelevd

poikkihallinnollinen tyGryhmi info ind. 5328

Kunta kutsuu saannollisesti koolle liik ojen ja yhdistysten

yhteiskokouksen info ind. 5321

Kunta madaltaa kulttuuriin osallistumisen kynnystd info ind. 3984

Lasten ja nuorten lilkunta-aktiivisuutta raportoidaan vuosittain
kunnan hyvinvointikertomuksessa tai vastaavassa

kertomuksessa info ind. 5323

Liikunnan edistimisests vastaavat viranhaltijat osallistuvat

toimielinten vaikutusten ennakkoarviointiin info ind. 5320

Oppilaiden poissaolojen kokonaismadrad seurataan koko

koulussa info ind. 5313

Valtuustolle raportoidaan vuosittain vdestdn elintavoista ja niissa

tapahtuneista muutoksista info ind. 5336
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Indikaattori

Kunnan palveluiden suunnittelussa ja kehittdmisessd

hyddynnetddn asukasraateja ja foorumeja info ind. 5335

Kunnan talousarviossa ja taloussuunnitelmassa maéaritelldan
talousarviovuodelle mittarit, joilla seurataan vieston
hyvinveinnin ja terveyden edistamisen tavoitteiden

toteutumista info ind. 5331

Kunnan tarkastus; arviointi arvioidaan
valtuustokausittain kunnan hyvinvointi- ja terveystavoitteiden

toteutuminen info ind. 5330

Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai
vastaava, joka koordinoi hyvinvoinnin ja terveyden

edistdmistyota info ind. 5333
Kunta madaltaa kulttuuriin osallistumisen kynnystd info ind. 3984

Valtuustolle raportoidaan vuosittain vieston elintavoista ja niissa

tapahtuneista muutoksista info ind. 5336

Tulosindikaattorit ovat

o Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, osuus 8. ja 9. luokan oppilaista.

Tavoitetaso korkeintaan 5 %.

Ylipaino, osuus 8. ja 9. luokan oppilaista. Tavoitetaso korkeintaan 5 %
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o Koulutuksen ulkopuolelle jadneet 17—24-vuotiaat, % osuus vastaavan ikaisesta vaestosta.

Tavoitetaso korkeintaan 5 %.

o Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet 25—64-vuotiaat, % osuus vastaavanikaisesta
vaestosta. Tavoitetaso korkeintaan 0,5 %.
o Tydkyvyttdmyyselakettd saavat 25—64-vuotiaat, % osuus vastaavan ikaisesta vaestdsta.

Tavoitetaso korkeintaan 5 %.

o Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilld henkildilla verrattuna 10
000 vastaavan ikaiseen henkil66n. Tavoitetaso enintdan 230 hoitojaksoa.

Vuoden 2023 osalta tulokset ovat ohessa. Indikaattorista voi saada enintaan 100 pistetta
muuttujaa kohti. Toholammila on tehtdvaa ennen kaikkea toimeentulotukea ja

tyokyvyttomyyselakkeita saavien seka ylipainoisten osuuden vahentamisessa.

Indikaattori

K isiin ja put: isiin liittyvat hoitojak 65 vuotta
tayttaneilld, skaalattu HYTE-indikaattori info ind. 5308

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, skaalattu

HYTE-kerroinindikaattori info ind. 5301

HYTE-kerroinindikaattori info ind. 5304

Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat,

skaalattu HYTE-kerroinindikaattori info ind. 5306

Tyokyvyttomyyseldkettd saavat 25 - 64-vuotiaat, skaalattu HYTE-

kerroinindikaattori info ind. 5307

Ylipaino, skaalattu HYTE-kerroinindikaattori info ind. 5303
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2 Vaeston hyvinvoinnin kehitys: Indikaattorien ja muun tiedon
osoittama hyvinvointi

2.1 Talous jaelinvoima

Myonteista

Ty6ttdmyysprosentti alhainen

e Koko maata tasaisempi tulonjako

e Yrityksilla tarve rekrytoida osaavaa ty6voimaa
e Jalostuksen suuri osuus tydllisista

Huolenaiheet
e Tydikaisen vaeston suhteellinen osuus pienenee
e Syntyneiden ikdluokkien koko pienentynyt 2000-luvulla
e Taloudellinen ja vaestollinen huoltosuhde heikentynyt

Véesto ja elinkeinot

Toholammilla oli 2901 asukasta (31.12.2022). Tilastokeskuksen vaestdéennusteen mukaan
vakimaara tulee laskemaan vuoteen 2030 mennessa 2370 asukkaaseen ja vuoteen 2040
mennessa noin 2000 asukkaaseen. Vuodesta 2016 vuoteen 2022 ulottuvalla ajanjaksolla trendina
on ollut alle 15-vuotiaiden osuuden lasku (20,2 — 17,6 %) suhteessa koko asukaslukuun ja
vastaavasti yli 64-vuotiaiden osalta osuuden kasvu (24,8 — 29,7 %). Tyo6ikaisten osuus on laskenut
vain hieman, ollen yli 50 % asukasmaarasta.

Kuntien valinen nettomuutto on ollut Toholammilla viimeisen kymmenen vuoden aikana
negatiivista. Tilastokeskuksen tilastojen perusteella vuosittain Toholammilta on muuttanut
enemman ihmisia pois, kuin mitd tdnne on muuttanut uusia asukkaita muista kunnista.

Kuntien valinen muutto muuttujina Tuloalue, Lahtoalue, Sukupuoli, Tiedot ja Vuosi

Yhteensa

Kuntien valinen muutto

2012 2013 |2014 |[2015 [2016 |2017 |2018 |2019 |2020 [2021 |2022

Tulo - Toholampi

KOKO MAA 109 103 124 120 96 109 120 80 94 115 101

Kuntien valinen muutto muuttujina Tuloalue, Lahtoalue, Sukupuoli, Tiedot ja Vuosi

Yhteensa

Kuntien valinen muutto

2012 |2013 2014 |2015 |2016 |2017 |2018 |2019 |2020 |2021 |2022

KOKO MAA

Lahto - Toholampi 172 171 150 158 161 144 194 145 148 129 124

Tilastokeskuksen tietojen mukaan syntyneiden ikaluokkien koko on ollut 16-51 lasta vuosittain
viimeisen 10 vuoden aikana.



Elavana syntyneet muuttujina Alue, Sukupuoli, Tiedot ja Vuosi

Yhteensa

Elavana syntyneet

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

2021

2022

32

35

Toholampi 51 35 27 29 20 26 23

Tilastokeskuksen tilastojen perusteella palvelut ovat suurin tydllistdja Toholammilla. Toisaalta
alkutuotannon osuus on edelleen korkea, vaikkakin sen osuus on laskenut aiemmasta. Myos
jalostava teollisuus on osaltaan merkittava tyollistaja Toholammilla. Esimerkiksi vuonna 2021
Kokkolassa alkutuotannon osuus oli 2,7 %, jalostus 23,5 % ja palvelut 73,0 %. Yrityksiltd saatujen
viestien perusteella ammattitaitoisesta tydvoimasta on pulaa. Tulevaisuudessa tuulivoimaloiden

huoltoala sekd Kokkolaan suunnitellut suurteollisuuden investoinnit voivat lisata kilpailua
ammatillisista osaajista.

Kuntien avainluvut muuttujina Alue 2023, Tiedot ja Vuosi

2011 2016 2021
Toholampi
Vakiluku 3485 3232 2938
Alkutuotannon tyopaikkojen osuus, % 26,8 235 20,7
Jalostuksen tyopaikkojen osuus, % 18,7 227 232
Palvelujen tyopaikkojen osuus, % 53,0 525 545
e ® Koko maa @Keski-Pohjanmaan HVA..."' Sievi @Kannus @Veteli @Toholampi
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Tydllisten osuus vaestéstd on Toholammilla muuta Keski-Pohjanmaata pienempi.

Taloudellinen huoltosuhde ilmaisee, kuinka monta tyévoiman ulkopuolella olevaa ja ty6tonta on
sataa tyollista kohti. Vuonna 2021 Toholammilla oli 175 henkil6a jokaista 100 tydssa kayvaa
kohden, mika on Keski-Pohjanmaata (144) ja koko maata (133) huomattavasti korkeampi maara.
Positiivista on, ettd Toholammilla keskimaarainen elakoitymisikd on noussut (60,3 v.) ollen
korkeampi verrattuna koko maan (59,9 v.) ja Keski-Pohjanmaan (59,6 v.) tilanteeseen.
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Kuva: Demografisen huoltosuhteen kehittyminen. Luku kertoo siitd, kuinka monta tyén ulkopuolella
olevaa henkilbd on 100 ty6ssékéyvéaé asukasta kohti.

Toholammin verotulot €/asukas ovat Keski-Pohjanmaan keskiarvoa alhaisemmat. Toholammin
verotulot ovat kuitenkin nousseet vuodesta 2017 1ahes 600 euroa asukasta kohden, kun koko

maassa nousu on jaanyt reiluun 200 euroon ja Keski-Pohjanmaallakin nousu on ollut noin 250
euroa.

Verotulot, euroa / asukas
(P)

e 8/,

° ® 3540 Toholampi
3850 Veteli
= | o— 3898 Kannus
4088 Sie!
3173 3586 3540 [ il
IEE— 4534 Koko maa
2020 2021 2022

Tuloerot ovat Toholammilla koko maata alhaisemmat, mutta hienoisessa nousussa ja Keski-
Pohjamaan keskiarvoon ndhden suuremmat. Ty6ttdmyys on muuta maata alhaisempaa.
Perustoimeentuen saajia on Kelan tilaston mukaan ollut vuosittain 113-146 eli noin 4 % asukkaista
on sen piirissa. Koko maassa saajia on ollut vastaavana ajanjaksona 6,4 — 7,5 % vaestosta.

Perustoimeentulotuen saajat ja saajien osuus vaestosta
Tilastointijakso: 2017 - 2022
Toholampi

Saajat Saajien osuus
vaestosta, %

2022 116 40
2021 116 40
2020 13 38
2019 128 42
2018 112 3,6
2017 146 456

Toholammilla elékkeelle jaddaan keskimaarin 60,3 -vuotiaana. Matalaan elakditymisikéan voi
vaikuttaa jonkin verran se, ettd Toholampi on huomattavan maatalousvoittoinen kunta



elinkeinorakenteeltaan. Se voi osaltaan selittdd myds verotulojen pienuutta. Elinkeinorakenne
saattaa vaikuttaa myds Toholammin vaeston koulutustasoon.

Koulutustasomittain kertoo kuinka monta vuotta keskimaarin ihmiset ovat kdyneet koulua
peruskoulun jalkeen. Toholampilaiset ovat kdyneet koulua keskimaarin 3 vuotta peruskoulun
jalkeen kun Keski-Pohjanmaalla luku on 3,5 vuotta ja koko maassa 3,9 vuotta. Koulutustasomittain
nousee kaiken aikaa, mutta Toholammilla pysytaan yha muuta maata alemmalla tasolla ollen
l&hella Lestijarven ja Vetelin tilannetta.

Kunnan suurimmat tyénantajat ovat iimaisseet jatkuvan tarpeen lisatyévoimalle ja paikkakunnalle
onkin muuttanut tyontekijéitd myds ulkomailta. My6s kunnalla on ollut vaikeuksia 16ytyy
tyontekijoitd osaan avoimena olleista tyOpaikoista, ja kunnan houkuttelevuutta ty6- ja
asuinpaikkana on pyritty tuomaan esiin muun muassa rekrytointivideon avulla.

2.2 Terveys ja turvallisuus

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot ovat Toholammilla korkealla tasolla. 10 000 asukasta
kohden koko maassa hoitojaksoja oli vuonna 2022 107, Keski-Pohjanmaalla 148 ja Toholammilla
175. Toholammilla tilanne on kuitenkin parantunut vuodesta 2020, jolloin vastaava luku oli 270. Yli
65-vuotiaiden ryhmassa kehitys on ollut Toholammilla erityisen myonteista, kun v. 2020
hoitojaksoja oli 832, niin vuonna 2022 niiden maara laski 466. Koko maassa vastaava luku oli 344
ja Keski-Pohjanmaalla 456.

Toholammilla tapahtuu vdhan henkeen ja terveyteen kohdistuvia rikoksia vakilukuun
suhteutettuna, mutta niiden maara kaksinkertaistui vuodesta 2019 vuoteen 2022 nahden (6, 12).
Lukumaaraisesti eniten tapahtuu liikkennerikkomuksia, joiden maara vastaavina vuosina oli 118 ja
168. Vuonna 2019 poliisin tietoon tuli 11 huumausainerikosta, ja niiden maara vuonna 2022 laski
viiteen.

Ikavakioidun sairastavuusindeksin avulla voidaan vertailla toholampilaisten terveytta ja
sairastavuutta suhteessa muuhun Suomen vaestédn. Koko maan indeksi on 100 ja tata
suuremmat luvut kertovat koko maan tilannetta suuremmasta sairastavuudesta. Vuonna 2021
indeksi oli Toholammilla 101 ja Keski-Pohjanmaalla 103. Toholammilla sairastuvuus on siis
yleisesti ottaen Suomen yleisen tilanteen mukainen. Sairausryhmista Toholammilla koko maan
tilanteeseen nahden yleisempia ovat aivoverisuonitaudit (112), diabetes (119), keuhkosairaudet
(109), muistisairaudet (113), sepelvaltimotauti (144) ja syovat (109). Toisaalta alkoholista johtuva
sairastavuus (83), mielenterveyden sairaudet (81) ja tuki- ja liikuntaelinsairaudet (93) ovat
ikdvakioiduissa tilastoissa maan tasoa alhaisemmat.

Ylipaataan Keski-Pohjanmaalla elinvuosia menetetaan ennenaikaisesti (ns. valtettavissa olleet
kuolemat) ennen kaikkea verenkiertoelimistddn sairauksien vuoksi. Koko maassa menetettiin 100
000 asukasta kohden 1682 elinvuotta naihin tauteihin, kun maakunnassamme vuosien maara oli
vastaavasti 1842 vuonna 2021.

Lukujen valossa jatkossakin hyvinvoinnin edistamista tulee tehda jatkossakin terveiden elintapojen
edistamiseksi, silld sydan- ja verisuonitauteja voidaan ennaltaehkaista kiinnittdamalla huomiota
erityisesti hyvaan ravitsemukseen ja riittavaan liikkuntaan.



2.3 Harrastukset

Itsensa toteuttamisen ja vapaa-ajan merkitys hyvinvoinnin kokemukselle on merkittava.
Toholammilla on puhdasta luontoa ja maisemallisesti yksi Keski-Pohjanmaan kauneimmista
nakymista Lestijokilaaksoon. Ymparoiva luonto ja sen monipuoliset retkikohteet tarjoavat
elamyksia niin oman kunnan asukkaille kuin taalla vierailevillekin. Monipuoliset liikunta- ja
kulttuuripalvelut ovat yksi kunnan vahvuuksista. Vapaa-ajan toiminnoista kirjasto, musiikki ja
likunta ovat toholampilaisille tarkeita.

Kirjaston lainausmaarat ovat palanneet korona-aikaa edeltavalle tasolle ja hieman siita ylikin.
Etenkin lasten tietokirjojen lainausmaarat ovat olleet kasvussa. Kirjaston verkkopalvelut, kuten
esimerkiksi e-lehdet ja e-kirjat ovat my&s kasvattaneet suosiotaan viime vuosina. Toholammin
kirjaston tilojen kayttdaste on korkea, ja fyysisten kirjastokayntien lukumaara on yli valtakunnallisen
keskitason. Vuonna 2020 kayttéon otettu omatoimikirjasto on ollut merkittava kirjastopalveluiden
laajennus. Kirjastossa jarjestetdan tapahtumia ja nayttelyitd, ja etenkin kayttajakoulutuksia, kuten
esimerkiksi kirjastonkayton opetusta ja kirjavinkkauksia, jarjestetdan aikaisempaa enemman.
Toholampilaisista noin 40% kayttaa aktiivisesti kirjastoa ja lainaa sieltd materiaalia. Sykaraisessa
erityisesti varhaiskasvatusyksikon ja koulun lapset ovat ahkeria kirjastonkayttjia.

Toholammin kunta on viimeisen vuosikymmenen aikana investoinut merkittavasti
likuntapaikkoihin. Remontoitu ja laajennettu Lampin halli paransi monien sisalajien
harrastusmahdollisuuksia Toholammilla. Liséksi kunnasta 16ytyy kuntorata, luistelukenttia,
uimahalli, ampumarata, yleisurheilukentta, hiekkatekonurmi pesapalloon, pallokenttia, latuja,
kaukaloita, beachwolleykenttia, kevaalla 2023 uusittu frisbeegolfrata ja kuntosaleja. Pitkaan
toivottu ja odotettu uusi yleisurheilukenttd valmistui kesalla 2023. Fyysiset olosuhteet liikunnan
harrastamiseen ovat monipuolisemmat kuin monessa muussa samankokoisessa kunnassa.
Hiihtolatuja kunta yllapitaa Kuusiston alueella ja Sykaraisessa. Taman lisaksi yhdistysten ja
asukkaiden yllapitdmien latujen kunnossapitoa on tuettu haettavien avustuksin ensimmaisen
kerran talvella 2024.

Vapaaehtoisten yhdistyksissa tekema talkootyd on Lampilla edelleen voimissaan. [iman
yhdistystoiminnan panostusta Toholammin kuten muidenkin suomalaisten kuntien vapaa-ajan
toiminnan palvelutarjonta olisi huomattavasti nykyista kdyhempaa. Yhdistykset ovat toteuttaneet
matalankynnyksen luontoliikuntakohteita mm. Kunnankdampan esteettomat pitkospuut,ja latujen ajo
seka Jamsankallion reitit. Lisaksi kylilla sijaitsee nuorisoseurojen ja tydvaenyhdistyksen omistamia
taloja, joissa jarjestetdan harrastustoimintaa.

Musiikkia voi harrastaa ja opiskella KanTo kansalaisopistossa ja Keski-Pohjanmaan
konservatorion Toholammin toimipisteessa. Seurakunnan kuoro- ja muu musiikkitoiminta on
aktiivista. Kunnassa jarjestetaan lukuisia konsertteja ja muita kulttuuritilaisuuksia seka esitetaan
elokuvia Toholammin Kulttuurisalissa. KanTo kansalaisopiston toiminta on vilkasta ja se tavoittaa
kuntalaiset hyvin.

2.4 Lapset, varhaisnuoret ja lapsiperheet

Myonteista
e Lahes kaikilla lapsilla on jokin harrastus
e Monipuoliset harrastusmahdollisuudet
¢ Mahdollisuus kohdata lapset ja nuoret yksiléllisesti ja avun hakemisen kynnys matala
e Kouluruoka on maukasta: valtaosa lapsista ja nuorista syd kouluruuan paivittain



Huolenaiheet

Lapsiperheiden maaran alhaisempi osuus

Vahan nukkuvien ja vahan liikkuvien ylakouluikaisten maara kasvanut

Lapsien fyysinen kunto

Paihteita kayttavien ylakoululaisten maara on kasvanut ja kokonaan raittiiden osuus
laskenut merkittavasti

Lapsiperheiden osuus on Toholammilla vakiintunut n. 32,5 % osuuteen kaikista perheista. Se on
muutaman prosenttiyksikon alhaisempi kuin koko maassa (2022 37,7 %).

Elamaénlaatu ja osallisuus

Lasten ja nuorten hyvinvoinnista on saatavilla kattavasti tietoa mm. THL:n kouluterveyskyselyn ja
MOVE-testien kautta.

Fyysinen toimintakyky on hyvinvoinnin perustekija ja sitd voidaan mitata MOVE-testeilla. Ne
tehdaan vuosittain 5. ja 8. luokan oppilaille. Testi sisaltda 20 metrin viivajuoksun, vauhdittoman 5-
loikan, heitto-kiinniottoyhdistelman, ylavartalon kohotuksen, etunojapunnerruksen ja liikkkuvuuden
mittaukset.

20 metrin viivajuoksulla mitataan kestavyytta ja liikkumistaitoja seka voidaan arvioida epasuorasti
oppilaan maksimaalista hapenottokykya. 8. luokkalaiset parjasivat tassa osiossa hieman koko
maan keskiarvoa huonommin. Koko maahan verrattuna 5. luokkalaiset tyt6t parjasivat
keskiarvoltaan muuta maata hieman paremmin.
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20 m viivajuoksu, osuudet tulosluokittain (%), 8. luokka JW?Z(WQ@
20 m skyttellépning, resultatklasser (%), 8. klass
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Etunojapunnerruksissa 8. luokkalaisten taso oli huomattavasti muuta maata paremmalla tasolla.
Myds 5. luokkalaisten etunojapunnerrukset olivat muun maan keskiarvoa paremmat.

Etunojapunnerrus, osuudet tulosluokittain (%), 5. luokka ,WZZM;@
Armpress, resultatklasser (%), 5. klass
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Etunojapunnerrus, osuudet tulosluokittain (%), 8. luokka
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Etunojapunnerrus, mediaani (krt), 8. luokka J MNrse®
Armpress, median (antal), 8. klass (
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Vatsalihasten kuntoa mitattiin ylavartalon kohotuksella. Oppilas makaa selinmakuulla polvet
koukistettuina ja kasivarret suorina vartalon vierella. Tasta asennosta tehdaan selinmakuulta
mahdollisimman monta vatsarutistusta daninauhan tahtiin siten, ettd sormet liukuvat mittaliuskan
reunaan. Oikein suoritettujen rutistusten maara on maksimissaan 75 toistoa.

Ylavartalon kohotus, osuudet tulosluokittain (%), 5. luokka J,ow“png@
Héjning av dverkroppen, resultatklasser (%), 5. klass
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Ylavartalon kohotus, osuudet tulosluokittain (%), 8. luokka J:/\ﬁy“g(vm&@
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Vauhditon 5-loikka -mittausosio mittaa alaraajojen voimaa, nopeutta, dynaamista tasapainoa ja

likkumistaitoja. 5. luokkalaisten tulokset olivat keskivertoa hieman paremmat muuhun Suomeen
verrattaessa.

Vauhditon 5-loikka, mediaani (metrid), 5. luokka /J(W/“jm@
5-steg utan ansats, median (meter), 5. klass
Tytot/Flickor Pojat/Pojkar
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Vauhditon 5-loikka, mediaani (metrid), 8. luokka
5-steg utan ansats, median (meter), 8. klass
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Yhteenvetona MOVE-testista voidaan todeta, etta toholampilaisten nuorten fyysinen kunto on
nuoremmissa ikaluokissa lahelld valtakunnallista keskitasoa ja ylakouluikaisilla hieman sen
huonommalla puolella. Testit tehdaan vuosittain, joten niista kertyy arvokasta tietoa nuorten
fyysisestd kunnosta. Keski-Pohjanmaa menestyy yleisesti ottaen huonosti ollen koko maan
tilanteessa yksi huonoimmista alueista. Lasten ja nuorten, seka kaikkien kuntalaisten, liikuttamisen
eteen on edelleen tehtava paljon ty6ta.

Kouluterveyskyselyn tarkeimmat tulokset

THL:n Nuorten hyvinvointi 2017 tutkimuksen mukaan lasten hyvinvointiin merkittavasti vaikuttavat
muuttujat ovat mm. keskusteluvaikeudet vanhempien kanssa, yksindisyys, kiusaaminen ja syrjinta,
harrastaminen, lintsaaminen, kiinnittyminen kouluun, lasten ja nuorten kokema vakivalta,
vanhempien liiallinen alkoholinkayttd, vanhempien erojen aiheuttamat haitat seka osallisuus
palveluissa. Naiden mittareiden avulla voidaan tehda yhteenveto toholampilaisten lasten ja nuorten
hyvinvoinnista ja hyvinvoinnin riskien esiintymisesta. Tiedot perustuvat joka toinen vuosi tehtavaan
kouluterveyskyselyyn.

Lasten ja nuorten tarkeimmat perustarpeet ovat riittava uni, ravinto, likkuminen ja ihmissuhteet.

Vihrea indikoi myonteista kehitysta ja/tai hyvaa tulosta, keltainen huolta ja punainen erityisen
suurta huolta ilmidsta, johon tulisi puuttua.



Perusopetuksen 4. ja 5. luokkalaiset

TOHOLAMPI, % 4. ja 5. luokan oppilaista 2019 2023
Kokee, ettei nuku tarpeeksi 71 0
Nukkuu usein huonosti kouluasioiden takia 4,8 0

Ei sy0 aamupalaa joka arkiaamu 26,6 20,4
Sy06 paaruokaa kouluruoalla kaikkina koulupaivina 85,9 76,5
Ei yhtdan hyvaa ystavaa 1,3 0
Tuntee itsensa usein yksindiseksi 25 0

Ei ole kiusattu lainkaan lukukauden aikana 75,6 76,5
Liikkuu vahintaan tunnin paivassa 22,8 49,0
Harrastaa jotakin vahintaan kerran viikossa 93,6 92,0
Kokenut vanhempien tai muiden huolta pitavien aikuisten fyysista 16,5 0
vakivaltaa viimeisen vuoden aikana

Kokenut vanhempien tai muiden huolta pitavien aikuisten henkista 18,2 -
vakivaltaa viimeisen vuoden aikana

Harrastaa taidetta ja kulttuuria vahintaan yhtena paivana viikossa 84,2 69,4
Tyytyvainen elamaansa talla hetkella 92,2 86,0
Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi 10,7 10,4

Alakoululaiset voivat tilastojen valossa melko hyvin. Hyvinvoinnin perustekijoista uni ja ravinto ovat
paaosin kunnossa, mutta paaruuan jokaisena koulupaivana syévien osuus on laskenut noin 10
prosenttiyksikk6a aiempaan vuoteen 2019 nahden. Vain noin joka kymmenes lapsi tuntee
terveytensa keskinkertaiseksi tai huonoksi.

Lapset harrastavat edelleen aktiivisesti, mutta taide- ja kulttuuriharrastuksiin osallistuvien maara on
laskussa. Vaikka vahintaan tunnin paivassa liikkkuvien osuus on tuplaantunut, on edelleen syyta
olla huolissaan. Alakouluikdinen kasvava lapsi tarvitsee joka paiva liikkuntaa, niin koulupaivan
ohessa kuin vield vapaa-ajalla. Erityistd huolta aiheuttaa noin kolmannes vastaajista, jotka ovat
kokeneet henkista vakivaltaa vanhemman tai muun huolta pitavan aikuisen toimesta viimeisen
vuoden aikana.

Vékivaltaa lapseen ja nuoreen kohdistava aikuinen ei tarjoa lapselle ja nuorelle heidan
kehitykselleen valttamatonta turvallista, valittdvaa ja kannustavaa kasvuymparistda. Seka
henkinen etta fyysinen vakivalta on riski lapsen kehitykselle ja psyykkiselle ja fyysiselle
hyvinvoinnille. Vakivallan seurauksena lapsi tai nuori voi karsia mielenterveyden ongelmista kuten
posttraumaattisesta stressireaktiosta, masennuksesta ja ahdistuneisuudesta seka hyokkaavasta
kaytoksesta. Vakivallan kokemukset ovat yhteydessa myds haitalliseen kaytdkseen, kuten
alkoholin ja huumeiden kayttdon, suojaamattoman seksin harrastamiseen, useisiin
seksikumppaneihin ja vahaiseen fyysiseen aktiivisuuteen. Epasuoria, vahingoittavista
elamantavoista ja kaytdksesta johtuviin seurauksiin kuuluvat seksitaudit, sydan- ja verisuonitaudit,
hengityselimistdn sairaudet, diabetes seka sydpasairaudet. (WHO 2014).

Toholammilla asuvat lapset ovat edelleen hieman tyytyvaisempia elamaansa kuin maassa
keskimaarin, mutta naidenkin lasten osuus on laskenut (kuten koko maassa koronavuosien
jalkeen). Elamanlaadun osalta on tarkeda, ettd seka koulupaivan aikana kuin vapaa-ajalla lapsella
on turvalliset olosuhteet ja mielekasta, kasvua tukevaa toimintaa.

Yhteenvetona viisi myonteisista ja huolestuttavaa kehityskulkua aiempaan seka koko maan
tulokseen nahden.



Viisi myonteisinta tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen, Toholampi

Indikaattori Kohderyhma Sukupuoli
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Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen, Toholampi

Indikaattori Kohderyhma Sukupuoli

Hampaiden harjaus harvemmin kuin Perusopetus 4. ja 5. Koko maan tulos

kahdesti paivassa Ik
1paty Yhteensd

Valitun alueen tulos

Kokee kouluinnostusta Perusopetus 4.jas Koko maan tulos

|
k Yhteensa

Valitun alueen tulos

Hyvat yhteistyotaidot Perusopetus 4.jas Koko maan tulos

Ik Yhteensa

Valitun alueen tulos

Harrastaa taidetta ja kulttuuria Perusopetus 4. ja 5. Koko maan tulos

vahintaan yhtena paivana viikossa |k Yhteensa

Valitun alueen tulos

Terveystarkastuksessa puhutaan Perusopetus 4.jas Koko maan tulos

lapselle tarkeista asioista Ik Yhteensa

Valitun alueen tulos

69,4%

67,6%

77,6%

72,2%

Perusopetuksen 8. ja 9. luokkalaiset
TOHOLAMPI, % 8. ja 9. luokan oppilaista 2019 2023
Nukkuu arkisin alle 8 tuntia 23,8 22,7
Ei sy6 koululounasta paivittain 14,6 12,3
Ei syd aamupalaa joka arkiaamu 321
Ei yhtaan laheista ystavaa 7,2
Tuntee itsensa usein yksinaiseksi 6,0
Ei ole kiusattu lainkaan lukukauden aikana 76,2 81,6
Harrastaa liikuntaa omatoimisesti vapaa-ajalla vahintaan viikoittain 81,0 80,0
Harrastaa jotakin vahintaan kerran viikossa 96,4 98,6
Kokee, etta asuinalueella ei ole tarpeeksi oleskelutiloja nuorille 36,9 56,9
Kokenut vanhempien tai muiden huolta pitavien aikuisten fyysista 11,9 5,4
vakivaltaa viimeisen vuoden aikana
Kokenut vanhempien tai muiden huolta pitavien aikuisten henkista 20,2
vakivaltaa viimeisen vuoden aikana
Harrastaa taidetta ja kulttuuria vahintaan yhtena paivana viikossa 51,2
Tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa 4,9
Raittius 71,6
Kokeillut laittomia huumeita ainakin kerran 2,4
Omalla paikkakunnalla on helppo hankkia huumeita 16,9
Perheen koettu taloudellinen tila kohtalainen tai sitd huonompi 27,4
Tyytyvainen elamaansa talla hetkelld 80,7
Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi 12,0
Kokee pystyvansa vaikuttamaan oman elamansa kulkuun 83,3 91,8

Viimeisen neljan vuoden aikana erityisesti niiden nuorten maara, jotka eivat sydé aamupalaa joka
arkiaamu on kasvanut huolestuttavasti. Se voi osaltaan johtua esimerkiksi perheen huonosta
taloudellisesta tilanteesta, silla naiden perheiden maara on vastausten perusteella kasvanut
merkittavasti. Samoin perheiden hyvinvointiin voi liittyd monia muitakin huolia. Ylipdataan
terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi tuntevien osuus on lahes kaksinkertaistunut.



Esimerkiksi nuorten humalahakuinen juominen on kasvanut ja raittiiden nuorten maara on
vastaavasti vahentynyt vuosien 2019 ja 2023 valilla. Tilanne on huomattavan huono, kun vuonna
2009 vain 24,1 % nuorista joi alkoholia humalahakuisesti. Myds huumeiden saatavuus vaikuttaa
lisdantyneen Toholammilla, mutta kuitenkin kokeilijoiden maara on pysynyt pienena.

Erityisen huolestuttavaa on, ettd noin 37 % 8. ja 9. luokkalaisista on kokenut viimeisen vuoden
aikana henkista vakivaltaa vanhempien tai muiden huolta pitavien aikuisten toimesta. Vuoden
2023 tulosten perusteella 8. ja 9. luokan vastaajista vain 31,5 % koki, ettd keskusteluyhteys
vanhempiin on hyva.

Yha useampi nuori kokee myos itsensa yksinaiseksi. Syksylla 2022 keratyn aineiston perusteella
yli puolet vastaajista koki, ettei asuinalueella ole nuorille sopivia oleskelutiloja. Taman jalkeen on
avautunut uusi nuorisotila, joka toivottavasti osaltaan helpottaa sopivien tilojen 16ytymista. Yleisesti
ottaen tyytyvaisyys omaan eldmaan on laskenut huomattavasti aiempiin kyselyihin nahden ja
tyytyvaisyys laskee myds siirryttdessa alakoulusta ylakouluun. Ylakouluikaiset kokevat kuitenkin
pystyvansa vaikuttamaan oman eldamansa kulkuun, mika on erittdin positiivinen tulos.

Tulosten perusteella olosuhteet koulussa seka liikkunnan harrastamismahdollisuudet ovat
Toholammilla paapiireittain kunnossa. Huolet liittyvat erityisesti nuorten kasvu- ja elinolosuhteisiin
kotona ja vapaa-ajalla. Tulevina vuosina on tarkeaa pyrkia tarjpamaan tietoa ja tukea
vanhemmuuteen seka lisata voimavaroja erityisesti paihteettomyyteen kannustaviin
toimintatapoihin. Yksi tapa on toteuttaa laadukasta ja toimivaa nuorisoty6ta, joka aktivoi ja tukee
nuorten kasvua vastuulliseen aikuisuuteen. On myds syyta olla huolissaan perheiden riittavasta ja
hyvinvointia edistdvasta toimeentulosta.

Yhteenvetona vield kootusti seka suurimmat onnistumiset etta huolenaiheet aiempiin kyselyihin
nahden.

Viisi myénteisinta tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen, Toholampi
Indikaattori Kohderyhma Sukupuoli

Eiole osallistunut muiden oppilaiden Perusopetus 8.ja 9. 2021

kiusaamiseen Ik
Yhteensa

2023

Koululounasta on tarjolla riittavasti Perusopetus 8.ja 9. 2021

Ik
Yhteensa

2023

Tapaturma koulussa tai koulumatkalla Perusopetus 8.ja 9 2021

lukuvuoden aikana Ik o
Yhteensa

2023

Koulukiusattuna tai osallistunut Perusopetus 8.ja 9. 2021

koulukiusaamiseen lukukauden aikana |k o
Yhteensa

2023

Eiole usein syonyt tai nukkunut netin  Perusopetus 8.ja 9. 2021

Bd K Yhteensa

2023

0% 20% 40% 609% 80% 100%



Viisi mydnteisinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen, Toholampi

Indikaattori Kohderyhmé& Sukupuoli
Koululounas on maultaan hyvaa Perusopetus 8. ja 9. Koko maan tulos _
g Yhteensa
LS _ i
Kokee pystyvansa vaikuttamaan Perusopetus 8. ja 9. Koko maan tulos _ 74,4%
oman elamansa kulkuun Ik Yhteensa
el _
Ei sy koululounasta paivittdin Perusopetus 8. ja 9. Koko maan tulos _
Ik Yhteensa
Valitun alueen tulos -
& e a2l S _
k Yhteensa
Valitun sloesn Hiles _
Helpo pesess kotlln b tlas, Kelmasn s _

terveydenhoitajan vastaanotolle Ik Yhteenss

Valitun alueen tulos

3

20% 40% 60% 80% 100%

Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen, Toholampi

Indikaattori Kohderyhma k li
tatlotamnson e g 202t _
L Yhteensa
1 tai vaikea i Js Perusopetus 8.ja9. 2021 - p

Ik Yhteensa

Vahintaan tunnin paivassa liikkkuvat Perusopetus 8.ja 9. 2021 _
L Yhteensd

Sosiaalinen ahdistuneisuus Perusopetus 8.ja 9. 2021 _
li Yhteens3

Perheen koettu taloudellinen tilanne  Perusopetus 8.ja 9. 2021 _

kohtalainen tai sita huonompi Ik Yhteenss

2

20% 40% 60% 80% 100%

Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen, Toholampi

Indikaattori Kohderyhma Sukupuoli
Kokee, etta asuinalueella eiole Perusopetus 8.ja 9. Koko maan tulos _
tarpeeksi oleskelutiloja nuorille Ik Yhteensa
Valitun aluzen tulos _
Harrastaa lilkuntaa ohjatusti Perusopetus 8.ja 9. Koko maan tulos _
vapaa-ajalla vahintaan viikoittain 1k Yhteens3
Valitun alueen tulos _
Vahintaan tunnin paivassa liikkuvat Perusopetus8.jas. Koko maan tulos _ 25,4%
he Yhteensa
Valitun alueen tulos -
Harrastaa taidetta tai kulttuuria Perusopetus 8.ja 9. Koko maan tulos - 18,3%
o!'uatusn vapaa-ajalla vahintaan Ik Yhteenss
viikoittain
Valitun alueen tulos . 5,6%
RS dabcieh b IR _ or.
B Yhteenss

Valitun alueen tulos 49,3%

o
3
n
g

40% 60% 80% 100%



2.5 Nuoret ja nuoret aikuiset

Myonteista
Nuorisoty6ttdmyys vahaisempaa kuin maassa keskimaarin
Koulutuksen ulkopuolelle jaéneiden nuorten maara vahainen

[ ]
e Taidetta ja kulttuuria viikoittain harrastavien lukiolaisten maara kasvussa
[ ]

Taysin raittiiden lukiolaisten maara kasvussa

Huolenaiheet
e Tosi humalassa olevien maara
e Lukiolaisten kokeman henkisen vakivallan lisdantyminen

e Mielenterveyden ja kayttaytymisen syiden vuoksi tydkyvyttémyyselakkella olevien maara

Lukiolaiset

Kouluterveyskysely tehdaan myds lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoille joka toinen vuosi.

TOHOLAMPI, % lukiolaisista 2019 2023
Nukkuu arkisin alle 8 tuntia 30,9 37,1
Ei sy6 koululounasta paivittain 30,9 25,3
Ei syd aamupalaa joka arkiaamu 40,0

Ei yhtdan laheistd ystavaa 0

Tuntee itsensa usein yksindiseksi 0

Ei ole kiusattu lainkaan lukukauden aikana 94,5
Harrastaa liikkuntaa omatoimisesti vapaa-ajalla vahintaan viikoittain 90,7

Harrastaa jotakin vahintaan kerran viikossa 100

Kokee, ettd asuinalueella ei ole tarpeeksi oleskelutiloja nuorille 41,8

Kokee, ettd asuinalueella jarjestetdan kiinnostavaa vapaa-ajan toimintaa | 40,0

nuorille

Kokenut vanhempien tai muiden huolta pitavien aikuisten fyysista 9,1

vakivaltaa viimeisen vuoden aikana

Kokenut vanhempien tai muiden huolta pitavien aikuisten henkista 38,2
vakivaltaa viimeisen vuoden aikana

Harrastaa taidetta ja kulttuuria vahintaan yhtena paivana viikossa 61,8

Tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa 0

Raittius 46,3 51,4
Kokeillut laittomia huumeita ainakin kerran 9,3 0
Omalla paikkakunnalla on helppo hankkia huumeita 43,6 34,3
Perheen koettu taloudellinen tila kohtalainen tai sitd huonompi 50,9 38,2
Tyytyvainen elamaansa talla hetkella 72,7

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi 25,5

Kokee pystyvansa vaikuttamaan oman elamansa kulkuun 81,8




Lukiolaisten vastauksista heijastuu yleisesti ottaen lukiolaisten kokeman eldmanlaadun
heikkeneminen Toholammilla vuosien 2019 ja 2023 valilla. On syyta huomata, ettd vastaajajoukko
on pieni otanta eli vain noin 40 toholampilaista nuorta. Vuosien valinen vaihtelu voi siten olla
suurempaa kuin ylakoululaisten noin 100 vastaajan joukossa.

Joka tapauksessa on huolestuttavaa, etta lukiolaisista reilut kaksi viidesosaa on kokenut
viimeisimman vuoden aikana henkista vakivaltaa vanhempien tai muun huolta pitavan aikuisen
toimesta.

Toisaalta toisin kuin ylakoululaiset, lukiolaiset arvioivat oman perheensa taloudellisen tilanteen
aiempaa harvemmin kohtalaiseksi tai huonoksi. Lukiolaiset ovat myds aiempaa raittiimpia,
vaikkakin itsensa tosi humalaan vahintadan kerran kuussa juovien osuus on vajaa 15 % vastaajista.
Lukiolaisista valtaosa harrastaa jotakin viikoittain, tosin osuus on hieman pienentynyt aiempaan
nahden. Erityisesti liikuntaan viikoittain harrastavien maara on laskenut merkittavasti, toisaalta taas
taidetta ja kulttuuria harrastavien maara on runsastunut.

Laajasti hyvinvointia, osallisuutta ja inhimillisia suhteita mittaavien vaittdmien tulokset ovat
heikentyneet aiempaan nahden. Puolet lukiolaisista eivat ole tyytyvaisia elamaansa talla hetkella,
lahes 40 % kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi ja yha harvempi (vaikkakin
edelleen noin kolme neljasta) kokee pystyvansa vaikuttamaan oman elamansa kulkuun.
Yksinaiseksi tuntevia on 17 % vastaaijista.

Vastauksista heijastuu my6s nuorille mielekkaan ohjatun tekemisen ja tilojen puute. Osittain
kyseessa voi olla myds heijastuma siita, ettd kunnan oma nuorisoty® on ollut melko suppeaa ja
vahainen tarjonta on kohdistunut erityisesti ala- ja ylakouluikaisille. Jatkossa olisi tuotettava
enempi aikuisuutta lahestyvien nuorten toimintaa.

Viisi myonteisinta tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen, Toholampi

Indikaattori o] #+ ~ Kohdery.. Sukupuoli
gt Lokt Lokt 2oz _
hint ht i ik

vahintaan yhtena paivana viikossa Yiiteenss

a0z _ .
ORpITIE RIS OHTEpArton YV Lk 2o _

Yhteensa

Harrastaa taidetta tai kulttuuria Lukio 2021 _ 38,6%
omatolmlsestlvapaa~ajalla vahintaan Yhteensa
viikoittain

= _
Kayttanyt jotain tupakkatuotetta tai Lukio 2021

séhkosavuketta vahintaan kerran
Yhteensa

2023

ry

B

e
I
KAl
2

Ei ole kiusattu koulussa lainkaan Lukio 2021
lukukauden aikana

84,4%

Yhteensa

2023 91,4%

2
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Viisi myonteisinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen, Toholampi

Indikaattori Kohdery.. Sukupuoli
Harrastaa taidetta ja kulttuuria Lukio Koko maan tulos
vahintaan yhtena paivana viikossa Yhteensd

Valitun alueen tulos
Harrastaa taidetta tai kulttuuria Lukio Koko maan tulos
oTa_t0|r{||se_s_t|Yapa_a-ajalla Vhiteensh
vahintaan viikoittain

Valitun alueen tulos
Helppo paasta koulun Lukio Koko maan tulos
terveydenhoitajan vastaanotolle Yhteensa

Valitun alueen tulos 93,8%
Omalla paikkakunnalla helppo Lukio Koko maan tulos
hankkia huumeita Yhteensd

Valitun alueen tulos
Koululounas on maultaan hyvaa Lukio Koko maan tulos

Yhteensa

Valitun alueen tulos

=3

% 20% 40% 60% 80% 100%
Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen, Toholampi

Indikaattori Kohdery.. Sukupuoli
Hyva keskusteluyhteys vanhempien  Lukio 2021
kensse Yhteensa
2023
Kokenut vanhempien tai muiden Lukio 2021
huoltapitavien aikuisten henkista .
: 3 Yhteensa
vékivaltaa vuoden aikana
2023
Kokee pystyvansa vaikuttamaan Lukio 2021
joihinkin elinympaéristonsa asioihin Yhteensa
2023
Tyytyvainen elamaansa talla hetkella  Lukio 2021
Yhteensa
2023
Kokee olevansa tarpeellinen muille Lukio 2021
ihmisille Yhteenss
2023
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen, Toholampi

Indikaattori Kohdery.. Sukupuoli
Kokee, etta asuinalueella ei ole Lukio Koko maan tulos _
i iloj Ul
tarpeeksi oleskelutiloja nuorille Yhteens
valitun alueen tulos _67’60&
Helppapagsta konlipeykologin ke (okomaan tulos _
I
vastaanotolle Yhteensa
Valitun alueen tulos -
Hyvé keskusteluyhteys vanhempien Lukio Koko maan tulos _
kanssa Yhteensa
Valitun alueen tulos -
Kokee harrastuspaikkojen Lukio Koko maan tulos _
sijaitsevan liian kaukana Yhteensa
valitunalueentulos _ P
Dye nenslamasneatala Lukio Kokomaan tulos _
hetielld Yhteensa

Valitun alueen tulos

o
2
s

20% 40% 60% 80% 100%



Nuorisoty6ttomyys ja koulutuksen ulkopuolelle jaéadminen

Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet -4.62 ——m 5.3 Kannus
17 - 24-vuotiaat, % 5.6 Keski-Pohjanmaan HVA
vastaavanikiisesti viestosta a :‘: Toholampi
Vetel

(T) (HYTE-K)
(T) (HYTE-K) 5 93 62 il 2

201 2020 2021 7.9 Kol N
8/, 0o 79 Koko maa
Nuorisotyottdmat, % 18 - 24- o | 71 Kannus
vuotiaasta tydvoimasta EE=- 7.8 Vetel
(T . o [E———| 7.9 Sievi

151 106 107 10.1 Keski-Pohjanmaan HVA
o E 7 @ T 10.7 Toholampi

PO E08 2022 11.3 Koko maa

Keski-Pohjanmaalla on vahemman koulutuksen ulkopuolelle jaaneita nuoria kuin koko maassa
keskimaarin. Ainoastaan Kannuksessa on vahemman koulutuksen ulkopuolelle jdaneita kuin
Toholammilla.

Myds nuorisotydttomyys on Keski-Pohjanmaalla vahaisempaa kuin koko maassa.
Nuorisoty6ttdmien osuus 18-24-vuotiaasta tydvoimasta on kuitenkin viimeisen viidentoista vuoden
aikana lahes kolminkertaistunut. Vuonna 2008 Toholammin nuorisoty6ttémyysaste oli vain 3,7 %,
kun 2022 se oli 10,7 %.

Keski-Pohjanmaalla 16-24-vuotiaiden ikdryhmassa saadaan enemman sairaspaivarahaa
mielenterveysperusteisesti kuin koko maassa keskimaarin. Myds mielenterveyssyiden vuoksi
tydkyvyttomyyselakkeella olevia nuoria on suhteellisesti enemman Keski-Pohjanmaalla seka
Toholammilla kuin keskimaarin Suomessa. 18-34 —vuotiaiden ikdryhmasta 4,3 % sai vuonna 2022
Toholammilla tydkyvyttdmyyselakettd, kun koko maassa luku oli vain 1,8 %.

2.6 Tyoikaiset

Myonteista
o Alle 25-vuotiaiden ty6ttdmien maara laskenut
e Suurilla tydnantajilla tarve rekrytoida osaavaa tyévoimaa
¢ Pitkaaikaisty6ttémien maaran hienoinen lasku

Huolenaiheet
e Miesten ty6ttdbmyys hieman yleisempaa kuin naisten
e Erityiskorvattaviin laakkeisiin oikeutettujen maara
¢ Maatalouden rakennemuutoksen heijasteet maatalousyrittajien ja heidan perheidensa
hyvinvointiin
o Tyodkyvyttdmyyselakettd saavien maara lahtenyt kasvuun

TyoGikaisesta vaestdsta ei ole saataville kattavia ihmisten omaan kokemukseen perustuvia tilastoja
kuntatasolla. Hyvinvointia joudutaan usein tarkastelemaan rekisteriaineistossa ilmenevan
pahoinvoinnin perusteella, olettamuksella, ettd mitd vdahemman on pahoinvointia, sitd enemman on
hyvinvointia kunnassa.

Terve Suomi -tutkimuksessa (2022, THL) on keratty tietoa vaeston hyvinvoinnista
hyvinvointialueiden tasolla. Tulokset ovat osin yleistettavissd myds Toholammin asukkaisiin.
Keltainen vari taulukossa tarkoittaa selkedsti maan keskiarvoa heikompaa tulosta, vihrea vari
vastaavasti maan keskiarvoa parempaa tulosta. liman véaria olevissa muuttujissa ero on alle 1 %-
yksikkoa. Valitettavasti Keski-Pohjanmaa ei menesty tuloksissa koko maahan nahden. Tata voi
osaltaan selittda alueen matalampi koulutustaso. Matalampi koulutustaso on yhteydessa terveys-
ja hyvinvointiongelmiin seka epaterveisiin elintapoihin erilaisten yhteiskunnallisten tekijéiden kautta
(THL 5.12.2023).



Osuus tyoikaisista (20-64 -vuotiaat)

Keski-Pohjanmaa

Koko maa

Elintavat
Useita kertoja paivassa kasviksia sekd hedelmia ja marjoja syovat | 24,6 26,6
Niukasti kasviksia seka hedelmia ja marjoja syovat 11,6 7,8
Kalaa vahintdan kaksi kertaa viikossa sydvien osuus 20,0 25,8
Riittamattomasti nukkuvien osuus 28,1 24,2
Terveysliikuntasuosituksen mukaan liilan vahan liikkkuvat 56,9 56,0
Lihavien osuus BMI = 30 kg/m2 26,2 24,4
Eldmanlaatu ja osallisuus
Eldmanlaatunsa hyvaksi kokevat 48,8 50,9
Erittdin heikko osallisuuden kokemus 14,0 10,0
Itsensa yksindiseksi tuntevat 15,3 13,0
Kulttuuripalveluita ei saatavilla riittdvasti (ml. kirjasto) 31,2 21,6
Kuukausittain jotakin kulttuuripalvelua (ml. kirjasto) kayttédneet 25,9 30,6
Onnelliseksi itsensa kokeneet 44,2 46,5
Paivittaisen elamansa erittain tai hyvin turvalliseksi kokeneiden 67,6 71,5
osuus
Paivittdisen elamansa turvattomaksi kokeneet 4,2 4.1
Syrjintaa tydssa tai tydbnhaussa kokeneet 9,9 14,5
Lahisuhdevakivaltaa tunteneet 10,0 8,2
Asuinalueensa olosuhteisiin tyytyvaisten osuus 82,6 81,9
Fyysinen toimintakyky ja mielenterveys
100 metrin matkan juoksemisessa suuria vaikeuksia 10,7 9,7
500 metrin kdvelemisessa suuria vaikeuksia 4.4 2,6
Itsensa taysin tai osittain tyokyvyttdmaksi tuntevat 23,9 19,9
Ei usko todenndkdisesti jaksavansa tydskennelld eldkkeeseen 27,8 26,5
saakka
Toimintarajoitteita terveysongelman vuoksi 33,5 30,6
Terveytensa keskinkertaiseksi tai sitd huonommaksi tuntevat 34,7 32,7
Terveyspalveluita mielenterveysongelmien vuoksi kdytténeet 14,5 16,2
Paihteet ja riippuvuudet
Alkoholia humalahakuisesti kayttavat 9,3 10,6
Alkoholia liikaa kayttavat 26,9 29,0
Paivittain tupakoivat 14,7 11,3
Paivittdin nuuskaavat 4.8 3,7
Rahapelaaminen vahintaan kerran viikossa 12 viime kuukauden 24,9 21,8
aikana
Psyykkisesti merkittavasti kuormittuneet 19,8 19,3
Palveluiden saatavuus
Tutkimuksiin ja hoitoihin riittdvan nopeasti terveydenhuollon 59,8 59,9
viimeisella kaynnilla paasseet
Asioinut digitaalisesti sote-ammattilaisen kanssa 33,9 46,2
Sahkoinen palvelu korvasi vahintdan yhden asioinnin 85,6 87,1
Myodnteinen asiakaskokemus viimeksi kaytetyssa 65,3 66,0
terveyspalvelussa
Laakarin vastaanottopalveluita riittdmattdmasti saaneet 20,8 25,0
Korkeat asukasmaksut haitanneet hoidon saantia 33,2 31,9
Hammaslaakarin palveluita riittdmattdmasti saaneet 18,8 28,0
Hoitajan vastaanottopalveluita riittamattdmasti saaneet 13,5 17,5




Tydikaisen vaeston hyvinvointia maarittelee osaltaan tydpaikkojen maara, kunnassa sijaitsevien
peruspalvelujen maara seka vapaa-ajan palvelujen monipuolisuus.

Vaesto muuttujina Alue, Paaasiallinen toiminta, Tiedot ja Vuosi

Vaesto 31.12.
2019 2020 2021 2022

Toholampi

Yhteensa 3033 2 966 2938 2903
Tyovoima 1190 1190 1151 1156
Tyodlliset 111 1069 1068 1086
Tyottomat 79 121 83 70
Tyovoiman ulkopuolella olevat 1843 1776 1787 1747
0-14 -vuotiaat 579 542 535 511
Opiskelijat, koululaiset 199 199 180 197
Varusmiehet, siviilipalvelusmiehet 1 5 5 4
Elakelaiset 968 940 967 956
Muut tyévoiman ulkopuolella olevat 96 90 100 79

Kuva: Véesténkehitys seké paaasiallinen toiminta Toholammilla, Tilastokeskuksen tilasto.

Tydvoiman osuus koko vaestdsta oli vuonna 2022 noin 40 %. Ty6ttdmyys on Toholammilla ja
Keski-Pohjanmaalla koko maata vahaisempaa (6,7 % 3 /2023). Lokakuun 2023 lopussa tyottomia
tydnhakijoita oli 167. Heista yli 50-vuotiaita oli 38, alle 25-vuotiaita seitseman ja
pitkaikaistyottomid 21 henkilda. Verrattuna vuoteen 2017 alle 25-vuotiaiden tyéttémien maara
laski 12 henkil0sta seitsemaan henkil66n. Myds pitkaaikaisty6ttémien maara on laskenut 27
henkildsta, mutta maara on noussut ja laskenut vuosien valilla. Miehet ovat naisia useammin
ty6ttomia: 31.12.2022 tyéttdmia naisia oli 25 ja tyéttomia miehia 45.

Pitkaaikais- ja nuorisotydttdomyyteen pyritddn puuttumaan mm. Toholammin kunnan yllapitaman
Inspis -tyOpajan avulla. Sen kuntouttavan sekd nuorten tydpajatoiminnan piirissa on jatkuvasti noin
15-20 henkilda. Tydpajatoiminnan tarkoituksena on auttaa osallistujaa tydn tai koulutuksen pariin,
seka ylipaataan yllapitaa ja parantaa yksilon toimintakykya. Yhteisty6ta tehdaan Soiten seka
etsivan nuorisotyon kanssa.

Maatalousvaltaisella paikkakunnalla maatalouden rakennemuutos aiheuttaa erityista huolta.
Maatalouselinkeinon kehitys Toholammilla noudattelee valtakunnallista kehitysta, tiloja lopetetaan
ja jaljelle jaavien toimijoiden tilakoko kasvaa.

Erityiskorvattaviin l1dakkeisiin oikeutettujen osuus vaestésta on Toholammilla koko maata ja Keski-
Pohjanmaata suurempi. Esimerkiksi vuonna 2022 25-64 —vuotiaiden osuus vastaavan ikaiseen
vaestddn nahden Toholammilla oli 28,1 %, Keski-Pohjanmaalla 22,8 % ja koko maassa 21,0 %.



2.7 lkaihmiset

Myonteista
¢ Yhdistysten ja kunnan yhteistyd mm. liikunnallisen elamantavan edistamiseksi
e Soiten eSeniorit tarjoavat matalankynnyksen digiapua

e Sepelvaltimotaudin ja verenpainetaudin vuoksi erityiskorvattavia laakkeita saavien osuus
on laskenut huomattavasti

Huolenaiheet
e Erityiskorvattaviin laakkeisiin oikeutettujen suuri osuus
¢ Diabeteksen takia erityiskorvattavaa ladketta saavien osuus on kasvanut huomattavasti

Ikdantyneiden kokemuksellisesta hyvinvoinnista ei ole olemassa valtakunnallisesti vertailukelpoista
tietoa muuten kuin maakuntatasolla. Hyvinvointia voi tarkastella lahinna kuntien tuottamien
palvelujen saavutettavuuden perusteella seka aineellisen elintason kautta.

Indikaattorit Muutos (%) @ Suunta @ vertailu @

Yksinasuvat 75 vuotta tayttaneet, 37.2 Toholampi

% vastaavanikdisesta 6.29 37.3 Vetel

asuntoviestdsti 391 Keski-Pohjanmaan HVA
41.2 Sievi

(T) (VAH-A) (VAH-K) 37.6 39.2 37.2 =
43 Kannus

o a < @ 2020 2021 2022 45.5 Koko maa

Toholammilla on yhden hengen asuntokuntia suhteellisesti vdhemman kuin koko maassa yli 75-
vuotiaiden ikaryhmassa.

Erityiskorvattaviin laakkeisiin -3.24 60.8 Koko maa
oikeutettuja 65 vuotta tayttédneita, 62.3 Keski-Pohjanmaan HVA
: - 9 2.7 Vetel

% vastaavanikdisesta vaestosta 62.7 Veteli

W 63.3 Kannus
M 65.8 657 657 65.7 Toholampi

o E ,‘ 2020 2021 2022 70 Sievi

Erityiskorvattaviin l1dakkeisiin oikeutettujen suhteellinen osuus yli 65-vuotiaista on Toholammilla
korkeampi kuin koko maassa. Toholammilla 65-vuotiaista 65,7 % on oikeutettu johonkin
pitkdaikaissairauden hoitoon kaytettavan ladkkeen KELA-korvaukseen.

Erityiskorvattaviin l1dakkeisiin oikeutettujen suhteellinen osuus yli 65-vuotiaista on kuitenkin
laskenut, mika toivottavasti johtuu siitd, etta vaesto olisi jatkossa terveempaa eika tarvitsisi
erityiskorvattavia laakkeita. Ajanjaksolla 2011 — 2021 erityiskorvattaviin 1dakkeisiin oikeutettujen
henkildiden osuus suhteutettuna vastaavan ikdiseen vaest66n muuttui seuraavasti eri sairauksien
osalta.

2011 2021
Alzheimerin tauti* 5,0 0,7
Astma 12,3 12,4
Diabetes 16,2 22,1
Epilepsia ym. 1,5 2,9
Psykoosi 2,9 2,1
Nivelreuma 3,9 3,3
Sepelvaltimotauti 22,5 13,4
Verenpainetauti 41,2 28,6




Alzheimerin taudin osalta korvaukseen oikeuttavat ladkeaineet ovat muuttuneet huomattavasti,
joten luku ei ole vertailukelpoinen. Erityisesti vaikeat ja pitkdaikaisesti hoidettavat sepelvaltimotauti
seka verenpainetauti ovat laskeneet merkittavasti 10 vuoden tarkastelujaksolla. Psykoosin,
epilepsian, nivelreuman tai sepelvaltimotaudin vuoksi erityiskorvattavaa laaketta saavien osuus
vastaavan ikaisestd vaestosta on Toholammilla jopa hieman pienempi kuin yleisesti Keski-
Pohjanmaalla.

Omaishoidon piirissd on Toholammilla ja koko Keski-Pohjanmaalla suurempi osuus ikdantyneista
kuin koko maassa keskimaarin. 1000 asukasta kohden omaishoidossa oli Toholammilla 22, Keski-
Pohjanmaalla 14 ja koko maassa 9 henkil6a vuonna 2022. Tehostetun palveluasumisen osuus yli
65-vuotiaiden ryhmassa suhteutettuna vastaavan ikaiseen vaestddn on laskenut. Vuonna 2015
osuus oli koko maassa 3,5, Keski-Pohjanmaalla 4,0 ja Toholammilla 5,1 prosenttia. Osuudet
laskivat koko maassa, ollen vuonna 2022 koko maassa 3,3, Keski-Pohjanmaalla 3,7 ja
Toholammilla 2,9 prosenttia.

Toholammin kunta on ottanut kdyttd6n 2019 vuoden alusta seniorikortin, joka oikeuttaa ohjattuun
kuntosaliharjoitteluun joko kunnan tuottamassa ryhmassa tai muun toimijan vetadmissa ryhmissa 45
euron arvosta. Tavoitteena on, etta likunnan avulla voidaan viivastyttaa ikaantymisen aiheuttamia
muutoksia fyysiselle toimintakyvylle.

Hyvinvointialue Soite yhdessa yhdistystoimijoiden kanssa on aloittanut eSeniorit toiminnan
Toholammilla. Vapaaehtoiset opastajat tarjoavat maksutonta apua digiasioihin, mika osaltaan
tukee my0s ikaihmisten osallisuutta ja aktiivisuutta.

Toholammilla toimii myds monia aktiivisia yhdistyksia, mm. Elakeliitto ja Hyvinvointikeskus
Jussinpirtti, jotka tarjoavat ikdantyneille suunnattua toimintaa. Kunta tekee yhteisty6ta ja avustaa 3.
sektorin toimijoita.



3 Painopisteiden, tavoitteiden ja toimenpiteiden arviointi

Toholammin kunnan edellisessa hyvinvointikertomuksessa 2017—-2020 asetetut tavoitteet ja niiden
toteutuminen on kuvattu alla taulukkomuodossa:

Tavoite Mittari Mittarin tavoitearvo Toteutuminen
Eheéan Toteutuneet Suunniteltujen Toteutunut osittain
yhdyskuntarakenteen | kunnossapito ja kunnossapito ja

edistdminen seka
viihtyisat, turvalliset
asuinymparistot

kehitystoimenpiteet
kaava-alueella

kehitystoimenpiteiden
toteutuminen
kaavateiden, torialueen
ja puistojen osalta

Uusi alakoulu,
koulunmaen alueen
kehittyminen, uusi
yleisurheilukentta,
aurausavustukset
2022-2023 alkaen

Kehittavaa:
keskusta-alueen
kehittaminen,

yhteiséllinen
asuminen
Kuntalaisten Osallistumismahdollis | 10 Toteutunut
osallisuuden uuksien lukumaara:
lisdaminen nettikyselyt, Osallistuva
kuntalaisillat, budjetointi,
yhdistystapaamiset, kuntalaisillat,
kuntalaisaloitteiden yhdistysten illat,
maara nettikysely mm.
Kerttulan kentan
jatkokayttod
Kirjasto Kavijamaarat ja Kavijamaarat pysyvat Toteutunut osittain

Kirjastopalvelut ovat
maaraltaan ja
laadultaan
kuntalaisten kannalta
riittavat ja laadukkaat

Kirjastopalveluissa
huomioidaan
erityisesti lasten ja
nuorten lukutaidon ja
lukuharrastuksen
tukeminen ja
edistdminen

Kirjastopalvelut
tukevat kuntalaisten
hyvinvointia ja antavat
tasavertaiset
mahdollisuudet
vaikuttaa ja toimia
aktiivisesti
yhteiskunnassa

asiakaspalaute

Kirjavinkkausten,
koululuokkien
ohjelmallisten
kirjastokayntien ja
kirjastonkaytén
opetuksen maarat ja
osallistujien maarat

Sahkoéinen asiointi
esteetonta ja kirjasto
tarjoaa tahan riittavat
ja asianmukaiset
valineet

nykyisella tasolla tai
nousevat.
Asiakaspalautetta
saadaan ja siihen
vastataan.

Kynnys tulla kirjastoon
on matala, kirjasto on
houkutteleva paikka.
Lukemaan innostavaa
toimintaa, esimerkiksi
kirjavinkkaukset,
tapahtumat ja
kirjailijavierailut.

Toimivat ja ajantasaiset
laitteet sdhkodiseen
asiointiin, mahdollisuus
saada neuvontaa.

Koronan jalkeisena
aikana kavijamaarat
l&hteneet nousuun

Aktiivinen
kouluyhteistyd
jatkuva kaytanto

Sahkoiset palvelut
tarjolla, neuvontaa
seka kirjaston
omana palveluna
etta Soiten
eSenioreilta.
Omatoimiasiointi
otettu kayttdoon.




Varhaiskasvatuksen
toimintakulttuurin
kehittdminen uuden
varhaiskasvatussuunn
itelman mukaisesti

TULUS-hanke

Koulutukset
Palautekysely

Hankesuunnitelma

Koko henkildkunta
osallistuu koulutuksiin
Henkildstdn osaamisen
kehittyminen nakyy
muuttuvina
kasvatuskaytantoina
varhaiskasvatuksen
arjessa. Uuden ryhman
kaynnistyminen syksylla
2019

Toteutunut

Uusi
varhaiskasvatussuu
nnitelma kaytdssa,
leikkipedagogiikka-
koulutus,
ulkopaivakotitoimint
a vakiintunut

Kerhotoimintaa
kaikilla kouluilla
oppilaiden toiveita

Kerhojen maara
Kerhotoive-kysely
oppilaille

Kaikilla kouluilla
vahintaan 3 oppilaiden
toivomaa kerhoa

Toteutunut osittain

Kylakouluilla myds

huomioiden kerhoja, muttei aina
3 vaihtoehtoa
Opetus Koulunmaen Suunnitelma valmis. Toteutunut
suunnitelma Kleemolan ja Viitojan
Kylékoulujen uudet Koulunméaen
oppimisymparistéjen oppimisymparistot suuunnitelma
uudistaminen suunniteltu ja valmistui

vastaamaan uuden
OPS:in vaatimuksia
TVT- laitteet
muuttuvat leasing-
pohjaisiksi.
Lisdhankinnat ja
ajantasaistaminen

kalustohankinnat tehty.
Tilat aktiivikaytossa.
Hankinnat tehty ja
koulujen ict-resurssit
(laitemaarat, laitteiden
toimivuus ja opastus)
ovat riittavat.

Oppismisymparistdj
a paivitetty
kylakouluilla

TVT-laitteet leasing-
ratkaisuilla

Laitteiston jatkuva
paivittdminen

Omaehtoisen Tilaisuuksien maara Yhteistydssa Toteutunut
kulttuuritoiminnan ja Jaetut avustukset. yhdistysten ja Tilaisuuksia
kulttuuritoimintaa seurakuntien kanssa vuosittain reilut 100.
jarjestavien jarjestetty n. 100 Yhdistyksia tuettu
yhdistysten tilaisuutta. Avustuksia suunnitellusti
tukeminen. jaettu 8.000 €.
Sitoutuminen Kaikukortin Kaikukortti-toiminta Toteutunut,
Kaikukortti-kokeiluun | kayttéonotto kaynnissa syysk
Vakiintunut
pysyvaksi
toimintatavaksi
Liikunta Toteutunut
Frisbeegolfradan
jatkorakentaminen 9 lisakoria Projekti valmis Frisbeegolf-rataa

Yli 64-vuotiaiden
liikunta-aktiivisuuden
lisddminen (2 vuoden
kokeilu)

Seniorien kuntoseteli

Aktiivisten liikkujien
maara lisdantyy

paivitetty viimeksi
2023

Kuntokortit
kaytdssa,
vakiintunut
toimintatapa




Toimitaan Valita Sidosryhmatoiminta Osallistutaan Toteutunut

viljelijasta -verkoston Valita viljelijasta

periaatteiden -

mukaisesti sidosryhmatoimi
ntaan

Toholammin kunnan hyvinvointilupaukset vuodelle 2020 ja niiden toteutuminen

Toholammin kirkonkyldn kouluratkaisu ja koulun rakentamisen aloitus
Toteutunut osittain. Alakoulu valmistui tammikuussa 2022 ja muun alueen seka rakennusten
kunnossapitosuunnittelu kaynnistynyt.

Perusnuorisotyon vahvistaminen: nuorille tiloja ja toimintaa

Toteutunut osittain. Nuorisotila valmistui syksylla 2023. Toiminnan suunnittelu viela kesken,
koulunuorisotydntekija hankeavustuksella. Perusnuorisotydn vahvistaminen pidemman aikavalin
tavoite.

Nuorten paihteidenkaytéon vahentaminen ja liikennekayttiaytymiseen vaikuttaminen
Toteutunut osittain. Yhteistyd mm. EHYT ry:n kanssa kouluissa jarjestettavien paihdevalitustuntien
muodossa seka Rambollin kanssa yhteistydsopimus liikenneturvallisuustydsta. Toimenpiteet eivat
ole tuottaneet taysimaaraisesti haluttua tulosta, erityisesti mopoilukulttuuriin liittyy kuntalaisten
kokema ongelmallisuus seka kouluterveyskyselyn tulosten perusteella Toholammin nuorista
edelleen pienempi osuus kuin koko maassa on taysin raitis.

Matalan kynnyksen lahiliikuntapaikat, luontopolkujen kehittaminen, perheiden yhteiset
harrastusmahdollisuudet

Toteutunut. Uusi yleisurheilukentta otettiin kayttdéon 2023. Liikuntapaikkojen hoitaja palkattu,
likuntapaikkojen kunnossapitoon kohdennettu voimavaroja. Luontopolkuja on kehitetty
yhteisty0ssa eri toimijoiden mm. yhdistykset ja Kaustisen seutukunnan kanssa.

Tehostettu puuttuminen kiusaamiseen

Toteutunut. Vuoteen 2017 nahden esimerkiksi 8. ja 9. luokan oppilaiden kokema kiusaaminen on
vahentynyt. Aiemmin 65,2 % vastaajista ilmoitti, ettei kokenut kiusaamista lainkaan lukuvuoden
aikana, kun osuus 2023 oli jo 81,6 %. Alakoululaisten osalta kehitys on ollut saman suuntainen,
osuus on noussut 56,3% ollen nyt 76,5 %.

Yrittajyyden edistaminen, positiivinen tekemisen vire

Toteutunut. Saanndllinen yhteistyd yrittajajarjeston kanssa. Kunnanhallitus on ottanut tavaksi
tutustua kunnan eri yrityksiin kokouksien yhteydessa. Valtakunnallisia ja maakunnallisia
yrittajyyspalkintoja on myonnetty paikkakunnan yrittajille.

Pitkaaikaistyottomyyteen puuttuminen

Toteutunut osittain. Tydpajatoiminta tullut uudeksi tydmuodoksi, joka palvelee my6s kuntoutuvia
pitkdaikaisty6ttomia. Vuosittainen pitkaisty6ttdémien maara on kuitenkin laskenut vain hieman el
noin viidestd kymmeneen henkil6a.

Perhekeskuksen kehittaminen
Toteutunut. Hyvinvointialue on vahvasti kehittanyt mm. sahkoista perhekeskusta (Omaperhe),
jonne myds kunnan lapsiperheiden palveluita on kuvattu.



Seniorien liikunta- ja ravintoneuvonnan edistdminen
Toteutunut osittain. Liikkumiseen kannustavat toimet toteutuneet, mutta kunnan ty6 keskittyy viela
[8hinna ikaihmisten liilkuntaryhmien ohjaukseen.

Maatalousyrittajien tukitoimien edistaminen
Toteutunut. Lomatoimi osallistunut aktiivisesti Valita viljelijasta -toimintaan.

Yhdistystoiminnan tukeminen ja yhteistyon kehittaminen
Toteutunut. Yhdistysavustuksia jaettu suunnitelmallisesti. Kunta toimii aktiivisesti eri yhdistysten
kumppanina mm. kulttuuri- ja liikuntatoimen osalta.



4 Hyvinvointisuunnitelma valtuustokaudella 2021-2025
4.1 Kuntastrategian painopisteet ja linjaukset

Toholammin kuntastrategian lahtdkohtana on varmistaa itsendisen kunnan elinkelpoisuus kunnan
vetovoimatekijat turvaten ja edelleen kehittden. Toholammin kunta huolehtii taloudestaan, mika
mahdollistaa hyvien palveluiden yllapidon ja kehittdmisen kuntalaisille. Toholammin kunnan
aktiivinen ja kannustava elinkeinopolitiikka tukee kuntatalouden kehittymista. Toimintaympariston
muutoksia seurataan aktiivisesti, mikd mahdollistaa tarvittaessa nopean reagoinnin.

Strategian painopisteet
1. Aktiivinen elinkeinotoiminta
2. Hyvinvoiva kuntalainen
3. Viihtyisa asuminen
4. Palveleva kunta
5. Tasapainoinen talous

Hyvinvointia tukevat kuntastrategian tavoitteet, toimenpiteet ja mittarit

Tavoitteet

1. L&helld olevat sote-palvelut (hyvinvointialue tuottaa sote-palvelut)

2. Lapsiystavallisyys ja nuorten huomioiminen

3. Kaikenikaisia kuntalaisia ja vapaa-ajanasukkaita koskevan monipuolisen terveysliikunnan
merkityksen korostaminen ja sen edellytysten parantaminen liikuntapaikkarakentamisella.

4. Perusarjen helppous ja sujuvuus

5. Vetovoimainen ymparistd: hyvat luonto-, virkistys- ja liikuntareitistot seka ymparistosta
huolehtiminen.

Toimenpiteet

e Sote-palveluiden turvaaminen (edunvalvonta)
Riittava resursointi lasten ja nuorten palveluihin
Monipuolisten harrastusmahdollisuuksien tarjoaminen
Hyvan palvelutason turvaaminen vaestdémaara huomioiden
Luonto- ja retkeilyreitistdjen parantaminen ja niista tiedottaminen
Jokimaiseman — ja laakson hyddyntaminen virkistyskaytdssa
Nuorten osallisuuden lisddminen

Mittarit

Asiakastyytyvaisyys- ja hyvinvointikyselyt ym. seurantatutkimukset
Liikuntapaikojen kavijamaarat

Kansalaisopisto kurssit/ kayttajamaarat

Kirjaston asiakasmaara



4.2

Hyvinvoinnin edistamisen erillisohjelmat ja suunnitelmat

Seuraavat kuntalaisten hyvinvointiin vaikuttavat erillisohjelmat ja -suunnitelmat ovat valmistelussa
tai toteuttamisvaiheessa:

4.3

Kaikukortti-yhteistyé vuodesta 2019 alkaen

VIP ja VIPU-verkostotoiminta

VIP-verkosto OYS-alueella yhdistaa ja syventaa varhaiskasvatuksen, esi-, perus- ja
lisdopetuksen vaativan erityisen tuen osaamisen alueellisia monialaisia voimavaroja.
Pohjoinen osaamisen tukikeskus. Osaamis- ja tukikeskus (OT-keskus) on valmisteilla oleva
palvelurakenne, jonka tarkoituksena on tukea erityisen vaikeiden kysymysten ratkaisuja
siella, missa lapsia, nuoria ja perheita kohdataan ja haasteet iimenevat. OT-keskustyon
kohderyhma ovat pohjoisen yhteistoiminta-alueen (Kainuu, Lappi, Keski- Pohjanmaa ja
Pohjois-Pohjanmaa) ammattilaiset tydtehtavissaan. Hyddynsaajina ovat heidan
asiakkaansa.

Alueellinen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2020-2024

LAPE-ty6ryhma

Yhteisoévaikuttavuuden johtoryhma

Alueellinen paihde- ja mielenterveysstrategia 2020-2024

Alueellinen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma

Toholammin pedagoginen suunnitelma

Toholammin opiskeluhuoltosuunnitelma, paivitetty 6/2023

Oppimisen tuen suunnitelma

Toholammin kunnan ty6pajatoiminta

TE24 —uudistus

Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma, Soiten valtuustokasittely kevaalla 2024

Kuntien ja hyvinvointialueen valinen yhteistydsopimus

Kuntien ja hyvinvointialueen valiset yhteisneuvottelut

Alueellinen hyvinvointisuunnitelma ja -kertomus

Hyvinvointisuunnitelma

Kuntalaisten hyvinvointiin liittyvat Toholammin kunnan tavoitteet kirjataan vuosittain talousarvion
laadintaprosessin yhteydessa kunkin hallintokunnan tuloskorttiin. Vuoden 2024 talousarvion
laadinnan yhteydessa on tunnistettu seuraavia laajempia terveyden ja hyvinvoinnin edistdmisen

tavoitteita.
TAVOITE TOIMENPITEET MITTARIT
Kuntalaisilla on Tuetaan KanTo-kansalaisopiston ja Kansalaisopiston kurssien
mahdollisuus Keski-Pohjanmaan konservatorion maara, laatu ja laajuus
omaehtoiseen toimintaa
opiskeluun Konservatoriossa 30
Viestitdadan KPEDUIlle aktiivisesti oppilasta
alueen koulutustarpeista
neuvottelukunnan kautta Asiakaspalaute
kuntalaisilta
Neuvottelukunta kokoontuu
saanndllisesti
Toteutetaan Haetaan avustuksia mm. Hankkeiden maara, laatu ja
hyvinvointia ja - Liikkuvat -ohjelma laajuus.
terveyttd edistavia - Liikuntapaikkarakentaminen
hankkeita - Etsiva nuorisotyd 5 - 10 hanketta vuosittain




- Koulunuorisoty®

- Kirjastoavustukset mm. lukemisen
edistdminen ja digitaidot

- Kevyen liikenteen edistaminen

- Tydpajatoiminta

- Oppilaitosten hyvinvointihankkeet

- Koulutuksellinen tasa-arvo

- ESR-rahoitus esim. KASE tai
Chydenius / Centria yhteistyo

- Maaseuturahasto

Oppilaiden ja
opiskelijoiden
kokonaisvaltainen

Oppilaat saavat tarvitsemansa
pedagogisen seka muun tuen oikea-
aikaisesti

Tehdyt tukipaatokset

Yhteisovaikuttavuus-

hyvinvointi tyd Soiten ja Itlan kanssa
Oppimisymparistd tukee oppimista
Tarkoituksen-mukaiset
Tunne- ja vuorovaikutustaitojen luokkakoot,
vahvistaminen sopivat valineet ja tilat
Oppilaiden ja opiskelijoiden Kouluterveyskysely
likkumiseen kannustaminen (liikunta-
valitunti) Move-mittaukset
Sairaalakoulun konsultoiva Osallistuminen kustannuksiin
erityisopettaja
Jarjestetyt aktiviteetit
Puutuminen kiusaamiseen aktiivisesti
Yhteisdllinen opiskeluhuoltotyd
Poissaolojen seuranta, ehkaisy ja
puuttuminen
Kulttuurikasvatus — kulttuurinen
hyvinvointi
Kouluruokailusuosituksen
toteutuminen
Leikkipedagogiikka
varhaiskasvatuksen kaytanteena
Erityisopetuksen kehittdminen
lukiossa
Perheiden Varhaiskasvatus ja opetuspalvelut Jarjestetyt aktiviteetit, teemat
hyvinvointi tekevat tiivista yhteisty6ta kotien opetussuunnitelmassa ja

kanssa
Avoin paivakoti- ja muskaritoiminta
Kestavan kehityksen teemat

kasvatuksessa ja opetuksessa mm.
ulkopaivakoti

toiminnassa




Kunnan tilat ja muu
ymparisto vastaa
asukkaiden tarpeita
ja tukee hyvinvointia

Kuusiston koulualueen kehittaminen,
tilojen peruskorjaus

Hyvinvointia tukeva
yhdyskuntarakentaminen mm.
torialueen ja keskustan kehittaminen,
turvalliset kevyen liikenteen vaylat

Liikuntapaikat ja -valineet vastaavat
tarpeita

Tilojen korjaus ja
aluerakentaminen toteutuu

Eri lajeja voi harrastaa
monipuolisesti Toholammilla,
ja vélineet ja harrastuspaikat
ovat hyvin hoidettuja ja
turvallisia

Osallisuuden
edistaminen ja
yhdistystoiminnan
tukeminen

Avustetaan liikunta-, nuoriso- ja
kulttuurityota tekevia toimijoita

Kaikukortti vahavaraisille, Soite jakaa
kuntalaisille sosiaalitoimesta, kunta
tarjoaa mm. lippuja Kaikukortilla
tilaisuuksiinsa seka kuntosalille

Nuorisotila nuorten kaytdssa

Avustusten maara
Kaikukortin kayttoaktiivisuus

Nuorisotilan kayttdaste

Tyottdmyyteen ja
syrjaytymiseen
puuttuminen

TyOpajatoiminta ja etsiva nuorisotyd

Aktiivinen yhteistyd KASEn
yrityspalveluiden seka kuntakokeilun /
Kokkolan seudun tydllisyysalueen
kanssa

Palkkatuki- ja velvoitetyollistdminen,
osatyokykyiset tyontekija

TyOpajatoiminnan piirissa
olevien henkildiden maara

Tyo6ttdmyysasteen
kehittyminen

Palkatut osatydkykyiset
tyontekijat

Terveisiin
elamantapoihin
kannustaminen

Liikuntaneuvonta

Ehkaiseva paihdetyo erillisen
suunnitelman mukaisesti

Erityisliikuntakortti tukee tydikaisten
erityisryhmiin, mm. pitkdaikaissairaat,
kuuluvien toimintakykya.

Henkildresurssi
Ehkaisevan paihdetyon
aktiviteetit,
kouluterveyskysely

Mydnnetyt erityisliikuntakortit

Ikdantyvien
hyvinvoinnin
edistaminen

Noudatetaan ikdihmisten
hyvinvointisuunnitelmaa

Suunnitelman toteutuminen

Kulttuurihyvinvointi

Kunnan jarjestdma kulttuuritoiminta on
laadukasta ja kattavaa, toteutetaan
yksin ja yhdessa muiden toimijoiden
kanssa

Jarjestettyjen tilaisuuksien
maara, laatu ja yhteistyon
laajuus




Toholammin kunnan hyvinvointilupaukset vuoteen 2025

Laadukkaat lasten ja perheiden palvelut
Terveellinen ja turvallinen nuoruus

Tuemme tyollistymista ja kannustamme yrittajyyteen
Osallistava ja yhteisollinen asuinymparisto
Aktiivinen ja virea vanhuus

4.4 Kohdennetut hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen suunnitelmat

441 Lasten ja nuorten hyvinvoinnin seuraaminen ja edistaminen

Sosiaalihuoltolain mukaan hyvinvointialueen ja kunnan viranomaisten on yhteistydssa seurattava
ja edistettava lasten ja nuorten hyvinvointia seka poistettava kasvuolojen epakohtia ja ehkaistava
niiden syntymista. Keski-Pohjanmaan alueen kunnilla seka hyvinvointialueella on yhteinen lasten
ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2020-2024, jossa on paatetty alueellisista ja kunnallista
tavoitteista.

Toholammin osalta tavoitteet ovat seuraavat:

Yksinaisyys ja kiusaaminen
- Perusnuorisotydn vahvistaminen; nuorille tiloja ja toimintaa seka kiusaamisen puuttumisen
tehostamisesta
- Ylakoululla on valmistelussa yhteistydssa oppilaiden kanssa suunnitelma, miten puuttua
kiusaamiseen

Osallisuus
- Kuntalaisten osallisuuden lisddminen (mittarina osallistumismahdollisuuksien lukumaara:
nettikyselyt, kuntalaisillat, yhdistystapaamiset, kuntalaisaloitteiden maara)

Lapsiperheiden ja vanhemmuuden tuki, sivistys-sote -yhteisty6

- Kunnassa jatketaan hyvéksi havaittuja perheiden tukitoimia

- Varhaista nepsy-tukea suunnitellaan (ryhmana) huoltajille, joiden perheessa on levoton/
haastava lapsi

- Perhekeskustoimintana jatketaan: varhaiskasvatus tarjoaa perheille avointa varhais-
kasvatusta perhekerhona seka lapsiparkkitoimintaa pari kertaa viikossa. Ja perhekeskus-
toimintaa kehitetédan.

- Vastata nykyista joustavammin ja vaativan erityisen tuen tarpeisiin lasten ja nuorten omissa
toimintaymparistdissa (VIP-verkoston hyédyntédminen)

Suunnitelman valmistumisen jalkeen on hyvinvointialueen ja kunnan valinen yhteistyd syventynyt
mm. yhteisdvaikuttavuuden toimintatavan kayttéonotolla. Ajatuksena on valttaa lasten, nuorten ja
perheiden “lahete-kulttuuria”, ja pyrkia yha useammin kokoamaan lapsen ja nuoren kannalta
tarkeat toimijat yhteiseen pdytaan lapsen ja nuoren asian ymparille, seka tuottaa lasten ja nuorten
hyvinvointia koskevaa tietoa Keski-Pohjanmaan lape-verkostossa.
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lkdantyvien hyvinvointisuunnitelma

Laki ikdantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka idkkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista
velvoittaa kunnan laatimaan suunnitelmaan toimenpiteista ikdantyneen vaeston hyvinvoinnin,
terveyden, toimintakyvyn ja itsenaisen suoriutumisen tukemiseksi osana kunnan

hyvinvointikertomusta ja —suunnitelmaa. Kunnalla ja hyvinvointialueella on velvollisuus tehda

yhteistyota vaeston hyvinvoinnin ja terveyden edistdmiseksi. Suunnitelmaan on siséllytettdva myos

osaksi ikdantyneen vaestdon asumista koskevien tarpeiden ennakointi ja niitd vastaavan asumisen
kehittdminen. Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue Soite ja alueen kunnat ovat tyOstaneet naita

toimenpiteitd yhdessa syksyn 2023 aikana. Toholammin kunnan osalta tavoitteet ja toimenpiteet
2023-2025 ovat seuraavat.

lkdantyneen vaeston hyvinvoinnin, osallisuuden ja terveyden edistaminen

aikapalveluiden
tarjoaminen

kulttuuri- ja
liikuntatapahtumia
ikaihmisille

Kansalaisopiston
kurssitarjonnasta l6ytyy
ikaihmisille suunnattuja
kursseja

Kirjaston toiminnassa
huomioidaan ikaantyva
vaesto: kiinnostavat
kirjailijavierailut ja muut
luennot, hakeutuva
kirjastotoiminta,
omatoimiaika

KanTo-kansalaisopisto
Kirjasto

Valitavoite Toimenpide Vastuut / Mittarit
yhdyspinnat
Laadukkaiden vapaa- Monipuolisesti erilaisia Sivistysosasto Jarjestettyjen

tilaisuuksien maara,
kuntalaispalautteet

Kansalaisopiston
ohjelma

Hakeutuvan
kirjastotoiminnan
lainaajamaara

Kotona asumisen
mahdollistaminen
ikaihmisille

Aurausavustus
omaishoidon tai
kotihoidon piirissa
oleville kuntalaisille

Kevyen liikenteen vaylat
mahdollistavat
likkumisen jalan ja
pyoralla

Tekninen osasto

Avustuksen piirissa
olevien kuntalaisten
maara

Kevyen liikenteen
vaylien laajuus

Digitalisuuden
edistaminen

Digiopastustoiminnan
tukeminen tarjoamalla
kayttoon tiloja,
vapaaehtoisten tukea
seka kirjaston tarjoama
palveluopastus

Soite eSeniorit
Kirjasto

Digiopastuksen
saatavuus

Ikaihmisten terveytta ja
hyvinvointia edistavat
elintavat

Liikunta- ja
ravintoneuvonta

Palveluohjaus

Avustukset jarjestoille

Sivistysosasto
Soite
Jarjestot

Osallistuneiden maara
Jarjestéavustusten
maara




lkaantyneiden kaatumisten ehkaiseminen

Vilitavoite

Toimenpide

Vastuut /
yhdyspinnat

Mittarit

Kannustetaan ikaihmisia
liikkumaan aktiivisesti

Kunnan ohjaamat
maksuttomat
likuntaryhmat
ikaihmisille ja yhteisty®
eri yhdistysten kanssa

Liikuntaetuus 65-
vuotiaille kuntalaisille

Liikuntakampanjat

Sivistysosasto
Yhdistykset mm.
Jussinpirtti

Osalllistumisaktiivisuus

Kaytettyjen
liikuntaetuuksien maara

Jarjestettyjen kampanjat

Esteettomat
harrastusymparistot

Esteettomyyden
edistaminen kunnan
harrastustiloissa ja
liikuntapaikoilla

Sivistysosasto
Tekninen osasto

Tilat ovat esteettomia

lkddntyneiden kokeman yksinaisyyden vahentyminen

tunnistaminen ja siihen
puuttuminen

kulttuurikaveritoiminnan
tukeminen

Vilitavoite Toimenpide Vastuut / Mittarit
yhdyspinnat
Yksinaisyyden Ystavatoiminnan ja Sivistysosasto Toiminnan piirissa

olevien ikdihmisten
maara

Vahavaraisuudesta
johtuvan yksinaisyyden
vahentaminen

Kaiku-kortti
(maksuttomat paasyliput
Kulttuurisalin
tilaisuuksiin sekd muihin
Kaiku-kortin
kayttopaikkoihin)

Maksuttomat ikaihmisille
suunnatut tilaisuudet,
mm. valtakunnallisen
vanhustenviikon aikana

Sivistysosasto
Soite

Kaiku-kortilla hankittujen
paasylippujen maara

Maksuttomiin
tilaisuuksiin osallistuneet

Ikdihmisten parissa Liikunta- ja Sivistysosasto Myodnnettyjen
toimivien jarjestojen kulttuuriavustukset avustusten maara
tukeminen jarjestdille

Toholammin kunnassa toimii myds kuntalain mukainen vanhus- ja vammaisneuvosto, jonka
asiantuntemusta hyddynnetaan ikdihmisia koskevien tiedon tuottamisessa seka heitéa koskevien

paatosten valmistelussa.

4.4.3 Suunnitelma mielenterveyden edistamiseksi seka ehkadisevan paihdetyon tavoitteiksi
ja toimenpiteiksi

Mielenterveyden edistdminen on muutakin kuin sairauksien hoitoa. Laadukkaat kunnan palvelut,

toimivat arki ja erityisesti sivistyspalvelut niin kasvatus- kuin opetuspalveluiden osalta edistavat

mielenterveytta ja ennaltaehkaisevat mielenterveyden haasteita. Mielenterveysongelmiin on myos

perinteisesti liittynyt hapeéan ja salaamisen kulttuuria, tavoitteena onkin edelleen laskea kynnysta

ottaa mielenterveyden huolet puheeksi riittdvan varhaisessa vaiheessa. Keskeista on myos



yhteisty0 sivistyspalveluiden seka hyvinvointialueen kesken. Esimerkiksi opiskeluhuoltopalveluissa
edistetdaan oppilaiden ja opiskelijoiden yhteisollista ja yksildllistd hyvinvointia.

Laki ehkaisevan paihdetyon jarjestdmisesta maaraa, etta julkinen valta huolehtii alkoholin,

tupakan, huumausaineiden ja muiden paihtymiseen kaytettdvien aineiden seka rahapelaamisen
aiheuttamien haittojen ehkaisysta yhteistydssa yleishyddyllisten yhteiséjen kanssa. Toholammin
kunnassa tdma on maaratty sivistyslautakunnan toimialaan kuuluvaksi.

Kunnan toimielimen ja hyvinvointialueen tulee tehda yhteisty6ta ehkaisevan paihdetyon
jarjestdmisessa. Ehkaisevan paihdetydn tehtavia ovat:

1. alueen paihdeolojen seuranta ja niitéd koskeva tiedotus
2. paihdehaitoista ja niiden vahentamisesta koskevan tiedon tarjoaminen yksittaisille henkildille ja

koko vaestolle

3. osaamisen lisddminen paihdehaittojen ennaltaehkaisemiseksi
4. paihdehaittoja ehkaisevien toiminen esittdminen ja edistdminen hallinnossa kunnassa

erityisesti sivistys-, liikunta- ja nuorisotoimessa seka elinkeinotoimessa

5. em. toimien yhteensovittaminen niin, ettd hyvinvointialueen, poliisin, alkoholi- ja tupakkalakien
noudattamista valvovien viranomaisten, elinkeinoeldman seka erityisesti ehkaisevaan
paihdetydn osallistuvien viranomaisten tyo ja tieto tukee toisiaan.

Keski-Pohjanmaan ja Kruunupyyn kunnilla on my&s yhteinen mielenterveys- ja riippuvuusstrategia
2020-2024. Mielenterveystyon osalta yhteisia tavoitteita ovat perheille tarjottavan tuen oikea-
aikaisuus ja yhteisty6d kuntien ja Soiten kesken, mielenterveysteemojen esilletuonti mm.
alueellisissa vanhempainilloissa, henkildstén mielenterveysosaamisen vahvistaminen sekd myos
tyottdmien ja elékelaisten mielenterveyden tukeminen. Ehkaisevan paihdetydn osalta vastaavia
tavoitteita ovat mm. suunnitelmallinen ja sdanndllinen ehkaiseva paihdetyd, riskiryhmien

tunnistaminen seka riittdva maara turvallisia (paihteettémia) harrastustiloja.

Ehkaisevan paihdetyon tavoitteet ja toimenpiteet tulee sisallyttda osaksi terveyden ja hyvinvoinnin
raportointia ja edistamista hyvinvointikertomukseen ja —suunnitelmaan.

Mielenterveyden edistaminen seka ehkaisevan paihdetyon
tavoitteet ja toimenpiteet

Vilitavoite

Toimenpide

Vastuut /
yhdyspinnat

Mittarit

Tiedon ja osaamisen
lisddminen seka
tuottaminen

Yhteistyd PAKKA-
yhteistydryhmissa

Ehkaisevan paihdetydn
osaamisen
kasvattaminen
koulutusten avulla

Sivistysosasto
Hallinto-osasto
Soite
Keski-Pohjanmaan
ymparistéterveyden-
huolto

Jarjestot

Osallistuminen
tyoskentelyyn

Koulutuksiin
osallistuminen

Lapsiin ja nuoriin
kohdistuvien
paihdehaittojen
ehkaiseminen

Yhteistyd EHYT ry:n
kanssa

Vuosikelloajattelu.
tiedottaminen koteihin
paihdetilanteesta
esimerkiksi koulujen
lukuvuoden paattyessa

Sivistysosasto
Soite

Poliisi

EHYT ry

Jarjestettyjen
koulutusten maara.

5.-6. luokkalaisille seka
8. luokkalaisille 100 %
osallistuminen
ehkaisevan paihdetyn
tilaisuuksiin




Lastensuojelu-

Lainmukainen

ilmoitukset ilmoittaminen lasten ja
nuorten

Turvalliset paihteidenkaytdsta

harrasteymparistot

Paihdehaitoista ja
paihteiden kaytdn
lopettamisen hyddyista
viestiminen vaestélle

Tiedottaminen mm.
ehkaisevan paihdetydn
viikolla, kampanjat,
hyvinvointialueen
palveluista kertominen

Sivistysosasto
Soite
Jarjestot

Toiminta-aktiviteettien
maara

Lasten, nuorten ja
perheiden tukeminen
haastavissa
elamantilanteissa

Sivistyspalvelut ja
Soiten palvelut toimivat
saumattomasti yhteen,
yhteisévaikuttavuus

Sivistysosasto
Soite

Koettu palveluiden
toimivuus

Mielenterveyden
teemojen
arkipaivastaminen

Viestiminen alueellisista
vanhempainilloista

Kouluissa tehtava
mielenterveystyd, mm.
yhteisollinen
opiskeluhuolto

Sivistysosasto
Alueen muut kunnat
Soite

Tiedottamisen maara

Arvio opiskeluhuolto-
palveluiden
toimivuudesta

4.4.4 Suunnitelma lahisuhdeviékivallan tunnistamiseen, siihen puuttumiseen ja
ennaltaehkaisyyn
Lahisuhdevakivallalla tarkoitetaan ennen kaikkea perheissa tapahtuvaa vakivaltaa. Se on vakava
yhteiskunnallinen ja kansanterveydellinen ongelma, jota yleisyydestaan huolimatta tunnistetaan
valitettavan huonosti Suomessa. Lahisuhdevakivallan kierteen katkaisemiseen tarvitaan usein
perheen ulkopuolista apua. Euroopan neuvoston naisiin kohdistuvan vakivallan ja perhevakivallan
ehkaisemisen ja torjumisen yleissopimus (ns. Istanbulin sopimus) tuli Suomessa voimaan 2015.
Se velvoittaa kunnat ja hyvinvointialueet huolehtimaan naisiin kohdistuvan vékivallan ja
[&hisuhdevakivallan ehkadisemisesta ja joustavien palveluketjujen luomisesta. Kunnilla on
merkittéva rooli naisiin kohdistuvan vékivallan ja perhevakivallan ehkaisemisessa.
Sosiaalihuoltolaki (1301/2014) maarittelee lahisuhde- ja perhevéakivallan tilanteeksi, jossa
sosiaalipalveluja on jarjestettava.

Nollalinja 080 005 005 on ilmainen auttava puhelin, jonne voi soittaa mihin kellonaikaan tahansa,
vuoden jokaisena paivana. Se auttaa kaikkia, jotka ovat kokeneet henkista, fyysista tai
seksuaalista vakivaltaa tai vakivallan uhkaa ldheisessa ihmissuhteessaan, naisia, jotka ovat
kokeneet henkista, fyysista tai seksuaalista vakivaltaa tai vakivallan uhkaa, vakivaltaa kokeneiden
l8heisid seka ammattilaisia ja viranomaisia, jotka tarvitsevat neuvoja asiakastyéhdnsa.

Lahisuhdevékivallan tunnistamisen, siihen puuttumisen ja ennaltaehkdisemisen
tavoitteet ja toimenpiteet

Vilitavoite

Toimenpide

Vastuut /
yhdyspinnat

Mittarit

Tiedon ja osaamisen
lisddminen seka
tuottaminen

Tunnistettuun
lahisuhdevakivaltaan
puuttuminen

Lahisuhdevakivaltaa
koskevan tiedon
lisddminen kuntalaisille
ja tyontekijoille

Toimiminen tilanteissa

Sivistysosasto
Soite

Jarjestot

Poliisi

Ensi- ja turvakodit

Tiedottamisen maara ja
laatu

Koulutuksiin
osallistuminen

Tehdyt rikos- ja
lastensuojeluilmoitukset,
ohjaukset ensi- ja
turvakoteihin




5 Valtuustokasittely

5.1 Suunnitelman laatimiseen osallistuneet

Toholammin hyvinvointitydryhma (johtoryhma ja Soiten edustaja)
Hallintosihteeri

Kirjastonjohtaja

Kulttuurisihteeri

Vs. liikunta- ja nuorisosihteeri

Koulujen rehtorit

Varhaiskasvatusjohtaja

Toholammin vanhus- ja vammaisneuvosto

Toholammin nuorisovaltuusto ei lausunut suunnitelmasta.

5.2 Suunnitelman hyvaksyminen

Tama asiakirja hyvaksytdan Toholammin kunnanvaltuuston kokouksessa ja annetaan tiedoksi
Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue Soitelle.

5.3 Suunnitelman toimeenpanon vuosittainen seuranta

Sivistyslautakunta valmistelee vuosittain katsauksen hyvinvointisuunnitelman toimeenpanosta ja
tavoitteiden saavuttamisesta. Kunnanvaltuusto kasittelee katsauksen paasaantoisesti kesakuun
kokouksessaan.

Seuraava laaja hyvinvointikertomus ja -suunnitelma valmistellaan valtuustokauden 2025-2029
alkaessa.



Liitteet
Sahkdisen hyvinvointikertomuksen tuottama indikaattoritieto paivitetty joulukuu 2023

Viimeisin indikaattoriarvo omassa kunnassa ja vertailukunnissa seka tdman mukainen jarjestys ja
vertailu. Vertailukuntien palkkien liikennevalovari kertovat oman kunnan tilanteesta suhteessa
vertailukuntiin. Vihreilld merkittyihin vertailukuntiin ndhden Toholammin arvo on parempi ja
punaisella merkittyihin kuntiin ndhden huonompi. Harmaalla nékyvia taulukkoja ei ole arvotettu.

TALOUS JA ELINVOIMA
Tulot

% Suunta

Valtionosuudet yhteensa euroa / asukas

@
4065 3953 4157
2020 2021 2022

Valtionosuudet, % nettokustannuksista

Vertailu

1929 Koko maa
3225 Kannus
4157 Toholampi
4159 Veteli
4446 Sievi

238 29 Koko maa
45 Kannus
9 54.9 Veteli
56 Toholampi
60.1 56.7 56 56.7 Sievi

2020 2021 2022

Vuosikate, euroa / asukas

238 Kannus
616 Koko maa

647 Toholampi
760 864 647 899 Vftgli
983 Sievi
2020 2021 2022
AN 238 Kannus
= \ 616 Koko maa
S 647 Toholampi
899 Veteli
e [—— 983 Sievi

2020 2021 2022

Vuosikate, % poistoista

7.90

2374 266.5 178.9
2020 2021 2022

Lainakanta, euroa / asukas

103.3 Kannus
1391 Koko maa
178.9 Toholampi
2517 Veteli
343.3 Sievi

o  — i legate
gt  — ey
it —— 3968 Koxe maa
— 4890 Veteli
5384 5583 5972 5972 Toholampi

2020 2021 2022

Suhteellinen velkaantuneisuus, %



3.79

9

631
2020

661
2021

65.8
2022

Verotulot, euroa / asukas

19.88

3173
2020

3586
2021

3540
2022

Vaesto
%
Vaesto 31.12.

2966 2938 2903
2020 2021 2022

Huoltosuhde, demografinen

979

86.3
2020

897
2021

897
2022

Muu kuin suomi, ruotsi tai saame aidinkielena / 1 000 asukasta

4519
15.8 191 19.6
2020 2021 2022
Lapsiperheet, % perheista
-1.81
325 327 325
2020 2021 2022

Suunta

39.7 Sievi

447 Kannus
56.4 Koko maa
59.4 Veteli
65.8 Toholampi

3540 Toholampi
3850 Veteli
3898 Kannus
4088 Sievi

I 534 Koko maa

Vertailu

2903 Toholampi
2946 Veteli
4735 Sievi

I 5352 Kannus

67805 Keski-Pohjanmaan HVA
5563970 Koko maa

62.3 Koko maa

74.8 Keski-Pohjanmaan HVA
77.5 Kannus

78.7 Sievi

89.7 Toholampi

90.9 Veteli

19.6 Toholampi

24.5 Kannus

251 Veteli

25.3 Sievi

361 Keski-Pohjanmaan HVA
89.1 Koko maa

30.5 Veteli

32.5 Toholampi

36.4 Kannus

37.7 Koko maa

38.4 Keski-Pohjanmaan HVA
42.8 Sievi



Yhden vanhemman perheet, % lapsiperheista

1412

20.4 20 20.2
2020 2021 2022

Yhden hengen asuntokunnat, % asuntokunnista

13.51
358 38 378

2020 2021 2022

Koulutustasomittain

7.60 .

o
2894 2929 298.6
2020 2021 2022

0 - 6-vuotiaat, % vaestosta

-21.95
68 65 64

2020 2021 2022

7 - 15-vuotiaat, % vaestosta

1.55

9

13.2 12.8 131
2020 2021 2022

16 - 24-vuotiaat, % vaestosta

-15.22

81 81 78
2020 2021 2022

14.2 Veteli

17.3 Kannus

17.8 Sievi

18.2 Keski-Pohjanmaan HVA
20.2 Toholampi

23.6 Koko maa

35.4 Sievi

37.8 Toholampi

37.9 Veteli

39 Kannus

39.2 Keski-Pohjanmaan HVA
46.4 Koko maa

298.6 Toholampi
306 Sievi
3101 Veteli
313.6 Kannus
| —— 349.8 Keski-Pohjanmaan HVA

I 3°1.2 Koko maa

5 Veteli

6.2 Koko maa

6.4 Toholampi

7 Kannus

7.3 Keski-Pohjanmaan HVA
8.7 Sievi

10 Koko maa

10.5 Veteli

11.9 Kannus

121 Keski-Pohjanmaan HVA
13.1 Toholampi

171 Sievi

7.6 Veteli

7.8 Toholampi

8.9 Kannus

9.6 Keski-Pohjanmaan HVA
9.9 Koko maa

11 Sievi



65 - 74-vuotiaat, % vaestosta

6.38

15 15.4 15
2020 2021 2022

75 - 84-vuotiaat, % vaestosta

39.24
9.4 10 1
2020 2021 2022

85 vuotta taytténeet, % vaestosta

8.82

3.6 3.6 37
2020 2021 2022

0 - 6-vuotiaat, % vaestosta, vaestoennuste 2030

7 - 15-vuotiaat, % vaestosta, vaestoennuste 2030

16 - 24-vuotiaat, % vaestosta, vaestdennuste 2030

10.7 Sievi

12.5 Koko maa

13.2 Keski-Pohjanmaan HVA
14.4 Kannus

15 Toholampi

18 Veteli

6.6 Sievi

7.9 Koko maa

8.3 Kannus

8.4 Keski-Pohjanmaan HVA
10.1 Veteli

11 Toholampi

2.9 Koko maa

2.9 Sievi

3.1 Keski-Pohjanmaan HVA
3.3 Kannus

3.7 Toholampi

4.7 Veteli

5.3 Toholampi

5.4 Veteli

6.1 Koko maa

6.6 Kannus

6.9 Keski-Pohjanmaan HVA
8.7 Sievi

8.2 Veteli

8.5 Koko maa

8.5 Toholampi

9.9 Kannus

10.1 Keski-Pohjanmaan HVA
12.8 Sievi

8.8 Veteli

9.1 Toholampi

9.7 Kannus

10.3 Koko maa

10.9 Keski-Pohjanmaan HVA
12.2 Sievi



25 - 64-vuotiaat, % vaestosta, vaestoennuste 2030

40.6
2021

65 - 74-vuotiaat, % vaestosta, vaestoennuste 2030

16.2
2021

75 vuotta tayttaneet, % vaestosta, vaestdennuste 2030

20.3
2021

85 vuotta tayttaneet, % vaestosta, vaestdennuste 2030

57
2021

Taloudellinen huoltosuhde
-2.96

9

1775 1751 1673
2020 2021 2022

-2.12

173 1775 1751
2019 2020 2021

40.5 Veteli

40.6 Toholampi

40.6 Sievi

42.9 Kannus

44.6 Keski-Pohjanmaan HVA
49.2 Koko maa

11.7 Sievi

11.9 Keski-Pohjanmaan HVA
11.9 Koko maa

14.2 Kannus

15.5 Veteli

16.2 Toholampi

14 Sievi

141 Koko maa

15.6 Keski-Pohjanmaan HVA
16.6 Kannus

20.3 Toholampi

21.7 Veteli

3.6 Sievi

3.8 Koko maa

41 Kannus

4.2 Keski-Pohjanmaan HVA
5.6 Veteli

5.7 Toholampi

129.6 Koko maa

140.5 Kannus

141.2 Keski-Pohjanmaan HVA
1551 Veteli

164.2 Sievi

167.3 Toholampi

133.4 Koko maa

142.2 Kannus

144.2 Keski-Pohjanmaan HVA
159 Veteli

165.6 Sievi

1751 Toholampi



Lahtdmuuttajat, Ikm

. 126 Toholampi
139 Veteli

" (— 229 Kannus

149 134 126 I 298 Sievi
2648 Keski-Pohjanmaan HVA

2020 2021 2022 311345 Koko maa

/
'
=

Vaestdéennuste 2030 (laskettu 2021)

2371 Toholampi
O 2632 Veteli
—| 4178 Sievi

a1 I 5057 Kannus
65348 Keski-Pohjanmaan HVA

2021 5598821 Koko maa

Kuntien valinen nettomuutto / 1 000 asukasta

— = -16 Sievi
e
/ — -13.4 Veteli
=, ~7.9 Toholampi
-5.2 K
18  -47 79 [ — B3 paee

] -2.8 Keski-Pohjanmaan HVA
S aE I O Koko maa
Syntyneet, ennuste 2025
20 Veteli
20 Toholampi
o I 49 Kannus
20 I SC Sievi
648 Keski-Pohjanmaan HVA
2021 48387 Koko maa
Elinvoima
% Suunta Vertailu
Kunnan yleinen pienituloisuusaste
—| 11.5 Kannus
Ee—— 12.2 Keski-Pohjanmaan HVA
1894 \/ — 13 veteli
| —— 13.2 Koko maa
157 144 157 157 Toholampi
2019 2020 2021 161 Sievi
Lasten pienituloisuusaste
1 9.2 Veteli
] 10.7 Kannus
18.90 \/ ] 11.9 Keski-Pohjanmaan HVA
= Y - | 11.9 Koko maa
- - 19.5 Toholampi
2019 2020 2021 20.3 Sievi



Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, % vastaavanikaisesta vaestosta

R — 07 Sievi
'  — 11 Veteli
38.46 e eret
o i — 11 Kannus
—1 1.5 Keski-Pohjanmaan HVA
. e b 1.8 Toholampi
2020 2021 2022 | —— 2.5 Koko maa
Tyo6ttdmat, % tydvoimasta
B =1 5.6 Veteli
B3 6.3 Toholampi
i 6.7 Sievi
— 7 Kannus
s - . 1 7.6 Keski-Pohjanmaan HVA

R D I ©-5 Koko maa

Maatalous, metséatalous ja kalatalous, % tydllisista

2.5 Koko maa

6.1 Keski-Pohjanmaan HVA
-15.04 10.7 Kannus
13.6 Sievi
206 203 192 16.6 Veteli
2020 2021 2022 19.2 Toholampi
Teollisuus, % tyodllisista
4.09 12.7 Koko maa
151 Veteli
9 17.8 Toholampi
18.3 Keski-Pohjanmaan HVA
157 177 17.8 204/Kanfius
2020 2021 2022 24.5 Sievi

Kaivostoiminta ja louhinta, Sahko-, kaasu- ja lampohuolto, jdahdytysliiketoiminta, Vesihuolto,
viemari- ja jatevesihuolto, jatehuolto ja muu ympariston puhtaanapito, % tyollisista

1.3 Koko maa
1.5 Keski-Pohjanmaan HVA

31.25 1.6 Veteli
1.7 Sievi
21 21 21 2.1 Toholampi
2020 2021 2022 2.2 Kannus

Rakentaminen, % tyollisista

6 Keski-Pohjanmaan HVA

6.2 Kannus
26.00 6.3 Toholampi
71 Koko maa
5.5 5.5 6.3 8.7 Veteli
2020 2021 2022 10.2 Sievi

Tukku- ja vahittdiskauppa; Kuljetus ja varastointi; Majoitus- ja ravitsemistoiminta, % tydllisista

151 Sievi
8.93 161 Veteli
17 Kannus
18.3 Toholampi
18.8 Keski-Pohjanmaan HVA
19.2 Koko maa

17 18 18.3
2020 2021 2022



Informaatio ja viestinta, % tyollisista

-14.29

07 0.5 0.6
2020 2021 2022

Rahoitus- ja vakuutustoiminta, % tydllisista

=22.22

0.8 0.8 07
2020 2021 2022

Kiinteistdalan toiminta, % tyollisista
0.00

9

0.4 01 0.4
2020 2021 2022

Ammatillinen, tieteellinen ja tekninen toiminta, Hallinto- ja tukipalvelutoiminta, % tyéllisista

9.68

7 6.6 6.8
2020 2021 2022

Julkinen hallinto ja maanpuolustus; pakollinen sosiaalivakuutus, Koulutus, Terveys- ja

sosiaalipalvelut, % tyollisista
3.96

9

25.4 231 23.6
2020 2021 2022

Muu palvelutoiminta, % tyollisista

-30.95

3.4 37 2.9
2020 2021 2022

Gini-kerroin, kaytettavissa olevat tulot

9.09 °
o
23 247 24
2020 2021 2022

0.4 Sievi

0.6 Toholampi

1 Veteli

1.2 Kannus

2.2 Keski-Pohjanmaan HVA
4.8 Koko maa

0.4 Sievi

0.6 Veteli

0.7 Toholampi

0.9 Keski-Pohjanmaan HVA
0.9 Kannus

1.9 Koko maa

0.3 Veteli

0.4 Toholampi

0.5 Keski-Pohjanmaan HVA
0.5 Sievi

0.8 Kannus

1 Koko maa

6 Sievi

6.6 Veteli

6.8 Toholampi

71 Kannus

9 Keski-Pohjanmaan HVA
14 Koko maa

23.6 Toholampi

24.2 Sievi

27.4 Veteli

28.7 Kannus

29.5 Koko maa

31.9 Keski-Pohjanmaan HVA

2.4 Sievi

2.9 Toholampi

3.9 Keski-Pohjanmaan HVA
4 Kannus

4.2 Veteli

4.8 Koko maa

22.3 Kannus

231 Veteli

24 Toholampi

241 Keski-Pohjanmaan HVA
28.6 Koko maa

I 399 Sievi



Pitkaaikaistyottdmat, % tyéttomista

7 N -  — 23.6 Veteli

[ 578 ) P o 287 Sievi

\ / '// 30.4 Kannus
— 311 Toholampi

21.4 287 311
2020 2021 2022

34 Keski-Pohjanmaan HVA
I 37.9 Koko maa

Tyodlliset, % vaestosta

1.91 37.4 Toholampi
37.8 Sievi
9 39.2 Veteli
| —. 41.5 Keski-Pohjanmaan HVA

36 36.4 374

—_— 41.6 Kannus
2020 2021 2022

I 3.6 Koko maa

Keskimaarainen elakkeelle siirtymisika

3.55 58.2 Sievi
60.7 Koko maa
é 61.2 Toholampi

61.3 Keski-Pohjanmaan HVA

58.3 60.3 61.2 61.5 Kannus

2020 2021 2022

641 Veteli
Vaikeasti tyollistyvat (rakennety6ttdémyys), % 15 - 64-vuotiaista
e  — 2.5 Veteli
= 2.5 Sievi
¢ o 2.9 Toholampi
| —| 3.3 Kannus
- e = i 3.6 Keski-Pohjanmaan HVA

N N e I 4.5 Koko maa

Tyokyvyttomyysindeksi, ikavakioitu (indikaattorituloksia ei tarpeeksi saatavilla)
[ —— 100 Koko maa

@ 11421 Veteli
115.9 Keski-Pohjanmaan HVA
120.7 Kannus
124.4 Toholampi
I 155.8 Sievi

165 1205 124.4
2019 2020 2021

Aanestysaktiivisuus kuntavaaleissa, %

b s 3

/" N 54.2 Sievi
([ -9.36 | 55.1 Koko maa
"\\ 7 56.1 Keski-Pohjanmaan HVA

~ 57.4 Veteli
66.7 641 581

58.1 Toholampi
2012 2017 2021 581 Kannus
LAPSET, VARHAISNUORET JA LAPSIPERHEET
Elamanlaatu ja osallisuus
% Suunta Vertailu

Kokenut vahvaa positiivista mielenterveytta viimeisen kahden viikon aikana, % 8. ja 9.
luokan oppilaista



21 Toholampi
25.3 Keski-Pohjanmaan HVA

-42.31 25.5 Koko maa
26.2 Veteli
364 2 26.4 Kannus
2017 2021 29.6 Sievi

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista

20.4 Sievi
20.7 Toholampi
| — 23.2 Kannus
T 24.6 Keski-Pohjanmaan HVA
18.8 12 207
————

25.7 Koko maa

o s e I 26.9 Veteli

Tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa, % 8. ja 9. luokan oppilaista

—| 15 Vetell
——— 61 Sievi
. | — 8 Keski-Pohjanmaan HVA
6 25 o9y —/ 8.9 Koko maa
2 9.8 Kannus
2017 2019 2021 13.9 Toholampi
Tupakoi paivittain, % 8. ja 9. luokan oppilaista
——— 4.5 Veteli
— 5.3 Koko maa
Ry  —— 6.2 Sievi
55 s A | 7 Keski-Pohjanmaan HVA
: : : ] 87 Kannus
2017 2019 2021 11.4 Toholampi
Ylipaino, % 8. ja 9. luokan oppilaista
-4.57 . ] 131 Sievi
18 Koko maa
9 : 18.8 Toholampi
] 20.8 Keski-Pohjanmaan HVA
197 15 188 — 233 Kannus
2017 2019 2021 — 274 Veteli
Ei yhtaan Iaheista ystavaa, % 8. ja 9. luokan oppilaista
-~ _ 4.9 Toholampi
i | I— 7.9 Kannus
B || 9.3 Keski-Pohjanmaan HVA
T I 94 Koko maa
: i X I 94 Sievi
s i I 10.3 Veteli

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % 8. ja 9. luokan oppilaista

7.5 Toholampi
il 8.3 Sievi
/1 10.4 Veteli
T 19 Keski-Pohjanmaan HVA
106 25 5 — 19.4 Koko maa
2017 2019 2021 I 25 Kannus

Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa, % 8. ja 9. luokan oppilaista



—————— 5.9 Sievi
— 7.6 Veteli
o ST  — 7.9 Koko maa
81 Kannus
6 48 il 8.6 Keski-Pohjanmaan HVA
2017 2019 2021 8.9 Toholampi
Ei sy6 koululounasta paivittain, % 8. ja 9. luokan oppilaista
-314 18.5 Toholampi
|| 23.5 Veteli
- — 28.3 Sievi
| | 29.5 Keski-Pohjanmaan HVA
191 14.6 18.5

I 34.4 Koko maa

T e e I 34.6 Kannus

Harrastaa hengastyttavaa likuntaa vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa, % 8. ja 9.
luokan oppilaista

\ ] 25.2 Keski-Pohjanmaan HVA
N A [ 25.4 Kannus
v I — 26.9 Veteli
| —— 27.9 Koko maa
391 229 341 — 27.9 Sievi

2017 2019 2021 341 Toholampi

Erityiskorvattaviin 1aakkeisiin oikeutettuja O - 15-vuotiaita, % vastaavanikaisesta

vaestosta
3.3 Sievi
™ 3.6 Toholampi
3.9 Kannus

E— 4 vetel
e I -  — 4.2 Keski-Pohjanmaan HVA

e I 44 Koko maa

Lihavuuden yleisyys (%) 2 — 6-vuotiailla (indikaattorituloksia ei tarpeeksi saatavilla)

2.9 Sievi
? 4.2 Veteli
4.3 Koko maa
5.1 Kannus
5.3 Keski-Pohjanmaan HVA
7.9 Toholampi

79
2022

Lihavuuden yleisyys (%) 7 — 12-vuatiailla (indikaattorituloksia ei tarpeeksi saatavilla)

4.9 Toholampi
? 6.5 Koko maa
7.9 Keski-Pohjanmaan HVA
8.2 Kannus
49 10.8 Veteli
2022
Lihavuuden yleisyys (%) 13 — 16-vuctiailla (indikaattorituloksia ei tarpeeksi saatavilla)
6.2 Sievi
) 6.5 Kannus
7.4 Koko maa
10.2 Keski-Pohjanmaan HVA
ns 11.5 Toholampi
2022

13.9 Veteli



Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 5. luokan oppilaista, joilla heikko

fyysinen toimintakyky

-44.67

457 35 34.8
2020 2021 2022

34.8 Toholampi

38.4 Koko maa

391 Sievi

41.9 Keski-Pohjanmaan HVA
42.6 Kannus

43.8 Veteli

Erittain heikko osallisuuden kokemus, % 8. ja 9. luokan oppilaista (indikaattorituloksia ei tarpeeksi

saatavilla)

6.3 14.3
2019 2021

Opiskelu, tyo ja toimeentulo
% Suunta

4.8 Sievi

7.8 Veteli

8 Kannus

11.4 Koko maa

11.6 Keski-Pohjanmaan HVA
14.3 Toholampi

Vertailu

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet lapsiperheet, % lapsiperheista

-33.33

27 18
2016 2018

0.9 Kannus

1 Keski-Pohjanmaan HVA
1 Sievi

1.5 Veteli

1.8 Toholampi

2.6 Koko maa

Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista

18.06

Turvallisuus, asuminen ja ymparistod
% Suunta
Lastensuojeluilmoitusten lukumaara (THL)

s

58 94 7
2020 2021 2022

4.3 Siev

5.5 Kannus

5.9 Veteli

6 Keski-Pohjanmaan HVA
6 Koko maa

8.5 Toholampi

Vertailu
71 Toholampi
[ 88 Veteli
[ 169 Sievi

I 225 Kannus
3592 Keski-Pohjanmaan HVA

184685 Koko maa

Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % kaikista lapsiasuntokunnista

Paivahoito
% Suunta

Vertailu

Varhaiskasvatukseen 31.12. osallistuneet 3 - 5-vuotiaat % vastaavanikaisesta

vaestosta, kunnan kustantamat palvelut

°
o
) L~
59 475 nw
2018 2019 2020

701 Kannus

71.7 Toholampi

72.5 Koko maa

72.8 Sievi

76.4 Keski-Pohjanmaan HVA

I 52 Veteli

Kokoaikaiseen varhaiskasvatukseen 31.12. osallistuneet 1 - 2-vuotiaat, %
vastaavanikaisesta vaestosta, kunnan kustantamat palvelut



22.9 Toholampi

26.7 Sievi

28.4 Kannus

33.6 Keski-Pohjanmaan HVA
33.3 333 229 e R

2018 2019 2020 41.5 Veteli

62.41

Kokoaikaiseen varhaiskasvatukseen 31.12. osallistuneet 3 - 5-vuotiaat, %
vastaavanikaisesta vaestosta, kunnan kustantamat palvelut

Koulu
% Suunta Vertailu

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen peruskouluissa - TEA, pistemaara

° ° 57 Toholampi
5.56 61 Sievi
a E—— 63 Keski-Pohjanmaan HVA
T [ 64 Veteli
| — 65 Koko maa
2017 2019 2021

I 6© Kannus

Koulussa noudatetaan Valtion ravitsemusneuvottelukunnan
kouluruokailusuositusta koululounaan ja valipalojen jarjestamisessa

0.00 54 Sievi
58 Keski-Pohjanmaan HVA

9 62 Toholampi
70 Koko maa
49 62 62 96 Kannus
2020 2021 2022 96 Veteli

Ala-asteiden saavutettavuus, ala-asteikaiset, enintaan 2 km (%)

-0.47 38.9 Veteli
56.3 Kannus

9 63.5 Toholampi
69.1 Sievi

63.4 €6.5 63.5 78 Keski-Pohjanmaan HVA
2020 2021 2022 80.9 Koko maa

Laajaan terveystarkastukseen sisaltyy opettajan kirjallinen arvio oppilaan selvitymisesta ja

hyvinvoinnista koulussa, % kouluista

20 Toholampi
57 Keski-Pohjanmaan HVA
65 Koko maa

25 20 20 75 Kannus
100 Veteli

2017 2019 2021 100 Sievi

-20.00

Sosiaali- ja terveydenhuolto
% Suunta Vertailu

Perusterveydenhuollon lastenneuvolan kaynnit yhteensa / 1 000 0 - 7-vuotiasta

2861 Toholampi

3322 Sievi

3349 Koko maa

3466 Veteli
4526 3066 2861 3802 Keski-Pohjanmaan HVA
2020 2021 2022 4180 Kannus

-32.68

Perusterveydenhuollon kouluterveydenhuollon kéynnit / 1 000 7 - 18-vuotiasta



1365 Sievi
-14.96 1777 Ko«o.r““aa‘
2241 Keski-Pohjanmaan HVA
2406 Kannus
2600 Vetel
3751 Toholampi

3708 3434 3751

2020 2021 2022

Mielenterveyden hairidihin sairaalahoitoa saaneet 0 - 17-vuotiaat/ 1 000
vastaavanikaista

4.6 Koko maa

5.2 Kannus
-26.4
26.42 5.7 Siev
e =3 == 7 Keski-Pohjanmaan HVA
. - ~ 7.8 Toholampi
2017 2018 2022 10.4 Vetel

Erikoissairaanhoidon avohoitokaynnit, lastenpsykiatria / 1 000 0 - 12-vuotiasta

94.8 Sievi
307.9 Veteli
187.20 353.7 Koko maa
363.6 Toholampi
381.5 Kannus

304.2 3895 363.6

2020 2021 2022 617.4 Keski-Pohjanmaan HVA

Erikoissairaanhoidon avohoitokaynnit, nuorisopsykiatria / 1 000 13 - 17-vuotiasta

380.2 Sievi
591.2 Vetel
SR 1100.9 Koko maa
1126.8 Toholampi
1868 Keski-Pohjanmaan HVA
2686.4 Kannus

1782.8 9771 1126.8

2020 2021 2022

Psykiatrian laitoshoidon hoitopaivat 0 - 16-vuotiailla / 1 000 vastaavanikaista

56.3 Veteli
69.1 Toholampi
62.85 91.8 Koko maa
121.6 Siev
1691 Keski-Pohjanmaan HVA
St 341.4 Kannus

Lastensuojelun avohuollon asiakkaat, 0 — 17-vuotiaat vuoden aikana, %
vastaavanikaisesta vaestosta

2.8 Keski-Pohjanmaan HVA

3.6 Koko maa
38.24 3.9 Sievi
47 Toholampi
24 1.8 47 5.8 Kannus
2020 2021 2022 6.7 Veteli

NUORET JA NUORET AIKUISET
Elamanlaatu ja osallisuus

% Suunta Vertailu

Mielenterveyden ja kayttaytymisen hairididen vuoksi tydkyvyttdmyyselaketta
saavat 16 - 24-vuotiaat, % vastaavanikaisesta vaesttsta

29 34 27

P 1 1.2 Koko maa
s 1 1.4 Keski-Pohjanmaan HVA
58.82 . \ . g
. | — 1.4 Sievi
—— 1.8 Vetel
=]

1.9 Kannus
SVEE 2.7 Toholampi



Ylipaino, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (indikaattorituloksia ei tarpeeksi

saatavilla)

133 16.9 176

2013 2017 2019

121 Sievi

15.8 Keski-Pohjanmaan HVA
171 Koko maa

17.2 Kannus

17.6 Toholampi

P 24.4 Veteli

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % lukion 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista (indikaattorituloksia ei tarpeeksi saatavilla)

18.2 136 255

2013 2017 2019

16.9 Sievi

21.9 Kannus

25 Vetel|

25.5 Toholampi

26.5 Keski-Pohjanmaan HVA
26.5 Koko maa

Ei sy6 koululounasta paivittain, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

(indikaattorituloksia ei tarpeeksi saatavilla)

77 217 30.9
2013 2017 2019

Kokeillut laittomia huumeita ainakin kerran, % lukion 1.
(indikaattorituloksia ei tarpeeksi saatavilla)

9.2 16.9 9.3
2013 2017 2019

8.5 Sievi

18.8 Veteli

29.8 Keski-Pohjanmaan HVA
30 Koko maa

30.9 Toholampi

41.5 Kannus

ja 2. vuoden opiskelijoista

0 Veteli

3 Sievi

51 Keski-Pohjanmaan HVA
9.3 Toholampi

10.8 Kannus

12.6 Koko maa

Kokenut vahvaa positiivista mielenterveytta viimeisen kahden viikon aikana, %

lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

20.80

25 30.2
2017 2021

Opiskelu, tyo ja toimeentulo
% Suunta

Nuorisoty6ttomat, % 18 — 24-vuotiaasta tydvoimasta

&)

151 10.6 107
2020 2021 2022

18 Kannus

22.8 Sievi

24.4 Keski-Pohjanmaan HVA
26 Koko maa

30.2 Toholampi

71 Kannus

7.8 Veteli

7.9 Sievi

101 Keski-Pohjanmaan HVA
10.7 Toholampi

11.3 Koko maa



Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17 — 24-vuotiaat, % vastaavanikaisesta

vaestosta
-4.62
5 9.3
2019 2020

6.2
2021

Sosiaali- ja terveydenhuolto

%

Suunta

5.3 Kannus

5.6 Keski-Pohjanmaan HVA
6.2 Toholampi

6.8 Veteli

6.8 Sievi

I 7.9 Koko maa

Vertailu

Lastensuojelun avohuollon asiakkaat, 18 - 20-vuotiaat vuoden aikana, %
vastaavanikaisesta vaestosta (THL)

0.00

-

o 2.6
2017 2019

Syrjaytymisriskissa (ei tydssa, ei opiskelua, ei ole varusmiespalvelussa) olevat 18 — 24-vuotiaat, %

vastaavan ikaisista

32.52
19.6 26.5
2019 2020
TYOIKAISET

5.2

2021

216
2021

Eldamanlaatu ja osallisuus

%

Tuki- ja liikuntaelinten- seka sidekudosten sairauksien
tyokyvyttomyyselaketta saavat, % 16 - 64-vuotiaista

N\ .
( 7.69
/ 'd
12 15
2020 2021

Suunta

————
.
 —
14
=
2022
o [

1.2 Kannus

2.4 Veteli

2.7 Koko maa

2.7 Sievi

3 Keski-Pohjanmaan HVA
5.2 Toholampi

13 Kannus

14.9 Sievi

15.3 Keski-Pohjanmaan HVA
15.4 Koko maa

16.7 Veteli

21.6 Toholampi

Vertailu
vuoksi

0.9 Koko maa

11 Keski-Pohjanmaan HVA
1.3 Sievi

1.4 Toholampi

1.6 Vetel

17 Kannus

Mielenterveyden ja kayttaytymisen hairididen vuoksi tydkyvyttomyyselaketta
saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavanikaisesta vaestosta

» =
£ /|

3.9

2022

3.3 Koko maa

3.4 Keski-Pohjanmaan HVA
3.7 Kannus

3.8 Veteli

3.9 Toholampi

I 6 Sievi

Mielenterveysperusteisesti sairauspaivarahaa saaneet 25 - 64-vuotiaat / 1 000

vastaavanikaista

30.7 Kannus

31.2 Koko maa

33.3 Veteli

34.4 Toholampi

38.4 Keski-Pohjanmaan HVA

I 407 Sievi



Tyokyvyttomyyselaketta saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavanikaisesta vaestosta

»  — 64;kokomaa
3  Co— 7 Keski-Pohjanmaan HVA
- 2 — 8 Kannus
8.4 Veteli
8.9 8.8 . 9.2 Toholampi
2020 2021 2022 == 10.2 Sievi

Erityiskorvattaviin 1aakkeisiin oikeutettuja 25 - 64-vuotiaita, % vastaavanikisesta
vaestosta

TN . ————— 21/KoKo/maa
[ 9.34 ) = i | — 22.8 Keski-Pohjanmaan HVA
. S # p— e
— |———] 251 Kannus
262 269 281 25.6 Siev
2020 2021 2022 281 Toholampi

Verenkiertoelinten sairauksien vuoksi tyokyvyttémyyselaketta saavat, % 16 - 64-
vuotiaista

» | — | 0.2 Koko maa
 ve— 0.2 Kannus
. & | e—— 0.3 Keski-Pohjanmaan HVA
0.5 Veteli
04 04 06 j— e
i— 0.5 Siev
2020, ;2021 2022 0.6 Toholampi

Sosiaali- ja terveydenhuolto
% Suunta Vertailu

Perusterveydenhuollon avohoidon ladkarikaynnit 15 - 49-vuatiailla / 1 000
vastaavanikaista

177 711 Keski-Pohjanmaan HVA
841 Veteli

é 905 Koko maa

931 1e1 1037 923 Sievi
1037 Toholampi

2020 2021 2022 1073 Kannus

Perusterveydenhuollon avohoidon ladkarikaynnit 50 - 64-vuatiailla / 1 000
vastaavanikaista

710 Keski-Pohjanmaan HVA

23.36 e
978 Koko maa
982 1146 1072 1072 Toholampi
2020 2021 2022 1139 Kannus
IKAIHMISET
Elamanlaatu ja osallisuus
% Suunta Vertailu

Erityiskorvattaviin I&akkeisiin psykoosin vuoksi oikeutettuja 65 vuotta tayttaneita,
% vastaavanikaisesta vaestdsta



o 21 Toholampi

-8.70 =l 2.5 Koko maa
. °  — 2.6 Keski-Pohjanmaan HVA
2.7 Kannus
22 21 21 = ‘
== 2.9 Veteli
2020 2021 2022

I 41 Sievi

Erityiskorvattaviin 1aakkeisiin oikeutettuja 65 vuotta tayttéaneita, %
vastaavanikaisesta vaestosta

-3.24 60.8 Koko maa
62.3 Keski-Pohjanmaan HVA
9 62.7 Veteli
63.3 Kannus
65.7 Toholampi
70 Sievi

65.8 657 657

2020 2021 2022

Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut 65 vuotta tayttaneet, %
vastaavanikaisesta vaestosta

o 21 Veteli
2.2 Koko maa
© é 2.2 Toholampi
] 2.6 Kannu
5 22 = ) Kesk‘~P:'1janrr‘aan HVA
2020 2021 2022 I 3 Siev
Erityiskorvattaviin [&akkeisiin psykoosin vuoksi oikeutettuja 65 vuotta tayttaneita,

% vastaavanikaisesta vaestosta
° 21 Toholampi

-8.70 — 2.5 Koko maa
> °  — 2.6 Keski-Pohjanmaan HVA
22 21 21 == 2.7 Kannus
: — 2.9 Veteli
2020 2021 2022

I 1 Sicvi

Erityiskorvattaviin I&akkeisiin oikeutettuja 65 vuotta tayttaneita, %
vastaavanikaisesta vaestosta

-3.24 60.8 Koko maa
62.3 Keski-Pohjanmaan HVA
9 627 Veteli
63.3 Kannus
65.7 Toholampi
70 Sievi

65.8 65.7 657
2020 2021 2022

Yksinasuvat 75 vuotta tayttaneet, % vastaavanikaisten asuntokunnista

37.2 Toholampi
6.29 37.3 Veteli
39.1 Keski-Pohjanmaan HVA
41.2 Sievi
43 Kannus
45.5 Koko maa

37.6 39.2 37.2
2020 2021 2022

Kotona asuvat 75 vuotta tayttaneet, % vastaavanikaisesta vaestosta

316 88.2 Sievi
91.3 Kannus
é 92 Veteli
92.3 Keski-Pohjanmaan HVA

93 Koko maa
94.6 Toholampi

94 92.3 94.6
2020 2021 2022

Opiskelu, tyo ja toimeentulo
% Suunta Vertailu
Taytta kansanelakettd saaneet 65 vuotta tayttaneet, % vastaavanikaisesta vaestosta



1.4 Kannus
1.5 Keski-Pohjanmaan HVA

-25.00 1.5 Toholampi
e o e 1.7 Koko maa

= ' & 21 Veteli

2020 2021 2022 21 Sievi

Sosiaali- ja terveydenhuolto
% Suunta Vertailu

Saanndllisen kotihoidon piirissa 30.11. olleet 75 vuotta tayttaneet asiakkaat, %
vastaavanikaisesta vaestosta

7 Toholampi

8.2 Kannus
-40a7 11 Koko maa

13.2 Veteli

9 86 7 14.9 Sievi

2016 2017 2018

Omaishoidon tuen 75 vuotta tayttaneet hoidettavat vuoden aikana, %
vastaavanikaisesta vaestosta

0.00 3.3 Sievi
4.3 Koko maa
9 5.9 Veteli
6.9 Keski-Pohjanmaan HVA

9.4 Toholampi
10.2 Kannus

91 8.5 9.4
2020 2021 2022

Ikdantyneiden tehostetun palveluasumisen 75 vuotta tayttaneet asiakkaat 31.12.,
% vastaavanikaisesta vaestosta

4.7 Toholampi
6.4 Koko maa

-43.37 6.7 Keski-Pohjanmaan HVA
- 75 an 71 Veteli
e 81 Kannus
2020 2021 2022 11.3 Sievi

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilla / 10 000
vastaavanikaista

-3.66 268.2 Veteli
344.4 Koko maa
9 444.8 Kannus
4561 Keski-Pohjanmaan HVA

832.3 486.4 466.2 ’
466.2 Toholampi
2020 2021 2022 490.3 Sievi

Lonkkamurtumat 65 vuotta tayttaneilla, % vastaavanikaisesta vaestosta

0.5 Kannus

0.5 Sievi

0.6 Keski-Pohjanmaan HVA
0.6 Toholampi

0.6 Veteli

0.7 Koko maa

-45.45

11 11 0.6
2018 2020 2021

Erityiskorvattaviin Idakkeisiin sepelvaltimotaudin vuoksi oikeutettuja 65 vuotta
tayttaneita, % vastaavanikaisesta vaestosta

10.8 Koko maa
13 Toholampi
13 Kannus

e P s 14.3 Keski-Pohjanmaan HVA
) . 15.6 Veteli

2020 2021 2022 18.8 Sievi

-17.72



Erityiskorvattaviin [&akkeisiin alzheimerin taudin vuoksi oikeutettuja 65 vuotta
tayttaneitd, % vastaavanikaisesta vaestosta

0.7 Veteli

0.7 Toholampi

0.9 Keski-Pohjanmaan HVA
11 Koko maa

-76.67

17 12 07 1.2 Kannus
2019 2020 2021 3.5 Sievi

Erityiskorvattaviin I&akkeisiin diabeteksen vuoksi oikeutettuja 65 vuotta
tayttaneita, % vastaavanikaisesta vaestosta

15.4 Veteli
17.7 Keski-Pohjanmaan HVA
17.8 Koko maa
211 Sievi
22.6 Kannus
2020 2021 2022 22.9 Toholampi

naz

20.4 221 229

Erityiskorvattaviin I&akkeisiin reumaattisen niveltulehduksen (nivelreuma) vuoksi
oikeutettuja 65 vuotta tayttaneita, % vastaavanikaisesta vaestosta

31 Veteli
-5.26 3.3 Kannus
3.6 Toholampi
3.8 Keski-Pohjanmaan HVA

3.4 3.3 3.6 4.5 Koko maa
2020 2021 2022 5.2 Sievi

Erityiskorvattaviin ldakkeisiin verenpainetaudin vuoksi oikeutettuja 65 vuotta
tayttaneitd, % vastaavanikaisesta vaestosta

211 Koko maa
23.5 Keski-Pohjanmaan HVA

-231
e 24.8 Veteli
30 286 272 27.2 Toholampi
; ; 27.4 Kannus
2020 2021 2022 5 Sl

Erityiskorvattaviin ldakkeisiin syovan vuoksi oikeutetut 31.12., ikavakioitu
vaestoosuus (%)

0.00 1.8 Keski-Pohjanmaan HVA
1.8 Kannus
% 1.8 Veteli
1.9 Toholampi
1.9 1.8 1.9 dol v
2 Sievi
2020 2021 2022

2 Koko maa

Erityiskorvattaviin Idakkeisiin epilepsian (ym. kouristustilan) vuoksi oikeutettuja 65
vuotta tayttaneita, % vastaavanikaisesta vaestosta

1.8 Koko maa
2 Keski-Pohjanmaan HVA

17.39 2 Sievi
25 20 27 2 Veteli
= * : 2.6 Kannus
2020 2021 2022 2.7 Toholampi

Erityiskorvattaviin [&akkeisiin psykoosin vuoksi oikeutettuja 65 vuotta tayttaneita,
% vastaavanikaisesta vaestosta

21 Toholampi

-870 2.5 Koko maa
2.6 Keski-Pohjanmaan HVA
2.7 Kannus

= 2.9 Veteli
2020 2021 2022 41 Sievi



IKAIHMISET - Yhteenveto

KAIKKI IKARYHMAT

Elamanlaatu ja osallisuus

% Suunta Vertailu
Sairastavuusindeksi, ikavakioitu

Aanestysaktiivisuus kuntavaaleissa, %

. 54.2 Sievi
-9.36 | . 55.1 Koko maa
/ . 56.1 Keski-Pohjanmaan HVA
57.4 Vetel
581 Toholampi
581 Kannus

Sairauspaivarahaa saaneet 16 - 64-vuotiaat / 1 000 vastaavanikaista

y | 190.8 Koko maa
P 234.9 Sievi
P 253.9 Toholampi
275.3 Keski-Pohjanmaan HVA

1027 1265 253.9

278.3 Veteli
2020 2021 2022 | — 2821 Kannus
THL:n sairastavuusindeksi, ikavakioitu (2019)
-41 100 Koko maa
1101 Keski-Pohjanmaan HVA
9 113.5 Veteli
116.6 Toholampi
104.8 106.3 116.6 171 Kannus
2017 2018 2019 135 Sievi
Kirjastolainaajia / Asukasluku %
28.43 Veteli
-11.80 29 Keski-Pohjanmaan HVA

31.26 Koko maa
32.56 Kannus
32.8 Sievi

35.94 Toholampi

35.44 327 3594
2020 2021 2022

Turvallisuus, asuminen ja ymparisto
% Suunta Vertailu
Koti- ja vapaa-ajan tapaturmiin liittyvat hoitojaksot / 10 000 asukasta

wie 124.4 Vetel
137.8 Koko maa

9 163.9 Siev

171.3 Kannus

189.4 Keski-Pohjanmaan HVA
212.3 Toholampi

3201 186.3 2123

2020 2021 2022



Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot / 10 000 asukasta

1.99 104.2 Veteli
106.8 Koko maa

; 128.2 Sievi

270 1524 1746 1471 Kannus
. . 1481 Keski-Pohjanmaan HVA

2020 2021 2022 174.6 Toholampi

Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut potilaat / 10 000 asukasta

93.8 Koko maa

116.4 Toholampi

121 Veteli

128.5 Kannus

130.3 Sievi

130.7 Keski-Pohjanmaan HVA

-18.72
2134 1152 1164

2020 2021 2022

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 000
asukasta

_. 2 Veteli
e 4.1 Toholampi
/ 4.4 sievi
| 6.7 Kannus
24 34

4 _ T3 Keski-Pohjanmaan HVA
2020 2021 2022 I 7.3 Koko maa

Poliisin tietoon tulleet omaisuusrikokset / 1 000 asukasta

12.2 Veteli
127 Sievi

@ e / 18.5 Kannus
32.5 Keski-Pohjanmaan HVA
10.5 8.8 327 32.7 Toholampi
2020 2021 2022 — 41.2 Koko maa

Poliisin tietoon tulleet eraat lilkkennerikokset / 1 000 asukasta

 — 8 Koko maa
/ — 8 Sievi
— [—r—"7—] 81 Veteli
[——] 9.8 Keski-Pohjanmaan HVA
it o e === 10.7 Kannus
2020 2021 2022 12 Toholampi

Poliisin tietoon tulleet liikenneturvallisuuden vaarantamiset ja liikennerikkomukset
/ 1 000 asukasta

. . 14.7 Koko maa
|l 16.9 Keski-Pohjanmaan HVA
i | — 211 Kannus
| — 27.5 Sievi
67.4 53.8 47.2 5.3 Veteli
2020 2021 2022 47.2 Toholampi

Alkoholijuomien myynti asukasta kohti 100 %:n alkoholina, litraa

2.2 Sievi
2.7 Veteli
~ 3.3 Toholampi
32 33 | — 5.9 Keski-Pohjanmaan HVA

-  —) 6.5 Koko maa
Sl I 7.9 Kannus



Poliisin tietoon tulleet kaikki huumausainerikokset / 1 000 asukasta

. ] 1.4 Sievi
° 1.7 Toholampi
° ] 2 Veteli
3 | — 3.7 Kannus

M o e —— 45 Koko maa
2020 2021 2022 I S-© Keski-Pohjanmaan HVA

Sosiaali- ja terveydenhuolto
% Suunta Vertailu
Perusterveydenhuollon avohoidon kaikki laakarikaynnit / 1 000 asukasta

-0.77 e | 916 Keski-Pohjanmaan HVA
) oe—— 1054 Veteli
9 —— 1088 Sievi
1174 Koko maa
1290 1406 1288 1288 Toholamp

2020 2021 2022 1292 Kannus

Sosiaalitoiminnan nettokayttokustannukset (pl. varhaiskasvatus 2015-), euroa /
asukas

1569.2 Toholampi
9.40 16731 Koko maa
1738.4 Keski-Pohjanmaan HVA
1769.2 Kannus
1822.2 Siev
2079.2 Veteli

1477.6 13121 1569.2
2020 2021 2022

Terveystoiminnan nettokayttokustannukset, euroa / asukas

2060.3 Koko maa
22027 Keski-Pohjanmaan HVA
2635 22037 Kannus
2350.4 Sievi
2491.2 Veteli
2497.8 Toholampi

23321 2316.8 2497.8
2018 2019 2020



