Perhon kunta

Aloite erityisliikuntakortin myontamisesta

Khall § 287 07.12.2022

Valmistelija

Hallintosihteeri Armi Kirvesmaéki, puh. 0400 798 010 tai
armi.kirvesmaki@perho.com.

Perhonjokilaakson Diabetesyhdistys ry on jattanyt 25.11.2022 Perhon
kunnalle seuraavanlaisen aloitteen:

Erityisryhmien eli vammaisten ja pitkdaikaissairaiden, kuten diabeetikkojen,
sepelvaltimotautipotilaiden, reumaatikkojen ja neurologisista sairauksista
kérsivien, huono hoitotasapaino tuo jatkossakin viélillisesti kustannuksia
kunnalle. Monen sairauden hyvéé hoitotasapainoa voidaan tukea liikunnalla,
Joilla saadaan sairauden oireita ja tarvetta terveydenhoidon toimilla
vahdisemmaéksi. Liikunnalla on paljon hyviéa vaikutuksia fyysiseen ja
psyykkiseen terveyteen ja se on todettu hyvéksi hoitokeinoksi moneen
sairauteen, kuten esimerkiksi masennukseen. Liikunta voi auttaa ihmista
séilyttdméaén tybkykyaén ja palauttamaan sen.

Aikuisten liikkumista tukemalla saadaan mallioppimisen kautta hybtya myés
lasten ja nuorten liikkumisen tukemiseen. Monet kunnat myds Soiten alueella
(esimerkiksi Kokkola, Kannus ja Toholampi) tukevat erityisryhmien liikkumista
myéntdmalla liikuntakortteja kunnan liikuntapalveluihin aktivoidakseen
vammaisten ja pitkdaikaissairaiden omaehtoista liikkumista.

Perhonjokilaakson Diabetesyhdistys ry esittéé, ettd myds Perhon kunta oftaa
erityisryhmien liikuntakortin kdyttéén ja harkitsee, voidaanko korttiin
siséltyvissé paikoissa hybdyntdd myos naapurikuntien ja kansalaisopiston
tarjoamaa valikoimaa (esimerkiksi Vetelin uimahalli).

Kunnanjohtajan paatosehdotus

Kunnanhallitus jattaa aloitteen hyvinvointilautakunnan valmisteltavaksi.
Paatos

Hyvaksyttiin.

Toimenpiteet, otteet
Hyvinvointilautakunta

Hyvla § 57 13.12.2022

Valmistelija

Nuoriso- ja vapaa-ajansihteeri Petri Harsunen, p. 040 528 9971 tai
petri.harsunen@perho.com



Perhon kunta

Nuoriso- ja vapaa-ajansihteerin paatosehdotus

Hyvinvointilautakunta merkitsee aloitteen tdssa vaiheessa vastaanotetuksi
seka paattaa valmistella erityisliikuntakortin kayttdonoton ja myontdperusteet
seuraavaan tammikuun kokoukseen.

Paatos
Paatdsehdotus hyvaksyttiin.

Toimenpiteet, otteet

Kunnanhallitus

Hyvla § 12 21.02.2023
106/12.04.01/2023
Valmistelija

Nuoriso- ja vapaa-ajansihteeri Petri Harsunen, p. 040 528 9971 tai
petri.harsunen@perho.com

Hyvinvointilautakunta on kokouksessaan 13.12.2022 paattanyt liittya Kaiku-
kortti -jarjestelmaan (“Kulttuuria kaikille”) vuoden 2023 alusta. Kaikukortti on
tarkoitettu erityisryhmille, jotka ovat terveydellisesti, taloudellisesti ja
sosiaalisesti haasteellisessa asemassa. Soiten sosiaalityontekijat ja eraat
muut sosiaality6ta tekevat tahot voivat myontaa Kaiku-kortteja asiakkailleen
myontokriteerit taytettyaan.

Kaikukorttiin kuuluvat mm. Vetelin uimahalli, Perhonjokilaakson
kansalaisopiston ja Kokkolanseudun opiston kurssitarjonta seka alueen
kulttuurilaitoksia mm. Kamariorkesteri ja Ykspihlajan Ty6vaenteatteri.
Perhon kunta on ilmoittanut Kaiku-korttiin mm. kuntosalin sekd muut
maksulliset sen itse jarjestamat liikunta- ja kulttuuritapahtumat, joihin
asiakas/kuntalainen paasee maksutta Kaikukortin esittamalla.

Taman lisaksi kuntosalin kayttd on elakelaisille ja eraille erityisryhmille
maksutonta. Kuntosaliin oikeuttavan kulkulatkan voi lunastaa vapaa-
aikatoimistosta.

Nuoriso- ja vapaa-ajansihteerin paatosehdotus

Hyvinvointilautakunta paattaa

1) Perhon kunnan liittyminen Kaikukorttiin kattaa erinomaisesti aloitteessa
mainitut palvelut erityisryhmille eika katso jarkevaksi luoda toista rinnakkaista

jarjestelmaa erityisryhmille.

2) Perhonjokilaakson Diabetesyhdistyksen aloite erityisliikuntakortista on tullut
kasitellyksi.

Paatos

Paatosehdotus hyvaksyttiin.



Perhon kunta

Toimenpiteet, otteet
Kunnanhallitus

Perhonjokilaakson Diabetesyhdistys
Soite aikuissosiaality®



