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 Valmistelija 
 
Nuoriso- ja vapaa-ajansihteeri Petri Harsunen, p. 040 528 9971 tai 
petri.harsunen@perho.com 
 
Kuntosalitoiminnan ja sen harrastamisen suosio on kasvanut Perhon 
kuntosalilla voimakkaasti viime syksystä alkaen. 
Viikkotasolla käyttäjämäärät ovat kasvaneet esim. marraskuun alusta 33 %:a 
tammikuun puoleenväliin mennessä. Esim. ajanjaksolla 6.-13.11.2002 
käyttöleimauksia oli 175 kpl ja nyt tammikuussa 11.-17.1.2023 234 kertaa. 
Erityisesti ulkomaalaistaustaisten ja kotimaisten kommennustyöntekijöiden 
käyttäjämäärätovat kasvaneet. Salille ja ohjeisiin on lisätty englanninkielisiä 
lomakkeita, ohjeita ja kuntosalikorttien käyttöohjeistusta. 
Sali käyttäjämaksu tulo on myös kasvanut viime vuoden aikana ja 
todennäköisesti myös käynnistyneen vuoden aikana. 
Turvallisuuteen, viihtyvyyteen ja siisteyteen ja laitteiden kuntoon kiinnitetään 
jatkossa entistä parempaa huomiota. Myös siivousta on em. käyttömääristä 
johtuen perusteltua lisätä. Siivouksen tehostamisesta on käyty linjaava 
keskustelu siivouspäällikön kanssa. Siivouksesta on vastannut Perhon 4 H-
yhdistys, joka on palkannut tuntityöntekijän siivoukseen.  
 

 
 Nuoriso- ja vapaa-ajansihteerin päätösehdotus  

 
Hyvinvointilautakunta merkitsee tiedoksi kuntosalin lisääntyneen käytön ja 
päättää  
 
1. kiinnittää huomiota käyttäjiltä tulleeseen palautteeseen ja lisätä tilan ja 
laitteiden siivousta yhdellä kerralla viikossa. Jatkossa siivouskertoja on neljä 
kertaa viikossa. Lisäksi siivoussuunnitelma päivitetään yhteistyössä siivous- ja 
ravitsemispäällikön kanssa. 
 
2. Kuntosalitoiminnan kehittämiseksi esitetään käynnistettäväksi aloittelevien 
kuntosalikursseja eri kohderyhmille esim. nuoret, työikäiset (naiset) sekä 
ikääntyneet. Lautakunta keskustelee kuntosalin viihtyisyyden lisäämiseksi 
esim. uudistamalla sisustusta ja maalaamalla tilan seinäpintoja. 

  
 Päätös 
 
 Päätösehdotus hyväksyttiin. 
 
 ----- 
 
 Toimenpiteet, otteet 
   Perhon 4 H-yhdistys 
  Siivous- ja ravitsemispäällikkö 
--- ----- 
 
 


