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Astetta alemmas on valtionhallinnon yhteinen energiansäästökampanja. Se 
tarjoaa konkreettisia vinkkejä energiansäästöön ja sähkön kulutushuippujen 
leikkaamiseen kotona, työssä ja liikenteessä. 
 
Venäjän sotatoimet Ukrainassa ovat johtaneet energian hinnan ja 
saatavuuden ongelmiin Suomessa ja koko Euroopassa. Talvella 
sähkönkäytön ja lämmityksen kustannukset ovat poikkeuksellisen korkealla. 
 
Jokaisen on myös varauduttava siihen, että sähköstä voi olla ajoittain pulaa. 
Saatavuutta heikentävät esimerkiksi pitkät ja tuulettomat pakkasjaksot, 
pohjoismaisen vesivoimalla tuotetun sähkön vähäinen tarjota, sähkön 
tuotantolaitosten huolto- tai käyttökatkokset sekä Keski-Euroopan sähkön 
kysyntä. 
 
Sähkökatkojen riskiä pienennetään kiinnittämällä huomiota omiin 
sähkönkäyttötapoihin ja -ajankohtaan. 
 
Kampanjan tavoiteena on, että: 
 Kaikki suomalaiset tekevät konkreettisia ja nopeasti tehoavia 

energiansäästötekoja. 
 Sähkön käyttöä rajoitetaan omatoimisesti vuorokauden 

huippukulutustunneilla – arkisin klo 8-10 ja 16-18 välisenä aikana – 
siirtämällä sähkölaitteiden käyttöä ja lataamista toiseen ajankohtaan. 

 Energiankulutusta vähennetään kauttaaltaan koko yhteiskunnassa; 
kodeissa ja taloyhtiöissä, yrityksissä, kunnissa, järjestöissä ja 
oppilaitoksissa. 

 
Kampanjan järjestäjät haastavat kaikki mukaan energiansäästötalkoisiin ja 
edellyttävät, että kampanjaan osallistuvat vievät kampanjan virallisia viestejä 
eteenpäin suomalaisille sekä sitoudutte yhteisönä näkyvän ja konkreettisen 
energiateon tekemiseen tulevalla lämmityskaudella. 
 
Perhon kunnan liittyessä Astetta alemmas kampanjaan, konkreettiset 
kampanjatoimenpiteet olisivat: 
 
1. Lämmitys 
- kunnan toimitilojen sisälämpötiloja optimoidaan, huomioiden tilojen 

käyttötarkoitus 
- kartoitetaan ja korjataan helposti korjattavat energiavuodot kunnan 

kiinteistöissä 
 
2. Sähkönkulutus 
- alue- ja tievalaistuksiin vaihdetaan led-valaistus talousarvion puitteissa 
- kunnan henkilökuntaa ja muita tilojen käyttäjiä kannustetaan huolehtimaan 

turhien valaistusten sammuttamisesta 
 
3. Energiatehokkuuden huomioiminen 



- uusiutuvien energiamuotojen huomioiminen uus- ja 
korjausinvestoinneissa, mikäli teknisesti ja taloudellisesti mahdollista 

- energiankäyttöä ohjataan pois huipputunneilta  
- säännölliset tarkistukset ja huoltotoimenpiteet kunnan kiinteistöissä 

(automaatio ja ilmastointi) 
 
4. Energiatietouden edistäminen 
- energiansäästötietouden jakaminen kuntalaisille (www-sivut, some 

kanavat ja kuntatiedote) 
- varhaiskasvatuksessa ja perusopetuksessa ryhmä-/luokkakohtaisia 

ideapajoja, joissa ideoidaan energiansäästövinkkejä (ja niitä viestitään 
koteihin ja kuntalaisille) 

- haastetaan kuntalaiset ja yritykset energiansäästötalkoisiin ja 
osallistumaan Astetta alemmas kampanjaan 

- optimoidaan etätyö sekä toimivat etäyhteydet ja sähköiset välineet myös 
päätöksenteossa mahdollisuuksien mukaan 

 
 
 
 Kunnanjohtajan päätösehdotus  
 

Kunnanhallitus päättää, että Perhon kunta osallistuu Astetta alemmas -
kampanjaan ja sitoutuu yhteisönä yllä lueteltuihin toimenpiteisiin. 

 
 Päätös 
 
 Hyväksyttiin. 
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