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1. Johdanto/ Tiivistelma

Kuluneen kauden aikana on ollut selkedsti yksi yhteinen tekijd, joka on osaltaan haastanut
kaikkinaista hyvinvointia sen eri osa-alueilla. Vuoden 2020 aikana levinnyt Covid-19
pandemia toi omat vaikutuksensa myos Perhon kunnan talouteen, tyollisyyteen, koettuun
terveyteen, seka tarjottaviin palveluihin. On mita todennakoéisintd, ettd saman ilmién
jalkivaikutukset tulevat viela tulevina vuosina koskettamaan samoja osa-alueita ja
vaatimaan erindkdisia toimenpiteitd ennaltaehkaisyn ja hyvinvoinnin tukemiseksi.

Monet uudistukset ovat osaltaan myos vaatineet uudelleen resursointia, tyostamista ja
sopeutumista, jotta palveluntarjonta ja toiminta ovat voineet vastata muutoksiin. Ndista
merkittdvimpind lienevét olleet 2020 elokuussa voimaan tulleet varhaiskasvatuslain ja
kotihoidon- ja yksityisen hoidon tuesta annettu lain muutos, seka 2021 voimaan astuneet
oppivelvollisuuslain muutokset, joilla on pyritty takaamaan 2. opintoasteen opintoihin
hakeminen ja niiden maksuton suorittaminen peruskoulun paattédneille, alle 18-vuotiaille
nuorille.

Pandemiasta ja uudistuksista huolimatta Perhossa onnistuttiin hyvin pitamaan talous
tasapainossa, tehostamaan nuorten ehkaisevaa paihdetyota, tarjoamaan enemman
varhaiskasvatuspaikkoja lapsille, takaamaan ikdihmisille mahdollisuudet asua pidempaan
oman kotinsa piirissa ja pitdmaan tyévoima tyottomiin ndhden ldhes samalla tasolla kuin
aiemmin. Tehtyjen-, hankerahoituksen saaneiden- ja vield suunnitteilla olevien
investointien, sekd hankkeiden kautta kunnalla on edelleen hyvat mahdollisuudet
hyvinvoinnin monipuoliselle edistamiselle. Ndiden lisdksi on my6s monipuolinen yhteistyo
paikallisten ja alueellisten toimijoiden, seka hankkeiden kesken ollut sujuvaa ja alati
kehittyvaa.

Merkittavana hallinnollisena uudistuksena kunnassa on perustettu hyvinvointilautakunta,
joka aloitti ensimmaisen toimikautensa syksylla 2021. Lautakunnan tehtavana on vastata
kirjasto-, kulttuuri-, nuoriso- ja liikuntatointa koskevista lakimaaraisista tehtavista ja muista
toimialoja koskevista tehtavista, joista ei ole erikseen muuta mainittu. Vastuu
hyvinvointikertomuksen laatimisesta ja kuntalaisten hyvinvoinnin edistamisesta on
sisallytetty kyseisen lautakunnan tehtaviksi.



2. Hyvinvoinnin nykytila indikaattoreiden valossa

Seuraavat esitetyt keskeiset tilastot osoittavat kuluneen kauden hyvinvoinnin kehittymista
vaestonkehityksen, talouden, terveyden, ikdantyneiden, lasten, nuorten ja perheiden osalta
ja niiden pohjalta koostetut analyysit kuvaavat tarkemmin osa-alueisiin vaikuttaneita toimia,
seka ilmidita. Tilastot on keratty THL:n kokoamista sotkanet.fi sivustolle julkaistuista
tiedoista ja niita on kasitelty hyvinvointilautakunnan nimeaman hyvinvointityéryhman
kesken.

2.1 Vaestonkehitys

Vaestomaara

2019 2021
Koko maa 5525 292 5533 793 5548 241
Keski-Pohjanmaa 68 158 67 988 67 915
Halsua 1127 1103 1083
Kaustinen 4261 4228 4196
Lestijarvi 719 722 719
Perho 2759 2706 2676
Toholampi 3033 2 966 2938

Veteli 3114 3 065 3004



Lahestulkoon kaikissa Keski-Pohjanmaan kunnissa vaestomaara on ollut laskusuuntaista
lukuun ottamatta maakuntakeskus Kokkolaa. 2021 tehdyn vdestéennusteen mukaan Perhon
vakiluku putoaisi vuosikymmenen puoleen valiin mentdessa n. 2400 asukkaaseen ja 2030
luvulle mentdessa n. 2200. Voimakkaimmin Perhossa vakiluvun pienentymiseen on
vaikuttanut muuttaminen 2. tai 3. asteen opintopaikan tai tyopaikan saamisen takia.
Asuntojen vahdinen saatavuus vaikuttaa myos osaltaan paikkakunnalta pois muuttamiseen.

Vdestorakenne on pysynyt Perhossa ldhestulkoon muuttumattomana kuluneella kaudella.
Hyvan syntyvyyden ansioista alle 18-vuotiaat muodostavat edelleen 30,5 % kunnan
vaestostd. 65-vuotta tayttaneiden maara on lisdantynyt vuodesta 2019 yhdella prosentilla
45 %:iin ja 18—64-vuotiaiden maara puolestaan vahentynyt 1,1 prosenttia vuoteen 2021
mentdessa 44,5 %:iin. Vuosien 2019 ja 2020 valilla tyéllisten maara vaestosta vaihtui 33—
32,5 %:iin. Padsaantoisina elinkeinoina kunnassa on edelleen pysynyt koulutus-, sosiaali- ja
terveyspalvelut, julkinen hallinto, teollisuus, sekda maa ja metsatalous. Nama muodostavat
yhteensa 63,2 % kunnan elinkeinorakenteista.

Opiskelijoiden maara vaestosta lisadntyi vuosien 2019 ja 2020 valilla 6,8 %:sta 7,0 %:iin.
Lievaa kasvua oli myos korkeakoulutuksen saaneiden méaarassa ja koulutustasomittaimen
lukemassa. Kuitenkin ndma ovat edelleen poikkeuksellisen vahaisissa lukemissa verraten
Keski-Pohjanmaan ja muun maan tasoihin. Lisaksi koulutuksen ulkopuolelle jaaneiden 17—
24-vuotiaiden prosentuaalinen maara on poikkeuksellisen suurta Keski-Pohjanmaan ja muun
maan lukemiin. Ndiden maara kasvoi Perhossa kahdella prosentilla edelld mainittujen
vuosien aikana 10,5 prosenttiin. Todennakdisimpana syyna talle on koronapandemiasta
johtuneiden opiskeluvaikeuksien ja vasymysasteisen uupumuksen takia keskeytetyt opinnot.
Kokonaisuutena vahadiseen korkeakouluttautuneisuuteen kunnassa vaikuttaa se, etta
harvemmissa alueen tyopaikoista edellytetaan suoritettua 3. asteen tutkintoa lukuun
ottamatta kunnallisia virkoja ja lisaksi lahimmat korkeakoulut sijaitsevat yli 100 km paassa,
eika julkinen liikenndinti kyseisiin paikkoihin ole kovin kattavaa Perhosta kasin.



2.2 Talous

Nettokayttokustannukset ja valtionosuudet.

--ﬂﬂ =

Kunnan Koko maa 5999,7 6 161,1  Ei vield saatavissa
nettokayttokustan
nukset yhteensd, Keski-Pohjanmaa 6241,0 6 456,1 Eivield saatavissa
euroa / asukas
Perho 7 493,3 7 565,4 7 766, 15
Valtionosuudet Koko maa 1570 1996 Ei vield saatavissa
yhteensa euroa /
asukas Keski-Pohjanmaa 2253 2723  Eivield saatavissa
Perho 4 486 4 848 4821
Valtionosuudet, % Koko maa 26,2 32,4 Eivield saatavissa
nettokustannuksis
ta Keski-Pohjanmaa 36,1 42,2  Eivield saatavissa

Perho 59,9 64,1 62,1



Vuosikate poistoista % ja euroa/asukas

Vuosikate, % Keski-Pohjanmaa 171,2 Tietoa ei viela
poistoista saatavilla
Perho 7 140 170
Vuosikate, euroa/ Keski-Pohjanmaa 190 632 Tietoa ei viela
asukas saatavilla
Perho 401 1019 1063

Perhon kunnan talouden kehityssuunta on ollut positiivista huolimatta siita, etta
palveluntarpeen kasvu ja lakimuutokset ovat lisdanneet kayttokustannuksia. Valtionosuuksia
ja verotuloja on saatu ennakoitua paremmin. Yhteiso, - kiinteisto, - ja tuloverojen kertymat
ovat kasvattaneet verotuloja kuluneella kaudella n. 8 %. Koko 2010- luvun aikana vuosikate
on pysynyt positiivisena lukuun ottamatta 2018 vuotta, jolloin Keski-Pohjanmaan sosiaali- ja
terveyspalvelukuntayhtyman eli Soiten kustannukset olivat arvioituun nahden korkeammat.
2019 vuoden niukasti positiiviseksi jaanytta tulosta selittaa puretut rahastot.

Velkoja on saatu lyhennettya 36 000 € ja pieni osa veloista on siirtynyt yhtidittamisen kautta
tytaryhtion hoidettavaksi. Vaikkakin suhteellinen velkaantuneisuus on edelleen korkealla
tasolla samankokoisiin kuntiin ndhden, on sen maara viahentynyt kuluneella kaudella 88
%:sta 79,6 prosenttiin, mita voidaan pitaa kelvollisena tuloksena.



2.3. Tyollisyys ja tyottomyys

Tyottomat

Nuorisotyottomat, Koko maa 11,5 16,7 14,0
% 18 - 24-
vuotiaasta Keski-Pohjanmaa 10,9 14,5 12,4
tyovoimasta

Perho 9,0 10,9 7,8
Pitkaaikaistyottoma Koko maa 26,3 21,9 35,8
t, % tyottomista

Keski-Pohjanmaa 19,3 19,0 30,5

Perho 10,5 14,9 21,7
Tyottomat, % Koko maa 9,2 13,0 11,4
tyovoimasta info

Keski-Pohjanmaa 7,3 9,9 8,8

Perho 8,2 9,6 8,3

Tyollisyyden tukitoimet

Kunnan Koko maa Ei viela tilastoitu
osarahoittama

tydmarkkinatuki, ~ Keski-Pohjanmaa 42,1 53,6 Ei viela tilastoitu
euroa / asukas Perho 25,7 28,8 Ei viela tilastoitu
Kuntouttavaan Koko maa 1,3 Ei viela tilastoitu

ty6toimintaan

osallistuneet, % Keski-Pohjanmaa 1,5 Ei viela tilastoitu
1? } 6f1-v.got|aasta Perho 2,8 Ei viela tilastoitu
vaestosta
Tyottomien Koko maa 33,2 24,5 27,0
aktivointiaste, % - -
Keski-Pohjanmaa 38,9 28,8 30,8
Perho 37,7 33,1 33,1



Koronapandemialla oli selkedsti merkittava vaikutus pitkaaikaistyottomien ja ylipaataan
tyottémien maaran kasvuun, seka tarjottaviin tukitoimiin vuosien 2020 ja 2021 valilla.
Pandemian leviamisen ehkaisyksi asetetut rajoitukset ja kdaydyt YT-neuvottelut vaikuttivat
eniten maaraaikaisiin tyosuhteisiin, seka kuntouttavan tyotoiminnan ja tyokokeilupaikkojen
tarjontaan. Aiemmin ty6pajatoiminnasta Perhossa vastannut Kokkotyodsaatio teki konkurssin
ja lopetti toimintansa, jonka jalkeen kunta otti vastuulleen toiminnan jatkamisen vuoden
2021 syksylla. Kesatyopaikkoja ei voitu myoskaan tarjota vuoden 2020 aikana.

Vuonna 2021 alkanut tydllisyyden kuntakokeilu on osittain parantanut tyoéllisyystilannetta
nuorisotyottomiin ja tydvoimaan nahden. Myos yhteistyo taman, Kaustisen Seutukunnan
kunnissa 2020 aloitetun Mukaan- mukana kasvussa-hankkeen ja etsivan nuorisotyon valilla
on auttanut saavuttamaan paremmin tyottémia ja ohjaamaan heita tarvittaviin tukitoimiin
tyollisyyden edistamiseksi.

2.4 Terveys

Erityiskorvattaviin ladkkeisiin oikeutetut ja sairauspdivarahaa saaneet

I I A )

Erityiskorvattaviin ldadkkeisiin oikeutettuja, Koko maa 25,7 26,0 26,1
0f L m a
% vaestostd Keski- 26,6 27,1 27,3
Pohjanmaa
Perho 27,3 27,7 27,7
Mielenterveysperusteisesti Koko maa 26,5 26,9 30,4
sairauspaivarahaa saaneet 25 - 64-vuotiaat / -
1 000 vastaavanikaista Keslf|— 31,5 32,2 36,3
Pohjanmaa
Perho 23,9 24,9 36,0
Osasairauspaivarahaa saaneet 16 - 64- Koko maa 7,0 7,4 8,5
vuotiaat / 1 000 vastaavanikdista .
Keski- 10,6 10,6 11,0
Pohjanmaa
Perho 5,2 4,6 6,2
Sairauspaivarahaa saaneet 16 - 64-vuotiaat Koko maa 91,5 96,9 124,3
/ 1 000 vastaavanikaista .
Keski- 111,4 117,4 141,9
Pohjanmaa

Perho 118,6 122,2 126,3



Tyokyvyttomat

-- = ﬂﬂ

Mielenterveyden
ja kayttaytymisen
hairididen vuoksi
tyokyvyttomyysel
aketta saavat, %

16 - 64-vuotiaista

Tuki- ja
lilkuntaelinten-
seka
sidekudosten
sairauksien vuoksi
tyokyvyttomyysel
aketta saavat, %
16 - 64-vuotiaista
Tyokyvyttomyysel
aketta saavat, %
16 - 64-vuotiaista

Paihdehuolto

Paihdehuollon
erityispalvelujen

nettokayttokustannuks

et, euroa / asukas

Paihdehuollon

laitoksissa hoidossa
olleet asiakkaat / 1 000

asukasta

Paihteiden vuoksi
sairaaloiden ja
terveyskeskusten
vuodeosastoilla

hoidetut potilaat / 1

000 asukasta

Koko maa
Keski-Pohjanmaa

Perho

Koko maa
Keski-Pohjanmaa

Perho

Koko maa
Keski-Pohjanmaa

Perho

Koko maa
Keski-Pohjanmaa

Perho

Koko maa
Keski-Pohjanmaa
Perho

Koko maa
Keski-Pohjanmaa

Perho

3,1
3,4

1,1
1,3
2,2

5,8
6,5
8,7

41,2
41,4
9,4

2,2
4,5
2,9
2,8
5,3
3,3

3,2
3,5

1,0
1,2
2,0

5,7
6,4
8,6

3,1
4,0

1,0
1,1
1,9

5,5
6,2
9,0

39,7
42,4
10,3

2,0
3,3
2,6
4,6
3,3



Mielenterveyden tilan kehitys on ollut huolestuttavaa ja koronapandemiasta johtuneet
haasteet ovat syventaneet kyseisia ongelmia. Sosiaalisen median kayton tiedetaan
lisddantyneen pandemian aikana, koska useat harrastus- ja kohtaamispaikat joutuivat
pitdmaadn oviaan kiinni, eika ihmisten keskindinen kohtaaminen ollut aina mahdollista.
Tama on vaikuttanut siihen, etta huolta aiheuttava ja skandaalienhakuinen uutisointi on
ollut enemman kaikille esilla.

Mielenterveys- ja sosiaalipalvelut ovat myds pitkaan olleet ruuhkautuneita ja palvelua
tarvinneet henkil6t ovat voineet joutua odottamaan pitkaan tarvitsemiaan tukitoimia.
Usealla alalla on ollut lisaksi tyévoimapulaa, jolloin ndiden kahden asian yhteisvaikutus
pandemian kanssa ovat ajaneet useita tyontekijoita tyduupumukseen.

Paihdehuollon piirissa olleiden asiakkaiden maara pysyi kohtuullisen pienella tasolla
maakunnan ja koko maan tilanteisiin ndahden ennen pandemiaa ja sen ensimmaisen vuoden
aikana. Tilastoja vuodelta 2021 ei ollut, mutta on oletettavaa, etta kokonaisvaltainen tilanne
on heikentymassa, koska kouluterveyskyselyiden pohjilta saaduissa tilastoissa oli ilmennyt 4.
ja 5. seka 8. ja 9. luokkalaisilla oppilailla lievdaa kasvua aikuisten huolta aiheuttavasta
alkoholinkdytosta. Mielenterveyden ongelmien kasvu usein johtaa myos kasvavaan
paihteidenkayttoon. Siltikin vuosien 2019- ja 2021 vililla nuorten huolta aiheuttava
paihteidenkaytto oli ollut paasaantoisesti laskusuuntaista Perhossa.

Elakkeelle jaavien ika laski vuonna 2020 57,2 vuoteen mika oli yli 2 vuotta edeltavaan
vuoteen verrattuna. Tama oli yli vuoden aiemmin maakunnan tasoon ndhden ja 2 vuotta
aiemmin muun maan tasoon ndahden. Syy talle on todenndkdisimmin
mielenterveysperusteisten sairauksien maaran lisdantymisessa, silla liikkunta- ja
tukielinkudoksien, seka sidekudoksien sairauksien takia elakkeelle siirtyvien maara on ollut
laskusuuntaista, mika puolestaan indikoi liikunnallisen elamantavan kehitysta.



2.5 Lapset, nuoret ja perheet

Kotihoidon tuki

Kotihoidon tukea Halsua
saaneita perheita
vuoden aikana

Kaustinen 91 85 78
Lestijarvi g 12 11
Perho 61 61 55
Toholampi 61 48 53
Veteli 48 46 37

Nuorten koulu- ja kaverisuhteet

__ - ﬂ

Ei koe olevansa tarkea Keski-Pohjanmaa
osa koulu- eika
luokkayhteisoa, % 4. ja

5. luokan oppilaista Perho 1,3 111
Ei yhtaan hyvaa Keski-Pohjanmaa 0,6 0,6
kaveria, % 4. ja 5.
luokan oppilaista

Perho 0,0 0,0
Ei yhtaan laheista Keski-Pohjanmaa 9,0 9,3

ystavaa, % 8. ja 9.

luokan oppilaista
Perho 13,9



Lasten ja nuorten harrastaminen

Harrastaa jotakin vahintaan 95,7 95,3
kerran viikossa, % 8. ja 9. luokan

oppilaista

Harrastaa jotakin vahintaan 91,1 80,2

yhtena paivana viikossa, % 4. ja
5. luokan oppilaista

Vuoden 2021 syksylla otettiin kdayttoon uusi, kesalla valmistunut Mantymetsan paivakoti,
joka vaikutti positiivisesti tarjottavien varhaiskasvatuspaikkojen maaraan ja kotihoidon
tukea hakeneiden ja saaneiden perheiden lukuun. Paivakodissa on yhteensa 9 lapsiryhmaa.
Tata edeltdvina vuosina on varhaiskasvatusta tarjottu Satulinnan ja Linnunlaulun
paivakodeissa, vaistotilana toimineessa Mollin padivakodissa, ryhmaperhepaivakoti
Lounatuulessa ja perhepdivahoitona perhepaivahoitajien omissa kodeissa. Uuden
paivakodin tilat ovat saaneet kehuja tyontekijoilta ja varhaiskasvatukseen osallistuvien
lasten huoltajilta.

0-17-vuotiaiden lasten % maara vastaavan ikdisesta vaestosta, joista tehtiin
lastensuojeluilmoituksia, kasvoi vuosien 2019-2020 vélilla 0,2prosenttia eli 7,8 %:sta 8 %:iin.
Kasvua selittaa se, ettd 2020 ja 2021 vuosien aikana tehtiin ensimmaista kertaa jalkautuvaa
nuorisotyota kylan alueille ehkdisevan paihdetyén merkeissa. Samaten myoés nuorisotilalle
otettiin selkedt uudet kaytanteet koskien nuorten paihteiden kayttoa. Talla oli selkea
vaikutus kylalla nakyvaan viikonloppuisin ja jopa arki-iltoina tapahtuvaan nuorten
alkoholinkdyttoon. Osasyyn kasvaneiden ilmoitusten maaralle antaa pandemiasta
johtuneiden lieveilmididen vaikutus, joka kasvatti huolta nuorten terveellisen kasvun
kehityksesta- ja elinoloista. lImoituksien maaran kasvusta huolimatta kiireellisten sijoitusten,
tai huostaanottojen maara ei lisdantynyt, vaan pysyi edelleen vahaisella tasolla.



Suurimmat vaikutukset pandemialla on ollut oppilaiden koulunkdyntiin, seka heidan ja
opiskelijoiden koettuun hyvinvointiin. Kouluterveyskyselyiden tuloksista ilmeni, etta
elamansa tyytyvaiseksi kokeneiden 8. ja 9. luokkalaisten, seka lukion 1. ja 2. vuoden
opiskelijoiden maarat olivat selvassa laskussa. Samoin oli myds itsensa tarkedksi kokevien
maarassa osana luokkayhteis6a, koetussa hyvassa keskusteluyhteydessa vanhempien kanssa
ja koettuihin hyviin vaikuttamismahdollisuuksin koulussa. Edellda mainituissa laskua oli
osittain jopa 4. ja 5. luokkalaisten oppilaiden osalta. Kasvua oli uupumusasteisessa
vasymisessa koulutyossa, ladkarin toteamissa pitkaaikaisissa sairauksissa/terveysongelmissa
ja seksuaalista hairintda puhelimessa, seka internetissa kokeneiden maarassa. Nuorten
elintavat muuttuivat myoés huonompaan suuntaan. Yha useampi harrasti hengastyttavaa
lilkuntaa maksimissaan tunnin viikossa, ei enaa harrastanut saannollisesti juuri mitdan, jatti
aamupalan ja koululounaan syomatta, seka nukkui alle 8 h yossa. Koulun tilojen riittavyys,
etdopiskelujaksot ja opettajien suuri vaihtuvuus selittdvat pandemian ohella tata kehityksen
suuntaa. Pitkaaikaissairauksista ja terveysongelmista valtaosa on ollut mielenterveyteen
liittyvia, seka todettuja ADHD ja NEPSY- diagnooseja yms. vastaavia psyykkisia ongelmia.

Vaikka pandemia toi huomattavia haasteita nuorten koulunkaynnille ja muulle
elamanmenolle, tapahtui monissa asioissa myos positiivista kehitysta. Fyysista- ja henkista
vakivaltaa kokeneiden, seka koulukiusaamisen osallistuneiden 8. ja 9. luokkalaisten
oppilaiden maarat vahenivat. Samoin useimmat heista kokivat terveydentilansa hyvaksi,
saavansa apua, kun sita todella tarvitsevat, seka kuuluvansa johonkin itselleen merkittavaan
ryhmaan. Myos pistemaara terveyden edistdmiseen lukiossa on parantunut vuoden 2016 57
pisteesta vuoteen 2020 71 pisteeseen.



2.6 Ikdantyneet

Ikddntyneiden asuminen

)

Kotona asuvat 75 Koko maa 91,7 91,9
vuotta tdyttdneet, %

EEEEE e B Keski-Pohjanmaa 91,1 92,0
vdestostd Perho 89,5 91,3
Saannollisen Koko maa 16,5 15,9
kotihoidon piirissa n n

olleet /5 vhonta Keski-Pohjanmaa 22,6 21,9
téytténeet‘ gﬁiakk?at, % perho 22,4 22,2
vastaavanikaisesta

vdestosta

Keski-Pohjanmaa 640 624
Perho 37 34
Tehostetun Koko maa 75 303 74 712
palveluasumisen Keski-Pohjanmaa 1 095 921
asiakkaat vuoden Perho 59 50

aikana yhteensa

Ikdantyneiden ladkkeet ja eldkkeet.

Erityiskorvattaviin  Koko maa 61,4 61,4 61,0
laakkeisiin

oikeutettuja 65 Keski-Pohjanmaa 62,7 62,7 62,3
vuotta

tayttaneitd, % Perho 68,5 67,7 67,3
vastaavanikaisesta

vaestosta

Taytta Koko maa 1,9 1,8 1,8
kansaneldketta

saaneet 65 vuotta  Keski-Pohjanmaa 1,6 1,6 1,6
tayttaneet, %

vastaavanikdisestd Perho 1,4 1,5 1,2

vaestosta



Indikaattoreiden valossa ikadntyneiden terveydentila vaikuttaisi parantuneen, silla yha
useammat ikadantyneet saavat asua kodissaan ilman tarvetta saanndlliselle kotihoidolle ja
laitoshoidossa olevien maara on vahentynyt. Myos eldkkeelle jaavien tarve
erityiskorvattaville ladkkeille on ollut laskusuunnassa ja samoin myos kansaneldkkeelle
jaavien maara. Luonnollinen poistuma ei tata pystyisi taysin selittamaan, silla ikadntyneiden
maara suhteutettuna muuhun vaestoon on ollut hiljalleen kasvavaa. Alle 65-vuotiaiden
siirtyminen eldkkeelle tuki- ja liikuntaelin, seka sidekudossairauksien vuoksi on ollut
vahenemaan pain, mikd myos osaltaan tukee sita, ettd ikdantynyt vaesto olisi fyysisesti
aiempaa terveempaa. Tahan on vaikutuksensa antanut kunnan tarjoama mahdollisuus
elakeldisille, seka 65 vuotta tayttaneille kdyda treenaamassa ilmaiseksi kuntosalilla. Perhon
elakeliitto on tarjonnut myos monipuolisesti toimintaa ikadantyneille ja kunta on tukenut
heidan toimintaansa rahallisesti, seka tarjoamalla tarvittavia tiloja kdyttoon.

3. Arviota tehdyista toimista

Edellisen kauden hyvinvointisuunnitelmassa oli asetettu tavoitteiksi korostaa positiivista
ajattelua ja luottamuksellista asennetta tulevaisuuteen, seka paikkakunnan
mahdollisuuksiin, olla aktiivisia kehittdmaan ja uudistamaan mm. liikunta ja
nuorisopalveluiden tuottamista, tukea perheita heidan kasvatustyossansa ja pyrkia
ennaltaehkaisemaan tukitoimilla niiden uupumista kuormittavissa elamantilanteissa,
yllapitdmaan ja tiedottamaan aktiivisesti ikdihmisten palveluista, kehittdmaan ns. valimallin
asumisratkaisuja, joissa ikdihmiset voivat asua kodinomaisesti, olemaan lisaamatta
laitosasumista, jarjestamaan tyoikaisille tydmahdollisuuksia aktiivisen elinkeinopolitiikan
keinoilla ja huolehtimalla riittavasta ja monipuolisesta asuntotarjonnasta, seka
vahvistamaan aktiivista ja virikkeellista osallisuutta tukemalla omaehtoista toimintaa
kunnan ja kolmannen sektorin yhteistydssa.



Erityista huomiota haluttiin kiinnittaa asukkaiden kokeman hyvinvoinnin rakentumiselle
omaehtoisen terveyden edistamiseksi kunnan ja kolmannen sektorin jarjestamien liikunta-
ja kulttuuripalveluiden aktivoimana, lasten ja nuorten hyvinvointiin, osallisuuteen ja
liilkuntaan heidan arjen ymparistoissaadn, siihen etta jokaisella lapsella olisi vahintdaan yksi
ystava ja harrastus, jossa kokee osallisuutta, hyvaksyntaa seka onnistumista, nuorten ja
nuorten aikuisten hyvinvointiin ja terveyteen, jotta he kykenisivat opiskelemaan, tekemaan
tyota ja suoriutumaan varusmies- tai siviilipalveluksesta, seka paihdeongelmien ja haittojen
vahentamiseen huomioiden kaikki erilaiset riippuvuudet huolehtimalla nuorisotyon ja
paihdetyon resursseista.

Kokonaisuutena arvioiden on monessa tavoitteessa onnistuttu kuluneella kaudella
kohtuullisen hyvin ja pystytty my6s konkreettisilla toimilla vastaamaan niihin asioihin mihin
haluttiin kiinnittda huomiota. Seurakunnan, paikallisen urheiluseuran, alueellisten
toimijoiden ja paikallisten yhdistysten kanssa on pystytty tarjoamaan monipuolista
viriketoimintaa useille eri ikdryhmille pandemian sallimissa rajoissa tapahtumien,
koulutuksien ja muiden vastaavien tilaisuuksien muodossa. Yhteistyon kehittyminen on ollut
korona-aikana haastavaa, mutta hiljalleen etenevaa. Resursseja nuorisotyosta ei ole karsittu
ja ehkdisevaa paihdetyota on tehostettu jalkautumisilla, teemaa kasittelevilla alueellisilla
vanhempainilloilla ja aiheen esille tuomisella yhdessa Enter-hankkeen ja Soiten kanssa.
Kaikkien kuntalaisten maksutta kaytossa olevia lahi- ja ulkoliikunta paikkoja on pidetty
kunnossa ja pyritty myos toiveiden mukaan kehittamaan. Merkittavimpina nadista ovat olleet
kuntoportaiden ja pulkkamaen rakentaminen Paavonkallion ulkoilualueelle, skeittiparkin
rakentaminen kirkonkylalle, frisbeegolfradan saaminen Mottosen kyldakoulun alueelle,
maastopyorareitin kehittyminen Humalajoelle, seka Oksakosken lahiliikunta-alueen
kehittely. Myos ikddantyneesta vaestosta on pystytty pitdmaan hyvin huolta heidan
terveyttdnsa edistavilla toimilla, seka tarvittavan kotihoidon takaamisella. Pandemiasta
johtuneista syista naiden kaikkien edella mainittujen toimenpiteiden riittavyys on voinut
vaikuttaa tilastojakin katsottaessa osittain riittamattomilta, mutta ilman niitd, naiden
kaikkien osa-alueiden tilastot olisivat todenndkoisesti olleet paljon synkemmat. Naiden
toimenpiteiden pohjalta on hyva kehittaa hyvinvointia parempaan suuntaan.



4. Evastysta ja huomioita tulevalle kaudelle

Tulevaisuudessa on tarkeaa kiinnittaa edelleen huomiota mielenterveytta ja tyollistymista
tukeviin tekijoihin, asuinpaikkojen lisadamiseen, seka lasten ja nuorten aktiivisen
harrastamiseen ja osallistamiseen. 60’- luvulla syntyneet suuret ikdluokat voivat muutamien
vuosien sisalla siirtya elakkeelle ja tama saattaa tulla nostamaan huoltosuhdetta
huomattavissa maarin, sikali jos tyoikadisen vaeston muuttaminen paikkakunnalta jatkaa
edelleen kasvuaan. Mydskin ennaltaehkadisevaan paihdetyohon ja sen tehostamiseen
kannattaa varautua, silla mielenterveysongelmien ja tyottomyyden kasvanut maara usein
johtaa paihteidenkayton kasvuun. Kaikkien edella mainittujen syiden takia on tarkeda myos
panostaa perheiden sujuvan arjen tukemiseen.

Valtakunnalliset ja globaalit ilmidt voivat vaikuttaa osaltaan talouden kehitykseen. Vaikka
rajoituksista on luovuttu ja rokotuskattavuus maailmanlaajuisesti on parantunut, ei
koronapandemia edelleenkdan ole osoittanut merkittavia laantumisen merkkeja, vaan on
todennakdista, ettd se voi vield tulevaisuudessakin tulla lisadmaan terveydenhuollon
kustannuksia ja haastamaan normaalia elamanmenoa.

24.2.2022 alkaneen Venajan hyokkayksen Ukrainaan vaikutukset taloudelle ovat jo nyt
havaittavissa. Elintarvikkeiden, polttoaineiden ja rakennusmateriaalien hinnat ovat
lahteneet kasvuun ja useat tavarantoimitukset viivastyvat. Sodan mahdollisesti pitkittyessa,
kasvavat sen vaikutukset valtiontalouteen ja saataviin valtionosuuksiin. Tama tulee
haastamaan investointeja ja arvioita riittdvista budjeteista eri palveluntarpeiden
kattamiseksi.

Vuoden 2023 alussa soteuudistus astuu kokonaisuudessaan voimaan ja hyvinvointialueet
aloittavat toimintansa. Sosiaali- ja terveyspalveluiden, seka pelastustoimien hallinto ja
henkil6sto siirtyvat hyvinvointialueen hallinnon alle. Taman vaikutuksia kuntien talouteen-
ja muuhun toimintaan liittyen on vield vaikeaa arvioida, mutta kaikkinaisen hyvinvointityon
sujuvoittamiseksi on tarkeaa tiivistaa yhteistyota hyvinvointialueen sisalla huolehtien
palveluiden riittdvyydesta koko maakunnan alueelle.



5. Hyvinvointisuunnitelma 2022—-2024

Vaestonkehitys:

Asuinpaikkojen monipuolista tarjontaa pyritdan kasvattamaan taloudellisesti jarkevilla
investoinneilla eri vaestoryhmat (opiskelijat, perheelliset ja idkkaat) huomioiden.
Tiedottamista vapaana olevista asunnoista tehostetaan ja vuokrahinnat maaritellaan
kilpailukykyisiksi.

2. asteen koulutusmahdollisuuksia pyritdan laajentamaan alueellisessa yhteistyossa ja
ratkaisut korkeakouluasteisen opiskelun helpottamiseksi ja kumpienkin asteen
suorittamiseksi nostetaan esille. Lukioon tulevien osuutta kasvatetaan uuden kampuksen
tekemiselld houkuttelevaksi opiskelupaikaksi. Ndiden asioiden tydstamisessa hyddynnetaan
nuorten toiveita ja nakemyksia.

Uusia tyopaikkoja luodaan tukemalla kevytyrittdjyytta ja tarjoamalla mahdollisuuksia uusien
yritystoimintojen aloittamiselle. Maaraaikaista tyovoimaa pyritdan lisédamaan valtion
tukemien hankkeiden kautta.

Talous:

Investointien ja budjetointien suunnittelussa tehdaan tarkat riskiarviot todennakdisten
valtionosuuksien pienentymisen johdosta. Kaikkinaiset kustannukset pyritaan arvioimaan
mahdollisimman tarkasti huomioiden Covid-19 pandemian, seka Venajan ja Ukrainan sodan
vaikutukset niin kauan kuin ne ovat ns. kdymistilassa. Suunnittelussa hydédynnetdaan myos
ulkopuolisia asiantuntijoita.

Talouden kaikkinainen tasapaino pyritaan takaamaan valttamalla edelleen velkaantumisen
kasvua.

Naiden Suunnittelussa hyddynnetaan myos ulkopuolisia asiantuntijoita.

Tyollisyys ja tyottomyys

Uusia tyopaikkoja luodaan tukemalla kevytyrittajyyttd ja etatyopisteita, seka tarjoamalla
mahdollisuuksia uusien yritystoimintojen aloittamiselle. Maardaikaista tydvoimaa pyritaan
lisadmaan valtion tukemien hankkeiden kautta.



Tyo6ttdmyyden huonoa leimaa pyritdadan poistamaan lisaamalla tyéttdmien arvostamista
naiden osallistuttua tyollistymista tukeviin toimiin, ynna muuhun kuntoutukseen paremman
elamanlaadun saavuttamiseksi

Paikallisten yritysten ja toimijoiden mahdollisuuksia tyollistdd enemman vakea tuetaan
lisadmalla heille tietoa mahdollisuuksista tyon suunnittelun tukemiseksi ja tyollistamisen
hyvien vaikutusten tiedostamiseksi

Terveys:

Positiivista viestintaa lisataan kaikille kunnan kaytossa oleville some-alustoille, seka muille
tiedotuskanaville pienimmistakin saavutuksista ja hyvistd hetkistd mita Perhossa on
tapahtunut.

3. Sektorin toimijoita aktivoidaan ja tuetaan monipuolisemman harrastus- ja vapaa-
ajantoiminnan mahdollistamiseen eri ikdluokat huomioiden yhteistydssa kunnan, seka
muiden toimijoiden kanssa.

Huoltajia osallistetaan lasten liikuntaharrastamiseen, jonka kautta pyritdaan myds takaamaan
varhaista ohjausta lasten liikunnallisen elamantavan saavuttamiseksi.

Mielenterveys- ja hyvinvointipalveluiden saavutettavuutta lisatdan tyévoiman kautta.

Ehkaisevaa padihdetyota pyritdaan kehittamaan hyédyntamalla kokemusasiantuntijoita ja
hankkimalla uusia yhteistydkumppaneita avustamaan kaytanndén toiminnassa ja
suunnittelussa.

Lapset, nuoret ja perheet

Koulunuorisotyota kehitetaan aktiivisesti ja pyritdan mahdollistamaan monipuolisesti
kattavammaksi, jotta lasten- ja nuorten osallisuuden kokemus paranisi

Harrastamisen Suomen malli pyritaan ottamaan kouluille kayttd6n, jotta voitaisiin
mahdollistaa lasten ja nuorten kaverisuhteiden syntymista, seka aktiivisempaa
harrastamista

Perheiden sujuvaa arkea tuetaan tuomalla esille hyvinvointialueen ja muiden ldhialueiden
hyvinvointity6ta tekevien koulutustarjontaa, vertaistukitoimintaa ja miettimalla yhteistyossa
naiden toimijoiden kanssa mahdollisuuksia anonyymiin osallistumiseen leimaantumisen
valttamiseksi



Ikddntyneet

Ikddntyneiden terveydesta pidetdan huolta mahdollistamalla heille monipuolisemmin
liilkunta- ja ravitsemusneuvontaa, seka kannustamalla uusilla tempauksilla ja tapahtumilla
myos heitad harrastamaan monipuolisemmin liikuntaa

Ikdantyneiden kohtaamista eri tiloissa ja tapahtumissa lisatdan ja heille tarjotaan apua ja
opastusta digitaalisten palveluiden kayttoonotossa, jotta he eivat syrjaytyisi tarvittavista
palveluista ja muusta toiminnasta.

6. Hyvinvoinnin edistamista tukevat ohjelmat ja suunnitelmat

Perhon kunnan kuntastrategia 2022-2024

Perhon kunnan esiopetuksen, perusopetuksen ja lukion opetussuunnitelmat (2018)
Perhon kunnan oppilashuoltosuunnitelma (2016)

Perhon kunnan kriisisuunnitelma (2012)

Perhon kunnan varhaiskasvatussuunnitelma (2020)

Perhon kunnan APIP-toiminnan perusteet (2012)

Perhon kunnan esiopetussuunnitelma (2018)

Perhon kunnan ja tyéterveyshuollon toimintasuunnitelma (2018)
Kulttuurikasvatussuunnitelma (2022)

Yhdenvertaisuussuunnitelma (2022)
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