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Arvio kuntastrategian toteutumisesta 
 

Positiivinen 
 
Tiina Haukilahti jätti 14.9.2026 valtuustossa seuraavan sisältöisen 
valtuustoaloitteen: 
 
”Liikuntaa lähelle – myös kylille 
 
Kaustisen kuntastrategiassa korostetaan kuntalaisten hyvinvoinnin ja 
elinvoiman vahvistamista. Liikunta on yksi vaikuttavimmista keinoista tukea 
kaikenikäisten kuntalaisten hyvinvointia sekä ehkäistä yksinäisyyttä ja 
toimintakyvyn heikkenemistä. 
 
Kaustisella on aktiivisia kyliä, toimivia kylätiloja sekä monipuolisia 
ulkoliikuntamahdollisuuksia. Kunnan järjestämä ohjattu liikuntatoiminta 
painottuu kuitenkin pääosin kuntakeskukseen. Tämä voi vaikeuttaa 
osallistumista erityisesti ikääntyneille, lapsiperheille sekä niille kuntalaisille, 
joilla ei ole mahdollisuutta kulkea säännöllisesti keskustaan. 
 
Kylien elinvoimaisuuden ja kuntalaisten yhdenvertaisuuden näkökulmasta 
on tärkeää, että myös kuntakeskuksen ulkopuolella asuvilla on 
mahdollisuus osallistua kunnan tarjoamaan ohjattuun liikuntatoimintaan. 
 
Esitän, että Kaustisen kunta: 
 
1. selvittää mahdollisuudet laajentaa kunnan järjestämää matalan 

kynnyksen ohjattua liikuntatoimintaa myös Kaustisen kylille, 
2. kartoittaa kyläläisten toiveita ja kiinnostusta erilaisia liikuntamuotoja 

kohtaan, 
3. selvittää mahdollisuudet toteuttaa liikuntapalveluja kiertävänä 

toimintana hyödyntäen olemassa olevia kylätaloja, kouluja, 
ulkoliikuntapaikkoja ja muita soveltuvia tiloja sekä 

4. tekee yhteistyötä kyläyhdistysten, urheiluseurojen ja muiden 
paikallisten toimijoiden kanssa toiminnan suunnittelussa ja 
toteutuksessa. 

 
 Tavoitteena ei ole perustaa pysyviä liikuntaryhmiä jokaiselle kylälle, vaan 

löytää kustannustehokkaita ja joustavia tapoja tuoda liikuntapalveluja 
lähemmäs kuntalaisia. Kiertävä toiminta voisi samalla mahdollistaa 
palvelujen kokeilemisen eri kylillä ja niiden kohdentamisen sinne, missä 
osallistujia ja tarvetta on. 

 
 Kaustisella on vahvat ja aktiiviset kylät. Liikuntapalvelujen tulee tavoittaa 

kuntalaiset mahdollisimman yhdenvertaisesti asuinpaikasta riippumatta. 
Samalla voidaan vahvistaa kylien yhteisöllisyyttä, hyvinvointia ja 
elinvoimaisuutta. 

 
 

Esittelijä Kunnanjohtaja Minna Nikander 
 



Esitys 
 

Kunnanhallitus lähettää aloitteen sivistyslautakunnan valmisteltavaksi. 
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