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Edellisessa vanhus- ja vammaisneuvoston kokouksessa toivottiin
keskustelua otsikon aiheesta.

Vanhusten ja vammaisten itsemadraamisoikeus on perusoikeus, joka
perustuu Suomen perustuslakiin. Sita saatelevat tarkemmin useat eri lait
sosiaali- ja terveydenhuollon alalla:

. Laki potilaan asemasta ja oikeuksista (Potilaslaki): Tama laki on
keskeinen terveydenhuollossa. Sen mukaan potilaalla on oikeus kieltaytya
hoidosta, vaikka se olisi hdanen etunsa vastaista, kunhan han on kykeneva
paattamaan hoidostaan.

. Laki sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja

oikeuksista (Asiakaslaki): Tama laki koskee sosiaalihuollon palveluja, kuten
asumispalveluja ja kotihoitoa, ja korostaa asiakkaan oikeutta osallistua ja
vaikuttaa omiin palveluihinsa.

. Laki ikdantyneen vdestén toimintakyvyn tukemisesta seka
idkkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista (Vanhuspalvelulaki): Vaikka tama
laki ei luo uusia subjektiivisia oikeuksia, se tdydentdaa muuta lainsdadantoa
ja korostaa ikadntyneiden henkildiden itsemdaraamisoikeuden
kunnioittamista ja tukemista.

. Vammaispalvelulaki ja [Laki kehitysvammaisten erityishuollosta]
(www.finlex.fi esitykset/2015/96): Nama erityislait takaavat vammaisille
henkil6ille oikeuden henkilokohtaiseen apuun ja muihin palveluihin, jotka
tukevat heidan itsendista eldmaansa ja itsemaaraamisoikeuttaan.
ltsemaaraamisoikeus on sosiaali- ja terveydenhuollon johtava periaate,
mika tarkoittaa, etta asiakasta ja potilasta tulee hoitaa ja palvella
yhteisymmarryksessa hdanen kanssaan.

ltsemaaraamisoikeutta voidaan rajoittaa vain poikkeustapauksissa, jos se
on valttdmatonta henkilon itsensa tai muiden turvallisuuden takaamiseksi,
ja vain laissa sdadetyin perustein (esim. hatavarjelu- ja pakkotilasdantelyn
valossa). Rajoitustoimenpiteiden kayttd on aina viimesijainen keino.

Lisatietoja itsemaaraamisoikeuden toteutumisesta ja rajoittamisesta loytyy
Valviran sivuilta.

Esittelija Puheenjohtaja

Esitys

Vanhus- ja vammaisneuvosto keskustelee aiheesta puheenjohtajan johdolla.



P&aatos
Neuvosto kavi asiasta keskustelun.



