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Sivistyslautakunta on perinteisesti valinnut Vuoden arkiliikkujan. Valinnalla
halutaan nostaa myodnteisella tavalla esille kuntalaisia, jotka omilla
arkipaivan valinnoillaan edistavat terveytta ja ymparistdasioita.

Vuoden arkiliikkujana palkitaan henkild, joka tavallisia arkipaivan asiointi-,
tyd- ja vapaa-ajanmatkoja tehdessaan toteuttaa liikunnallista elamantapaa
kulkemalla naitd matkoja esimerkiksi jalan tai polkupyoralla.
Valintaperusteena voidaan huomioida my6s muu arki- ja hyotyliikunta,
kuten esimerkiksi marjastus tai sienestys.

Vuoden arkiliikkujaksi on vuosina 2013-2023 valittu seuraavat henkilot: Aila
Kansala, Reijo Rauma, Ritva Tainio, Arja Penttila, Eeva Timmerbacka,
Sirpa Virkkala, Satu Héglund, Heikki Huntus ja Seppo Jarvela, Antti ja
Leena Kansakangas, Elvi Toivonen seka Anne ja Eero Huhtakangas.

Vuoden 2024 arkiliikkujaehdotuksia on otettu vastaan 19.11.2024 saakka.
Sivistysjohtaja Minerva Rannila
Esitys vuoden 2024 arkilikkujan valinnasta annetaan kokouksessa.

Sivistyslautakunta nimeaa Vuoden 2024 arkiliikkuja -palkinnon saajaksi
Jaana ja Markus Korpijarven. Perusteluna valinnalle on koko perheen
aktiivisuus monipuolisina liikkujina ympari vuoden, kelivaihteluista
huolimatta. Perhe edistaa toiminnallaan arkiliikunnan positiivisen
mielikuvan vahvistumista Kaustisella seka kannustaa muita perheita
liikkumaan.

Palkinto luovutetaan Sivu- ja perakammarimusiikkia kaustislaisittain -
tilaisuudessa 6.12.2024 Kansantaiteenkeskuksessa.



